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Цель: сформировать базовые навыки защиты персональной и

финансовой информации в цифровой среде.
Основные задачи:
— = познакомить с типичными киберугрозами;
— = обучить простым правилам цифровой гигиены;
—щ[ выработать алгоритм проверки подозрительных сообщений и

ссылок;
—щ закрепить принципы безопасного поведения в соцсетях и на

маркетплейсах.
Методы и приёмы:
— [= наглядность: скриншоты-примеры угроз, иконки правил;

— = диалог: вопросы - ответы, мини-опрос;

— = алгоритмы: готовые чек-листы («3 шага проверки ссылки»);

—° практика: разбор образца фишингового сообщения
(коллективно).

Материалы и ресурсы:
—щ — презентация (5—7 слайдов) с визуальными примерами;

— раздаточный чек-лист «5 правил кибербезопасности» (формат

Аб);
— = образцы фишинговых писем и ссылок (для разбора).
Ожидаемые результаты:
— умение перечислить 3—4 типичные киберугрозы (взлом, фишинг,

утечка, мошенничество на маркетплейсах)

— — формулирование основных правил создания надёжного пароля;

— = понимание, зачем нужна двухфакторная аутентификация;

— применение алгоритма проверки подозрительной ссылки (3

шага);

— формулирование 2-3 принципов безопасного поведения в

соцсетях и при онлайн-покупках.
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