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КУРС ЗАНЯТИЙ ПО ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫБОРА 
 (для школьников) 

 

Мой старт в будущую профессию «Сити-фермерство»  
 

Трудоемкость – 20 ч. 
 

 

 

 

Составитель: 
аспирант кафедры АГ 

ФГБОУ ВО «КГТУ», 

Пухальская Анастасия Сергеевна   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    г.  Калининград, 2024 

                                                            



 

Пояснительная записка 

 

Место проведения: ФГБОУ ВО «Калининградский государственный 

технический университет», МАОУ СОШ № 

Количество часов: 20 часов 

Руководитель курса: Пухальская Анастасия Сергеевна 

Цель курса: сформировать у учащихся профессиональный подход цельного ви-

дения профессии сити-фермер / специалист технологического оборудования в 

защищенном грунте 

Задачи курса:  

-знакомство с альтернативными методами выращивания растений; 

-приобщение к культуре растениеводства, выращивание и уход за растениями; 

-вовлечение в проектную деятельность; 

-формирование экологической культуры. 

Тематическое планирование курса 

 
Дата 

прове- 

дения 

Коли-

чество 

часов 

Содержание Вид заня-

тия 

Оборудование Приме-

чание 

 

1 

Сити-фермерство – 

профессия будущего. 

История возникнове-

ния направления. 

Проблемы и перспек-

тивы сити-фермерства 

Теорети-

ческое за-

нятие 

– Мульти-ме-

дийное обору-

дование, 

– ПК, с воз-

можностью вы-

хода в Интер-

нет 

 

МАОУ 

СОШ  

1 

Лидеры производства 

в области сити-фер-

мерства в России 

Теорети-

ческое за-

нятие 

2 

Основы проектного 

мышления. Тайм-ме-

неджмент. Как 

научиться учиться? 

Практиче-

ское заня-

тие  

1 

Значение soft-skills в 

рамках компетентно-

сти   

Практиче-

ское заня-

тие  

1 

Выбор темы исследо-

вательской работы 

Практиче-

ское за-

няти 

 1 

Современные техно-

логии и методы выра-

щивания экологиче-

ски чистых культур-

ных растений. Верти-

кальное озеленение 

Теорети-

ческое за-

нятие 

– Мульти-ме-

дийное обору-

дование; 
КГТУ 



 

 

 

 

 

1 

Агробиоразнообразие 

на сити-ферме 

Теорети-

ческое за-

нятие 

– ПК, с воз-

можностью вы-

хода в Интер-

нет; 

- Раздаточный 

материал для 

создания эко-

системы  

 

1 

Факторы, влияющие 

на рост и развитие 

растений. Регулировка 

и значение 

Теорети-

ческое за-

нятие 

1 

Болезни и вредители 

на сити-ферме 

Теорети-

ческое за-

нятие 

1 

Экономические пока-

затели при бизнес-

планировании. Поня-

тие технологической 

карты  

Теорети-

ческое за-

нятие 

2 

Создание экосистемы Практиче-

ское заня-

тие 

 5 

Разработка групповых 

мини-проектов. При-

менение чек-листа 

начинающего сити-

фермера 

Практиче-

ское заня-

тие 

– Мульти-ме-

дийное обору-

дование; 

– ПК, с воз-

можностью вы-

хода в Интер-

нет; 

- Канцелярские 

принадлежно-

сти 

МАОУ 

СОШ  

 
 

2 

Предоставление про-

ектов «Мое фермер-

ское хозяйство в го-

родских условиях» 

Практиче-

ское заня-

тие 

– Мульти-ме-

дийное обору-

дование; 

– ПК, с воз-

можностью вы-

хода в Интер-

нет 

КГТУ 

4 занятия 20 ча-

сов 

    


