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1 ЦЕЛЬ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Целью освоения дисциплины «Теория расчета и проектирования» является фор-

мирование компетенций обучающегося в области изучения специальных вопросов теории 

расчета и проектирования конструкций зданий и сооружений. 

1.2 Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС ВО и ОПОП ВО по данному направлению подготовки. 
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Таблица 1 – Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с установленными индикаторами достижения компетен-

ций 

Код и наименование  

компетенции 

Индикаторы достижения  

компетенции 
Дисциплина 

Результаты обучения (владения, умения и знания), соот-

несенные с компетенциями/индикаторами достижения 

компетенции 

ОПК-5: Способен вести и 

организовывать проектно-

изыскательские работы в 

области строительства и 

жилищно-коммунального 

хозяйства, осуществлять 

техническую экспертизу 

проектов и авторский 

надзор за их соблюдением 

ОПК-5.4: Проверка соот-

ветствия проектной и рабо-

чей документации требова-

ниям нормативно-

технических документов 

Теория расчета и  

проектирования 

Знать: характер работы строительных конструкций зда-

ний и сооружений, нагрузки и воздействия на здания и 

сооружения, методы расчета различных систем и прин-

ципы их конструирования, научные аспекты исследова-

ния НДС; современные информационные технологии и 

способы их использования при решении этих задач; со-

став исходных данных и нормативно-технические тре-

бования, необходимые для разработки проектной доку-

ментации объекта строительства. 

Уметь: правильно выбирать конструктивную форму 

здания или сооружения, приводящие к наименьшим 

внутренним усилиям и, как следствие, экономии мате-

риала; применять научные методы для постановки зада-

чи исследования и их решения; разрабатывать задание 

на проектирование с учетом требований заказчика, тех-

нико-экономической целесообразности и соблюдения 

нормативно технических требований при назначении 

конструктивного решения объекта строительства. 

Владеть: навыками составления расчетных моделей 

зданий и сооружений, определения действующих нагру-

зок, расчетов, в том числе, с помощью программных 

комплексов, составления необходимых чертежей; иметь 

навыки разработки задания на проектирование кон-

структивного раздела в составе проектов объектов стро-

ительства. 
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2 ТРУДОЁМКОСТЬ ОСВОЕНИЯ, СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ, ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ ПО НЕЙ 

Дисциплина «Теория расчета и проектирования» относится к блоку 1 обязательной 

части. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 7 зачетных единицы (з.е.), т.е. 252 ака-

демических часов (189 астр. часов) контактной и самостоятельной учебной работы студента; 

работой, связанной с текущей и промежуточной (заключительной) аттестацией. 

Распределение трудоемкости освоения дисциплины по семестрам, видам учебной ра-

боты студента, а также формы контроля приведены ниже.  

Таблица 2 - Объем (трудоёмкость освоения) в очной форме обучения и структура дис-

циплины 

Наименование 
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р
 

Ф
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о
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т
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о
л

я
 

з.е. 

А
к
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Контактная работа 
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Лек Лаб Пр РЭ КА 

Теория расчета и проек-

тирования 
1 

КР,

Э 
7 252 44  46 14 5,25 109 33,75 

Итого по дисциплине: 7 252 44  46 14 5,25 109 33,75 
 

Обозначения: Э – экзамен; З – зачет; ДЗ – дифференцированный зачет (зачет с оценкой); КР (КП) – 

курсовая работа (курсовой проект); контр. – контрольная работа, РГР – расчетно-графическая 

работа; Лек – лекционные занятия; Лаб -  лабораторные занятия; Пр – практические занятия; РЭ – 

контактная работа с преподавателем в ЭИОС; КА – контактная работа, консультации, 

инд.занятия, практики и аттестации; СРС – самостоятельная работа студентов 

 

Таблица 3 - Объем (трудоёмкость освоения) в заочной форме обучения и структура 

дисциплины 

Наименование 
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УЗ Лек Лаб Пр РЭ КА 

Теория расчета и 

проектирования 
1 

КР,

Э 
7 252 2 14  16 8 5,25 200 6,75 

Итого по дисциплине: 7 252 2 14  16 8 5,25 200 6,75 
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Таблица 4 – Курсовые работы (проекты)  

Вид Курс Семестр Трудоемкость 

Наименование дисциплины: 

Теория расчета и проектирования 

КР 1 1 36 

 

При разработке образовательной технологии организации учебного процесса основ-

ной упор сделан на соединение активной и интерактивной форм обучения. Интерактивная 

форма позволяет студентам проявить самостоятельность в освоении теоретического матери-

ала и овладении практическими навыками, формирует интерес и позитивную мотивацию к 

учебе. 

 

3 УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА  

Учебно-методическое обеспечение дисциплины приведено в таблицах 5 и 6. 
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Таблица 5 – Перечень основной и дополнительной литературы 

Наименование 

дисциплин 
Основная литература Дополнительная литература 

Теория расчета и 

проектирования 

1. Кабанцев, О. В. Теория расчета и проектирова-

ния : учебное пособие для обучающихся по 

направлению подготовки 08.04.01 Строительство 

/ О. В. Кабанцев. — Москва : МИСИ – МГСУ, 

2021. — 146 с. — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. — Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/249038 (дата обраще-

ния: 06.02.2023). — ISBN 978-5-7264-2881-9. — 

Текст : электронный. 

2. Краснощёков, Ю. В. Основы проектирования 

конструкций зданий и сооружений : учебное по-

собие : Ю. В. Краснощёков, М. Ю. Заполева. – 2-

е изд., испр. и доп. – Москва ; Вологда : Инфра-

Инженерия, 2019. – 317 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=5650

11 (дата обращения: 06.02.2023). – ISBN 978-5-

9729-0301-6. – Текст : электронный. 

1. Малахова, А. Н. Расчет железобетонных конструкций много-

этажных зданий : учебное пособие / А. Н. Малахова. — 3-е изд. — 

Москва : МИСИ – МГСУ, 2018. — 208 с. — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. — Лань : электронно-библиотечная систе-

ма. — URL: https://e.lanbook.com/book/108513 (дата обращения: 

06.02.2023). — ISBN 978-5-7264-1824-7. — Текст : электронный. 

2. Тамразян, А. Г. Железобетонные и каменные конструкции. Спе-

циальный курс : учебное пособие / А. Г. Тамразян. — 2-е изд., с 

изм. и доп. — Москва : МИСИ – МГСУ, 2018. — 732 с. — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. — Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/108518 

(дата обращения: 06.02.2023). — ISBN 978-5-7264-1812-4. — Текст 

: электронный. 

3. Темников, В. Г. Металлические конструкции. Примеры расчета и 

конструирования элементов : учебное пособие / В. Г. Темников. — 

Иркутск : ИРНИТУ, 2019. — 238 с. — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. — Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/216992 (дата обращения: 

06.02.2023). — Текст : электронный. 

 

Таблица 6 – Перечень периодических изданий, учебно-методических пособий и нормативной литературы 

Наименование 

дисциплин 
Периодические издания Учебно-методические пособия, нормативная литература 

Теория расчета и 

проектирования 

«Промышленное и гражданское строительство», 

«Вестник МГСУ», «Строительная механика ин-

женерных конструкций и сооружений», «Строи-

тельная механика  и конструкции» 

1. "ГОСТ 27751-2014. Межгосударственный стандарт. Надежность 

строительных конструкций и оснований. Основные положения" 

(введен в действие Приказом Росстандарта от 11.12.2014 N 1974-ст) 

(в действующей редакции). – Доступ из справ.-правовой системы 

КонсультантПлюс. – Текст : электронный. 

2. "СП 20.13330.2016. Свод правил. Нагрузки и воздействия. Акту-

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=565011
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=565011
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Наименование 

дисциплин 
Периодические издания Учебно-методические пособия, нормативная литература 

ализированная редакция СНиП 2.01.07-85*" (утв. Приказом Мин-

строя России от 03.12.2016 N 891/пр) (в действующей редакции). – 

Доступ из справ.-правовой системы КонсультантПлюс. – Текст : 

электронный. 

3. "СП 16.13330.2017. Свод правил. Стальные конструкции. Актуа-

лизированная редакция СНиП II-23-81*" (утв. Приказом Минстроя 

России от 27.02.2017 N 126/пр) (в действующей редакции). – До-

ступ из справ.-правовой системы КонсультантПлюс. – Текст : элек-

тронный. 

4. "СП 63.13330.2018. Свод правил. Бетонные и железобетонные 

конструкции. Основные положения. СНиП 52-01-2003" (утв. и вве-

ден в действие Приказом Минстрой России от 19.12.2018 N 832/пр) 

(в действующей редакции). – Доступ из справ.-правовой системы 

КонсультантПлюс. – Текст : электронный. 

5. "СП 22.13330.2016. Свод правил. Основания зданий и сооруже-

ний. Актуализированная редакция СНиП 2.02.01-83*" (утв. Прика-

зом Минстроя России от 16.12.2016 N 970/пр) (в действующей ре-

дакции). – Доступ из справ.-правовой системы КонсультантПлюс. – 

Текст : электронный. 

6. "СП 24.13330.2021. Свод правил. Свайные фундаменты. СНиП 

2.02.03-85" (утв. и введен в действие Приказом Минстроя России от 

14.12.2021 N 926/пр) (в действующей редакции). – Доступ из 

справ.-правовой системы КонсультантПлюс. – Текст : электронный. 
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4 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ 

ДИЦСЦИПЛИНЫ 

Информационные технологии 

В ходе освоения дисциплины, обучающиеся используют возможности интерактивной 

коммуникации со всеми участниками и заинтересованными сторонами образовательного 

процесса, ресурсы и информационные технологии посредством электронной информацион-

ной образовательной среды университета. 

Перечень современных профессиональных баз данных и информационных справоч-

ных систем, к которым обучающимся по образовательной программе обеспечивается доступ 

(удаленный доступ), а также перечень лицензионного программного обеспечения определя-

ется в рабочей программе и подлежит обновлению при необходимости. 

Электронные образовательные ресурсы: 

Российская образовательная платформа и конструктор бесплатных открытых онлайн-

курсов и уроков - https://stepik.org 

Образовательная платформа - https://openedu.ru/. 

Состав современных профессиональных баз данных (СПБД) и информационных 

справочных систем (ИСС). 

Профессиональная справочная система «Техэксперт» kaliningrad.cntd.ru 

Гуманитарно-правовой портал «PSYERA» www.psyera.ru  

Научная электронная библиотека - www.elibrary.ru. 

 

5 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Аудиторные занятия проводятся в специализированных аудиториях с 

мультимедийным оборудованием, в компьютерных классах, а также в других аудиториях 

университета согласно расписанию занятий.  

Предэкзаменационные консультации проводится в аудиториях в соответствии с 

графиком консультаций. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной тех-

никой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электрон-

ную информационно-образовательную среду университета. 

При освоении дисциплины используется программное обеспечение общего 

назначения и специализированное программное обеспечение. 

Перечень соответствующих помещений и их оснащения приведен в таблице 7. 

https://stepik.org/
https://openedu.ru/
https://kaliningrad.cntd.ru/
http://www.elibrary.ru/
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Таблица 7 – Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Наименование 

дисциплины 

Наименование специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

Перечень лицензионного программного 

обеспечения. 

Теория расчета и 

проектирования 

г. Калининград, ул. Проф. Баранова, 43, УК №1, 

ауд. 220Б - учебная аудитория для проведения лек-

ционного типа, практических занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля, 

промежуточной аттестации  

Специализированная (учебная) мебель - учебная 

доска, стол преподавателя, парты, стулья                                                                        

Демонстрационное мультимедийное оборудова-

ние, комплект плакатов                                   

  

г. Калининград, ул. Проф. Баранова, 43, УК №1, 

ауд. 320Б - учебная аудитория для проведения лек-

ционного типа, практических занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля, 

промежуточной аттестации  

Специализированная (учебная) мебель - учебная 

доска, стол преподавателя, парты, стулья. Де-

монстрационное мультимедийное оборудование 

(экран, проектор переносной ноутбук), стенды. 

 1. Операционная система Windows 7 (получае-

мая по программе Microsoft "Open Value 

Subscription")  

2. Офисное приложение MS Office Standard 

2016 (получаемое по программе Microsoft 

"Open Value Subscription") 

г. Калининград, ул. Проф. Баранова, 43, УК №1, 

ауд. 410Б, компьютерный класс - учебная аудито-

рия для проведения практических занятий, группо-

вых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная (учебная) мебель - учебная 

доска, стол преподавателя, парты, стулья 

14 компьютеров с подключением к сети Интер-

нет и обеспечением доступа в электронную ин-

формационно-образовательную среду организа-

ции, комплект лицензионного программного 

обеспечения 

Типовое ПО на всех ПК  

1. Операционная система Windows 10 (получа-

емая по программе Microsoft "Open Value 

Subscription")  

2. Офисное приложение MS Office Standard 

2016 (получаемое по программе Microsoft 

"Open Value Subscription")  

3. Kaspersky Endpoint Security  

4. Google Chrome (GNU)  

5. Учебный комплект программного обеспече-

ния КОМПАС-3D v21  

6. MathCAD 2015  

7. Пакет программ для Проектирования и рас-

четов элементов строительных конструкций 

"ПРУСК", "Металл", "СпИн", "Одиссей", 

"Poseidon"  

8. Программный комплекс для расчета про-

странственных конструкций на прочность, 

устойчивость и колебания "ПК STARKES 

201W  

9. ELCUT Студенческий 6.6 

10. VALTEC C.O. 3.8 Программа для проекти-

рования систем отопления  

г. Калининград, Советский проспект, 1, ГУК, 

Мультифункциональное образовательное про-

странство «ПОЗНАНИЕ» (ауд.  311 Г), компьютер-

Специализированная (учебная) мебель - маркер-

ная доска, стол преподавателя, парты, стулья. 17 

компьютеров с  подключением к сети Интернет и 

Типовое ПО на всех ПК  

1. Операционная система Windows 10 (получае-

мая по программе Microsoft "Open Value 
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Наименование 

дисциплины 

Наименование специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

Перечень лицензионного программного 

обеспечения. 
ный класс– учебная аудитория для проведения за-

нятий лекционного типа, практических занятий,  

групповых и индивидуальных консультаций, теку-

щего контроля и промежуточной аттестации 

обеспечением доступа в электронную информа-

ционно-образовательную среду организации, 

мультимедийный проектор, комплект лицензион-

ного программного обеспечения. 

Subscription")  

2. Офисное приложение MS Office Standard 2016 

(получаемое по программе Microsoft "Open Value 

Subscription")  

3. Kaspersky Endpoint Security  

4. Google Chrome (GNU)  

5. Учебный комплект программного обеспечения 

КОМПАС-3D v21  

6. MathCAD 2015  

7. Pithon  

8. Lira 10 расчётный комплекс для численного 

исследования надежности зданий и сооружений 

методом конечных элементов  

9. ANSYS Academic Multiphysics Campus Solu-

tion 10. GPSS  

11. Renga-5.1 система для инженеров и архитек-

торов  

12. Система визуального моделирования си-

стем управления solidThinking Embed  

г. Калининград, ул. Проф. Баранова, 43, УК №1, 

ауд. 420Б - учебная аудитория для проведения за-

нятий лекционного типа, групповых и индивиду-

альных консультаций, текущего контроля, проме-

жуточной аттестации 

Специализированная (учебная) мебель - учебная 

доска, стол преподавателя, парты, стулья ; учеб-

но-наглядные пособия  

 

г. Калининград, Советский проспект, 1, ГУК, ауд. 

155б - помещение для самостоятельной работы 

Столы, стулья. 10 компьютеров с подключением 

к сети Интернет и обеспечением доступа в элек-

тронную информационно-образовательную сре-

ду организации, комплект лицензионного про-

граммного обеспечения 

Типовое ПО на всех ПК  

1. Операционная система Windows ХР (получа-

емая по программе Microsoft "Open Value 

Subscription") 

2. Офисное приложение MS Office 2010 (полу-

чаемое по программе Microsoft "Open Value 

Subscription") 

3. Kaspersky Endpoint Security  

5.  Эффектон  

 г. Калининград, Советский проспект, 1, ГУК, ауд. 

219Б - помещение для хранения и профилактиче-

ского обслуживания учебного оборудования 

Специализированная мебель, стеллажи.   

г. Калининград, ул. Проф. Баранова, 43, УК №1, 

ауд. 326Б - учебная аудитория для курсового про-

ектирования (выполнения курсовых работ) 

Специализированная мебель - столы, стулья                                                                  
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6 ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ АТТЕСТАЦИИ, 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

6.1 Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки ре-

зультатов освоения дисциплины (в т.ч. в процессе ее освоения), а также методические мате-

риалы, определяющие процедуры этой оценки приводятся в приложении к рабочей програм-

ме дисциплины (утверждается отдельно). 

6.2 Универсальная система оценивания результатов обучения включает в себя систе-

мы оценок: 1) «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно»; 2) «за-

чтено», «не зачтено»; 3) 100 – балльную/процентную систему и правило перевода оценок в 

пятибалльную систему (табл. 8). 

Таблица 8 – Система оценок и критерии выставления оценки 

              Система  

                 оценок 

  

 

Критерий 

2  3  4  5  

0-40% 41-60% 61-80 % 81-100 % 

«неудовлетвори-

тельно» 

«удовлетвори-

тельно»  

«хорошо» «отлично» 

«не зачтено» «зачтено» 

1 Системность 

и полнота зна-

ний в отноше-

нии изучаемых 

объектов 

Обладает частич-

ными и разрознен-

ными знаниями, 

которые не может 

научно- корректно 

связывать между 

собой (только неко-

торые из которых 

может связывать 

между собой) 

Обладает мини-

мальным набором 

знаний, необхо-

димым для си-

стемного взгляда 

на изучаемый 

объект   

Обладает 

набором знаний, 

достаточным для 

системного 

взгляда на изу-

чаемый объект  

Обладает пол-

нотой знаний и 

системным  

взглядом на 

изучаемый объ-

ект 

2 Работа с ин-

формацией 

Не в состоянии 

находить необхо-

димую информа-

цию, либо в состоя-

нии находить от-

дельные фрагменты 

информации в рам-

ках поставленной 

задачи 

Может найти не-

обходимую ин-

формацию в рам-

ках поставленной 

задачи 

Может найти, 

интерпретиро-

вать и система-

тизировать не-

обходимую ин-

формацию в 

рамках постав-

ленной задачи 

Может найти, 

систематизиро-

вать необходи-

мую информа-

цию, а также 

выявить новые, 

дополнитель-

ные источники 

информации в 

рамках постав-

ленной задачи 

3.Научное 

осмысление 

изучаемого яв-

ления, процес-

са, объекта  

Не может делать 

научно корректных 

выводов из имею-

щихся у него све-

дений, в состоянии 

проанализировать 

только некоторые 

В состоянии осу-

ществлять научно 

корректный ана-

лиз предоставлен-

ной информации  

В состоянии 

осуществлять 

систематический 

и научно кор-

ректный анализ 

предоставленной 

информации, 

В состоянии 

осуществлять 

систематиче-

ский и научно-

корректный 

анализ предо-

ставленной ин-



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕОРИЯ РАСЧЕТА И ПРОЕКТИРОВАНИЯ»  12 

 

              Система  

                 оценок 

  

 

Критерий 

2  3  4  5  

0-40% 41-60% 61-80 % 81-100 % 

«неудовлетвори-

тельно» 

«удовлетвори-

тельно»  

«хорошо» «отлично» 

«не зачтено» «зачтено» 

из имеющихся у 

него сведений 

вовлекает в ис-

следование но-

вые релевантные 

задаче данные 

формации, во-

влекает в ис-

следование но-

вые релевант-

ные поставлен-

ной задаче дан-

ные, предлагает 

новые ракурсы 

поставленной 

задачи 

4. Освоение 

стандартных 

алгоритмов 

решения про-

фессиональных 

задач 

В состоянии решать 

только фрагменты 

поставленной зада-

чи в соответствии с 

заданным алгорит-

мом, не освоил 

предложенный ал-

горитм, допускает 

ошибки 

В состоянии ре-

шать поставлен-

ные задачи в со-

ответствии с за-

данным алгорит-

мом 

В состоянии ре-

шать поставлен-

ные задачи в со-

ответствии с за-

данным алго-

ритмом, понима-

ет основы пред-

ложенного алго-

ритма  

Не только вла-

деет алгорит-

мом и понимает 

его основы, но 

и предлагает 

новые решения 

в рамках по-

ставленной за-

дачи 

 

6.3 Оценивание результатов обучения может проводиться с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 
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7 СВЕДЕНИЯ О РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ И ЕЕ СОГЛАСОВАНИИ 

Рабочая программа дисциплины «Теория расчета и проектирования» представляет со-

бой компонент основной профессиональной образовательной программы магистратуры по 

направлению подготовки 08.04.01 Строительство, профиль «Проектирование объектов про-

мышленного и гражданского строительства». 

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры строительства 

(протокол № 5 от 19.04.2022 г.). 

Изменения, дополнения рассмотрены и одобрены на заседании кафедры строитель-

ства (протокол № 8 от 29.03.2023 г.). 

 

 

И. о. заведующего кафедрой 
 

 

И.В. Хомякова 

Директор института  
               И.С. Александров 
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