
 

 
 

                                       
Федеральное агентство по рыболовству 

БГАРФ ФГБОУ ВО «КГТУ» 
Калининградский морской рыбопромышленный колледж 

 

 
 

         Утверждаю 
Заместитель начальника колледжа  
по учебно-методической работе 

А.И. Колесниченко 

 
 
 
 

 

 
СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

   Методическое пособие для выполнения самостоятельных работ  
по специальности  

 
 

26.02.05 Эксплуатация судовых энергетических установок 
 
 

МО–26 02 05-СГ.01.СР 
 
 
 
 
 
 
 

РАЗРАБОТЧИК  Учебно-методический центр 

ЗАВЕДУЮЩИЙ ОТДЕЛЕНИЕМ  Никишин М.Ю. 

ГОД РАЗРАБОТКИ 2025 

  

  

 

  

  

 



МО–26 02 05-СГ.01.СР 
КМРК БГАРФ ФГБОУ ВО «КГТУ» 

ИСТОРИЯ РОССИИ С.2/6 

 

Документ управляется программными средствами 1С: Колледж 
Проверь актуальность версии по оригиналу, хранящемуся в 1С: Колледж 

 
Содержание 

Содержание ........................................................................................................................ 2 
Введение ............................................................................................................................ 3 
Перечень самостоятельных работ ................................................................................... 4 
Самостоятельная работа   ................................................................................................ 5 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ИСТОЧНИКИ ЛИТЕРАТУРЫ: ............................................................. 6 



МО–26 02 05-СГ.01.СР 
КМРК БГАРФ ФГБОУ ВО «КГТУ» 

ИСТОРИЯ РОССИИ С.3/6 

 

Документ управляется программными средствами 1С: Колледж 
Проверь актуальность версии по оригиналу, хранящемуся в 1С: Колледж 

Введение 
 

Методическое пособие для выполнения самостоятельной внеаудиторной 

работы составлено в соответствии с рабочей программой дисциплины «История 

России» по специальности 26.02.05 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» 

Самостоятельная работа – это деятельность обучающихся в процессе 

обучения и во внеаудиторное время, выполняемая по заданию преподавателя, но 

без его непосредственного участия. 

На самостоятельную внеаудиторную работу по дисциплине «История России» 

отведено 2 академических часа.  

Цель внеаудиторной самостоятельной работы; 

- закрепить знания и умения по темам и разделам дисциплины; 

- расширить знания по отдельным темам; 

- формировать умения самостоятельного изучения элементов дисциплины, 

пользоваться дополнительной и учебной литературой, интернетом; 

- развитие самостоятельности, организованности, ответственности; 

- работать над формированием общих и профессиональных компетенций, 

необходимых для работы в данной специальности. 

Также освоение программы дисциплины предусматривает формирование 

компетенций: 

ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК.03.  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального 

и культурного контекста; 
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ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК.07.  Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.09.  Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется в отдельных тетрадях в 

виде реферата (с использованием презентации).  

Критериями оценки результатов самостоятельной работы являются: 

- уровень усвоения учебного материала; 

- умение использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач в повседневной жизни; 

- обоснованность и чёткость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

Итоговая оценка по дисциплине выставляется с учётом результатов 

выполнения самостоятельной внеаудиторной работы. 

 

Перечень самостоятельных работ 

№ 
п/п 

Темы самостоятельных работ 
кол-во  
часов 

1 Главные достижения российской науки 2 

 Итого 2 
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Самостоятельная работа на тему:  
Главные достижения российской науки 

 

Цель работы: изучение, исследование и анализ главных достижений 

российской науки. 

Вид самостоятельных работ: 

Подготовить реферат, возможно дополнение презентацией на заданную тему. 

 
Виды контроля: 

Контроль качества реферата по содержанию и оформлению. 

 

Требования к рефератам: 

Реферат имеет следующую структуру: 

- титульный лист; 

- оглавление с указанием глав, параграфов, страниц; 

- введение; 

- основная часть (разбитая на главы и параграфы); 

- заключение; 

- список литературы; 

- приложения, презентация (если есть). 

Общий объем реферата не менее 5 страниц машинописного текста. 

 
Контрольные вопросы: 

1. Как называлось первое научное учреждение в России? 

2. Кто добился открытия первого в России высшего учебного заведения и 

достиг высоких успехов в различных областях науки? 

3. Какое географическое открытие совершила экспедиция Фаддея 

Беллингсгаузена и Михаила Лазарева в 1820 году? 

4. Кто из женщин-учёных получил премию Шведской королевской академии 

наук за работу о вращении твёрдого тела (1888 год)? 

5. Кто удостоен Нобелевской премии за фундаментальные исследования в 

области физики низких температур, за открытие сверхтекучести жидкого гелия? 
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4. Мединский, В. Р. История. Всеобщая история. 1914—1945 годы. 10 класс. 

Базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. О. Чубарьян. — 3-е изд., обновл. — 

Москва : Просвещение, 2024. — 239, [1] с. : ил. ISBN 978-5-09-112829-1.  

5. Мединский В. Р., Чубарьян А. О. История. Всеобщая история. 1945 год — 

начало XXI века. 11-й класс. Базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. О. 

Чубарьян. — 3-е изд., обновл. — Москва : Просвещение, 2024. — 271, [1] с. : ил. — 

ISBN 978-5-09-112831-4.  

6. Шубин, А. В. История России, 1914-1945 годы : 10 класс. Базовый уровень : 

учебник /А. В. Шубин, М. Ю. Мягков, Ю. А. Никифоров [и др.] ; под общ. ред. В. Р. 

Мединского. — Москва : Просвещение, 2023. — 272 с.: ил., карты. - ISBN 978-5-09-

103123-2.  
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