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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

   1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью 
социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 35.02.09 Водные биоресурсы и 
аквакультура. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии  ОК 05, ОК 
06. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код 
         ОК 

Умения Знания 

ОК 05 
ОК 06 

 

Ориентироваться в современной 
экономической, политической и 
культурной ситуации в России и 
мире; 
Выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально-экономических, 
политических и культурных проблем; 
Определять значимость 
профессиональной деятельности по 
осваиваемой профессии 
(специальности) для развития 
экономики в историческом контексте; 
Демонстрировать гражданско-
патриотическую позицию. 
Описывать значимость своей 
специальности 
Анализировать современный 
процессы в мире, выявлять среди 
них значимые 
 

Основные направления развития ключевых 
регионов мира на рубеже веков (XX и XXI 
вв.). 
Сущность и причины локальных, 
региональных, межгосударственных 
конфликтов в конце XX - начале XXI вв.; 
Основные процессы (интеграционные, 
поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического развития 
ведущих государств и регионов мира; 
Назначение международных организаций и 
основные направления их деятельности; 
Сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; 
Роль науки, культуры и религии в 
сохранении и укреплении национальных и 
государственных традиций; 
 

 

В рамках программы учебной дисциплины у обучающихся формируются 

следующие личностные результаты: 

Перечень личностных результатов, формированию которых способствует программа 

Код Наименование личностных результатов 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 
организаций 
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Код Наименование личностных результатов 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 
на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей многонационального народа России 

 
  

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

Теоретические занятия 46 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

практические занятия - 

Самостоятельная работа 2 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  
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 3 семестр 48 46      2  Конспект 1-2    

1. Введение. 2/2 2/2        

ООН цель 
создания, 
структура, 
документы 

  ОК 05 
ЛР 1 

 

 
Раздел 1. Послевоенное мирное 
урегулирование. Начало «холодной 
войны» 

8 8           
  

2. 
Тема 1.1.Послевоенное мирное 
урегулирование в Европе 

2/4 2/4       

Дидактический 
материал на 

do.kmrk, 
 Конспект 
 лекций,  

презентации, 
 фильм по теме, 

тестовые 
задания по 

разделу  

Конспект. 1-2  

ОК 05 
ОК 06 

 

ЛР 1 
ЛР 2 
ЛР 5 

 

3. 
Тема 1.2.Первые конфликты и кризисы 
«холодной войны» 

2/6 2/6        

Пять 
кризисов, 

цель, 
причины, 

итог 

1-2  
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4. 
Тема 1.3.Страны «третьего мира»: 
крах колониальной системы и борьба 
против отсталости. 

2/8 2/8        

Таблица 
стран, годы 
обретения 
независимо

сти,. 

1-2  

5. 

Тема 1.4 Диктаторские режимы на 
мусульманском Востоке, их 
агрессивность. Рождение новой 
разновидности тоталитаризма-
исламистского. 

2/10 2/10        Конспект. 1-2 Д 
ОК 05 
ОК 06 

 

ЛР 1 
ЛР 2 
ЛР 5 

 

 

Раздел 2. Основные социально-
экономические и политические 
тенденции развития стран во 
второй половине 20 века. 

24 24           

  

6 
Тема 2.1.Крупнейшие страны мира. 
США. 

2/12 2/12       Метод.рек. Конспект. 1-2  

ОК 05 
ОК 06 

ЛР 1 
ЛР 2 
ЛР 5 

 

7 
Тема 2.2. Крупнейшие страны мира. 
Англия 

2/14 2/14       Метод.рек. 
Английские 
политическ
ие качели 

1-2  

8 
Тема 2.3.Крупнейшие страны мира. 
Германия. 

2/16 2/16       Метод.рек. 

Соц.полит, 
эконгомиче

ские 
процессы 
ФРГ и ГДР 

1-2  

9 
Тема 2.4. Крупнейшие страны мира 
Франция 

2/18 2/18       

Дидактиче-ский 
материал на 

do.kmrk, 
 Конспект 

Шарль де 
Голь,  и 

голисты 
1-2  
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 лекций 

10 

Тема 2.5. Развитие стран Восточной 
Европы во второй половине 20 
века.Формирование консервативной 
модели социализма. Роль СССР в 
подавлении социально-политического 
движения в странах Восточной Европы 

2/20 2/20       
презентации 
Метод.рек. 

Конспект. 1-2 ЭБ 

ОК 05 
ОК 06 

ЛР 1 
ЛР 2 
ЛР 5 

 

11 

Тема 2.6.Социально-экономическое и 
политическое развитие государств 
Восточной и Южной Азии во второй 
пол.20 в. Япония. 

2/22 2/22       Метод.рек. 

Русско –
японский 

территори
альный 

спор 

1-2  

12 
Тема 2.7. Социально-экономическое и 
политическое развитие государств 
Восточной и Южной Азии. Китай. 

2/24 2/24       Метод.рек. 

Русско- 
китайский 
территори

альный 
спор 

1-2  

13 

Тема 2.8 Социально-экономическое и 
политическое развитие государств 
Восточной и Южной Азии во второй 
половине 20 в. Индия во второй пол 20 в. 

2/26 2/26       

Дидактиче-ский 
материал на 

do.kmrk, 
 Конспект 
 лекций 

Конспект. 1-2 ЭБ 

14 
Тема 2.9. Оттепель Период 1953-1964 
годы СССР  

2/28 2/28       Метод.рек. Конспект. 1-2  

15 
Тема 2.91 Период 1964 01982 г. Застой 
экономики СССР, причины, последствия 

2/30 2/30        
ответы на 

вопросы 
1-2  

ОК 05 
ОК 06 

ЛР 1 
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16 
Тема 2.92.Латинская Америка. 
Проблемы развития во второй половине 
начала.20 в. 

2/32 2/32        
ответы на 

вопросы 1-2  

ОК 05 
ОК 06 

ЛР 1 
ЛР 2 
ЛР 5 

17 

Тема 2.93. Советская концепция «нового 
политического 
мышления»Международные отношения 
во второй половине 20 в. От 
двухполюсной системы к новой 
политической модели.  

2/34 2/34        Конспект. 1-2 МГ 

 
Раздел 3. Новая эпоха в развитии 
науки, культуры. Духовное развитие 
во второй половине 20-нач.21 в.в. 

6 6             

18 
Тема 3.1. Научно-техническая 
революция и культура. 

2/36 2/36       
Дидактический 

материал на 
do.kmrk, 

Конспект. 1-2  

ОК 05 
ОК 06 

ЛР 1 
ЛР 2 
ЛР 5 

19 
Тема 3.2.Духовная жизнь в советском и 
российском обществах. 

2/38       2/2 
Конспект 
лекций,  Конспект 1-2 МГ 

20 
Тема 3.3. Распад СССР. Либеральные 
реформы 90 –х  

2/40 2/38       
презентации, 

 2-3  

 
Раздел 4. Мир в начале 21 века. 
Глобальные проблемы 
человечества. 

8 8             

21 
Тема 4.1.Глобализация и глобальные 
вызовы человеческой цивилизации, 
мировая политика 

2/42 2/40       

Дидактический 
материал на 

do.kmrk, 
 Конспект 
 лекций,  

Таблица 
глобальных 

проблем 
1-2 МШ 

ОК 05 
ОК 06 

 
ЛР 1 
ЛР 2 
ЛР 5 
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учебной дисциплины 

общий объем образовательной программы, час 
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22 
Тема 4.2.Международные отношения в 
области национальной. Региональной и 
глобальной безопасности 

2/44 2/42       

презентации, 
 фильм по теме, 

тестовые 
задания по 

разделу 
 

Дидактический 
материал на 

do.kmrk, 
 Конспект 
 лекций,  

презентации, 
 фильм по теме, 

тестовые 
задания по 

разделу 

 1-2  

ОК 05 
ОК 06 

ЛР 1 
ЛР 2 
ЛР 5 

 

23 

Тема 4.3.Международное 
сотрудничество в области 
противодействия международному 
терроризму и экстремизму. 

2/46 2/44        1-2 Д 

24 
Тема 4.4. РФ -проблемы социально-
экономического и культурного развития  

2/48 2/46        1-2 Д 

 Итого по дисциплине 48 46      2       
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение  

Кабинет Социально-экономических дисциплин, оснащенный(е) в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение  

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1.Артемов В.В. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально - экономического профилей: учеб. пособие для 

учреждений нач. и сред. проф. образования / В.В.Артемов, Ю.Н.Лубченков. —20-е 

изд., перераб. и доп — М.:Издательский центр "Академия", 2020. 

2.Пленков, О. Ю. Новейшая история [Электронный ресурс]  : учебник для 

среднего профессионального образования / О. Ю. Пленков. - 2-е изд., испр. и доп. 

- Москва : Юрайт, 2020 

3.Семин В.П., Арзамаскин Ю.Н. История. М.: КноРус, 2019 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. ЭБС «Book.ru»,  https://www.book.ru 

2.ЭБС « ЮРАЙТ»https://www.biblio-online.ru 

3.ЭБС  «Академия»,  https://www.academia-moscow.ru 

4.Издательство «Лань», https://e.lanbook.com 

5.Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека 

онлайн»,https://www.biblioclub.ru. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1.http// www. hist.msu.ru 

2.http// www. zavuch.info 

3.http// www. history.ru 

4.http// www. worldhist.ru 

Для преподавателей: 
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1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных федеральными 

конституционными законами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-

ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ РФ. — 2009. — № 4. — Ст. 445. 

2. Федеральный закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. федеральных 

законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, 

от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 

03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84- ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 

№ 148-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ) «Об 

образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480. 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования". 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников". 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, 
осваиваемых в рамках 
дисциплины: 

ключевые понятия и 
явления истории конца ХХ - 
нач. ХХI вв.; 

основные тенденции 
развития России и мира в 
конце ХХ - нач. ХХI вв.; 

Ориентируется в основных 
процессах (дезинтеграционные, 
интеграционные, поликультурные, 
миграционные и иные) политического и 
экономического развития России и 
мира; 

Демонстрирует ключевыми 
понятиями и явлениями истории конца 
ХХ - нач. ХХI вв.; 

Текущий контроль 
При проведении: 
-письменного/ устного 
опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов 
самостоятель ной 
работы 
(докладов, рефератов, 
Теоретическо й части 
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Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

сущность и причины 
локальных, региональных, 
межгосударственных 
конфликтов в конце XX – 
начале XXI вв.; 

основные процессы 
(дезинтеграционные, 
интеграционные, 
поликультурные, 
миграционные и иные) 
политического и 
экономического развития 
России и мира; 

назначение 
международных 
организаций и основные 
направления их 
деятельности; 

особенности развития 
культуры в конце XX – 
начале XXI вв.; 
проблемы и перспективы 

развития России и мира в 

конце XX - начале XXI вв. и 

их значение в 

профессиональной 

деятельности будущего 

специалиста. 

Способен определить сущность и 
причины локальных, региональных, 
межгосударственных конфликтов в 
конце XX – начале XXI вв.; 

 Использует контент для решения 
учебных и профессиональных задач. 
Эффективно работает с информацией 
в профессиональной среде. Способен 
алгоритмизировать и оптимизировать 
свои действия. Самостоятельно 
использует современные и 
достоверные источники получения 
информации для определения 
проблемы и перспективы развития 
России и мира в конце XX - начале XXI 
вв. и их значение в профессиональной 
деятельности будущего специалиста.. 
Формирует умозаключения на 
основании целостного представления о 
ситуации, принимая во внимание 
комплекс значимых факторов, в том 
числе неочевидных. Демонстрирует 
назначение международных 
организаций и основные направления 
их деятельности; 
особенности развития культуры в конце 

XX – начале XXI вв.; 

проектов, учебных 
исследований  
 
Подготовка и 
выступление с 
докладом, сообщением, 
презентацией… 
Решение ситуационной 
задачи…. 

Промежуточная 
аттестация в форме 
дифференцированного 
зачета в виде: 

-письменных/ устных 
ответов, 
- тестирования и т.д. 

 

5  СВЕДЕНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
 

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании методической 

комиссии «Гуманитарных дисциплин и естествознания». 

Протокол № 9 от «14» мая 2024 г.  

Председатель методической комиссии _______________  /С.А. Ревин/. 
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