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Введение 
 

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной внеаудиторной 

работы составлены в соответствии с рабочей программой профессионального 

модуля выполнение работ по профессии «Экспедитор» по специальности 23.02.01 

«Организация и управление на транспорте (по видам)». 

Самостоятельная работа – это деятельность обучающихся в процессе 

обучения и во внеаудиторное время, выполняемая по заданию преподавателя, но 

без его непосредственного участия. 

На самостоятельную внеаудиторную работу по междисциплинарному курсу 

«Выполнение работ по профессии «Экспедитор» отведено 2 академических часа в  

четвёртом семестре. 

Цель внеаудиторной самостоятельной работы; 

- закрепить знания и умения по темам и разделам междисциплинарного курса; 

- расширить знания по отдельным темам; 

- формировать умения самостоятельного изучения элементов 

междисциплинарного курса, пользоваться дополнительной и учебной литературой, 

интернетом; 

- развитие самостоятельности, организованности, ответственности; 

- работать над формированием общих и профессиональных компетенций, 

необходимых для работы в данной специальности. 

Выполнение самостоятельных работ способствует формированию у 

обучающихся:  

практический опыт: по организации, выбору маршрутов перевозки и 

оформлению перевозочных документов, а также ведению переговоров с 

поставщиками. 

Умения применять в профессиональной деятельности основные положения, 

регулирующие взаимоотношения пользователей транспорта и перевозчика, 

выбирать транспортно-технологические схемы перевозок отдельных видов грузов, 

заключать договоры экспедирования, исходя из выбора маршрута и технологии 

перевозки грузов. 

Знания: основы законодательства в области экспедирования и логистики, 

правила перевозки различных видов грузов (генеральных, реф.грузов, опасных 
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грузов и т.д.), основной порядок взаимоотношений перевозчика, экспедитора и 

заказчика. 

Профессиональные и общие компетенции 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1 Планировать перевозки грузов в цепи поставок 

ПК 4.2 
Подготавливать и вести документацию при осуществлении перевозки грузов в 
цепи поставок 

ПК 4.3 
Планировать и осуществлять мероприятия по охране труда при выполнении 
работ по рабочей профессии «Экспедитор» 

ОК 01 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 02 
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03 
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по правовой и финансовой 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 09 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется в отдельных тетрадях в 

виде конспекта (реферата, презентации). 

Критериями оценки результатов самостоятельной работы являются: 

- уровень усвоения учебного материала; 

- умение использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач в повседневной жизни; 

- обоснованность и чёткость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

Итоговая оценка по междисциплинарному курсу выставляется с учётом 

результатов выполнения самостоятельной внеаудиторной работы. 
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ПЕРЕЧЕНЬ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ 
 

№  
работы 

Тема самостоятельной работы 
Количество  

часов  

Тема 3. Экспедирование грузов на морском транспорте 1 

1 Основная характеристика транспортно-экспедиторских компаний 
Калининградской области.  

1 

Тема 6. Экспедирование грузов на транспорте 1 

2 Общая характеристика грузоперевозок (объемы перевозок, 
тенденция к увеличению или уменьшению товарооборота). 

1 

Итого 2 
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Тема 3. Экспедирование грузов на морском транспорте 

  
Самостоятельная работа №1 Основная характеристика транспортно-

экспедиторских компаний Калининградской области.  
 

Цель работы: 

Научиться самостоятельно находить информацию в различных источниках, в 

том числе и в интернете, касающуюся общей характеристики транспортно-

экспедиторских компаний Калининградской области, грузооборота, материально-

технической базы компаний, видов обрабатываемых грузов и т.д.; работа 

направлена на формирование общих компетенций ОК 01,ОК 04, ОК 09, а также – 

профессиональных компетенций  - ПК 4.1-4.3. 

 
Литература: [1; 2; 6] 
 
Порядок выполнения работы: 

1. Работа как индивидуально, так и в малых группах, подобрать 

необходимую информацию, оформить в виде докладов, презентаций с 

выступлением на 5-7 минут. Оформить на листах формата А4 и сдать 

преподавателю.  

 
Вопросы для самоконтроля: 

1. Виды транспортно-экспедиторских компаний (ТЭК). 

2. Виды деятельности ТЭК. 

3. Материально-техническая база ТЭК. 

4. Виды грузов, которые могут перевозить и обрабатывать ТЭК. 

 
Тема 6. Экспедирование грузов на транспорте 

 
 
Самостоятельная работа №2 Общая характеристика грузоперевозок 

(объемы перевозок, тенденция к увеличению или уменьшению товарооборота) 
 
Цель работы: 

Рассмотреть каковы объемы грузоперевозок за последние 10 лет, имеется ли 

тенденция к увеличению или уменьшению, построить графики зависимости объемов 
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перевозок от времени. Работа направлена на формирование компетенций ОК 01- ОК 

04, ОК 09, ПК 4.1 – 4.3. 

Литература: Интернет 
 
Порядок выполнения работы: 

1. Привести конкретные примеры объемов грузоперевозок по годам, как в 

России, так и за рубежом, произвести сравнение. Построить графики зависимостей, 

сделать выводы. 

 
Вопросы для самоконтроля: 

1. Понятие грузооборота и товарооборота. 

2. Объемы перевозок, от чего они зависят. 

 
Используемые источники литературы: 

Виды  

источников 
Наименование рекомендуемых учебных изданий 

Основные Герами, В. Д. Управление транспортными системами. Транспортное 
обеспечение логистики: учебник и практикум для вузов / В. Д. Герами, 
А. В. Колик. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 
2024. – 536 с.  
 

Дроздов, П. А. Логистика: учебное пособие / П. А. Дроздов. – 2-е изд., испр. – 
Минск: Высшая школа, 2022. – 460 с. 
 

Куценко, Е. И. Логистика. Практикум: учебное пособие для вузов / 
Е. И. Куценко, Л. Ю. Бережная. – Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 
234 с.  
 

Дополнител

ьные,  

1.Транспортно-экспедиционная деятельность: учебник и практикум для 
вузов / Л. И. Рогавичене [и др.]; под редакцией Е. В. Будриной. – Москва: 
Издательство Юрайт, 2024. – 344 с.  
2.Эмирова, А. Е. Международная логистика: учебное пособие для вузов / 
А. Е. Эмирова, Н. Д. Эмиров. – Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 173 с.  
3. Журнал «Транспортное дело России», выходит 4 раза в полугодие. 
4. Методическое пособие для практических занятий по МДК 04.01. 2025 г. 
5. Методическое пособие для самостоятельных работ по МДК 04.01, 2025 г. 

Интернет-

источники 

 

Электронные 

образователь

ные ресурсы 

ЭБС «Book.ru», https://www.book.ru 
ЭБС «ЮРАЙТ» https://www.biblio-online.ru 
ЭБС «Академия», https://www.academia-moscow.ru 
Издательство «Лань», https://e.lanbook.com 
Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн», 

https://www.biblioclub.ru  

Периодическ

ие издания 

Журнал «Эксплуатация морского транспорта»; 
Журнал «Морские вести России»; 

https://www.biblio-online.ru/
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Журнал «Мир транспорта». 
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