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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности.  

1.1 Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  

 
 Цель: формирование знаний концептуальных основ бережливого 

производства, а также умений применения инструментов для решения задач 

профессиональной деятельности 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

Код  
ПК, ОК. 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте;  
анализировать задачу и/или проблему и 
выделять её составные части;  
определять этапы решения задачи;  
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или 
проблемы; 
составлять план действия;  
определять необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах;  
 реализовывать составленный план;  
оценивать результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с помощью 
наставника) 

 актуальный профессиональный 
и социальный контекст, в 
котором приходится работать и 
жить; 
основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
 алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях;  
методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах;  
 структуру плана для решения 
задач;  
порядок оценки результатов 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска информации;  
определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска;  
структурировать получаемую информацию;  
выделять наиболее значимое в перечне 
информации;  

номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной 
деятельности; 
приёмы структурирования 
информации;  
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Код  
ПК, ОК. 

Умения Знания 

оценивать практическую значимость 
результатов поиска;  
оформлять результаты поиска, применять 
средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 
использовать современное программное 
обеспечение; 
использовать различные цифровые средства 
для решения профессиональных задач 

формат оформления 
результатов поиска информации; 
порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной 
деятельности в том числе с 
использованием цифровых 
средств. 

 ОК 03 определять актуальность нормативно-
правовой документации в профессиональной 
деятельности; 
применять современную научную 
профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования; 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия собственного 
дела в профессиональной деятельности; 
оформлять бизнес-план; 

современная научная и 
профессиональная ерминология; 
возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования 
порядок выстраивания 
презентации; 
 

ОК 07  определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности, осуществлять работу с 
соблюдением принципов бережливого 
производства; 
 

 основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности; 
 пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
принципы бережливого 
производства; 

 

1.3 Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

Вариативная часть не предусмотрена 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 34 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия 34 

Самостоятельная работа 2 
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2.2 Содержание дисциплины 
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 6 семестр 36 34      2  Конспект 1-2   

1 
Практическое занятие №1. История 
возникновения бережливого 
производства, терминология  

2/2   2/2     

П
р

е
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н
т

а
ц

и
я
, 

у
ч
е

б
н
и

ки
 

Конспект 1  ОК 01 –ОК 
03, ОК 07, 
ЛР 19, 21 

2 
Практическое занятие №2  Конвеерное 
производство в рыбоводстве 

2/4   2/4     Конспект 2  

3 

Практическое занятие №3 . Изучение 
ГОСТ   Р 56020-2000 и Национального 
стандарта РФ «Бережливое 
производство» 

2/6   2/6     Конспект 2  

ОК 01 –ОК 
03, ОК 07, 
ЛР 19, 21 

4 
Практическое занятие №4.  
Стандартизация как основной метод 
бережливого производства 

2/8   2/8     Конспект 2  

5 
Практическое занятие №5.  
Стандартизация на рыбоводных 
хозяйствах 

2/10   2/10     Конспект 2  

6 
Практическое занятие № 6. 5 S -  как 
основной метод бережливого 
производства 

2/12   2/12     Конспект 2  

7 
Практическое занятие №7. Метод 5 S -  на 
рыбоводных хозяйствах 

2/14   2/14     Конспект 2  
ОК 01 –ОК 
03, ОК 07, 
ЛР 19, 21 8 

Практическое занятие №8. Картирование 
– как метод бережливого производства 
 

2/16   2/16     Конспект 2  
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9 
Практическое занятие №9. Метод 
картирования на рыбоводных хозяйствах 
 

2/18   2/18     

П
р

е
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н
т

а
ц

и
и

, 
у
ч
е

б
н
и

ки
 

Конспект 2  

ОК 01 –ОК 
03, ОК 07, 
ЛР 19, 21 

10 
Практическое занятие №10. Метод 
быстрая переналадка 

2/20   2/20     Конспект 2  

11 
Практическое занятие №11. Метод 
быстрая переналадка на рыбоводных 
хозяйствах 

2/22   2/22     Конспект 2  

12 

Самостоятельная работа №1 Принципы 
построения бережливого 
производственного потока. Понятие 
ценности. Поток создания ценности 
(value stream). Организация движения 
потока создания ценности. 

2/24       2/2 Конспект 2  

13 
Практическое занятие №12. Метод 
бережливого производства - защита  от 
непреднамеренных ошибок 

2/26   2/24     Конспект 2  

ОК 01 –ОК 
03, ОК 07, 
ЛР 19, 21 

14 

Практическое занятие №13. Метод 
защита от непреднамеренных ошибок на 
рыбоводных хозяйствах 
 

2/28   2/26     Конспект 2  

15 
Практическое занятие №14. Метод 
канбан  
 

2/30   2/28     Конспект 2  
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Практическое занятие №15. Метод 
канбан на рыбоводных хозяйствах 
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17 
Практическое занятие №16. Метод 
всеобщего обслуживания оборудования 
 

2/34   2/32     
Конспект 

2  

ОК 01 –ОК 
03, ОК 07, 
ЛР 19, 21 

18 

 
Практическое занятие №17. Метод 
всеобщего обслуживания оборудования 
на рыбоводных предприятиях 
 

2/36   2/34     

Конспект 

2  

 Итого 36 34      2      
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Бережливое производство», оснащенный в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П.   

3.2 Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1 Основные печатные и/или электронные издания 

1. Клюев, А. В. Бережливое производство: учебное пособие для СПО / 

А. В. Клюев; под редакцией И. В. Ершовой. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург: 

Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 87 c. — 

Текст: непосредственный. 

2. Джордж, Майкл Л. Бережливое производство + шесть сигм в сфере услуг 

[Текст]: как скорость бережливого производства и качество шести сигм помогают 

совершенствованию бизнеса / Майкл Джордж; перевод с английского [Т. Гутман]. - 

Москва: Сбербанк, 2018. - 493, [2] с.: ил.; 22 см. - (Библиотека Сбербанка; т. 14).; – 

Текст: непосредственный. 

3. Виниченко, В.А. Бережливое производство: учебное пособие / В. 

А. Виниченко; Министерство науки и высшего образования Российской Федерации, 

Новосибирский государственный технический университет. - Новосибирск: НГТУ, 

2020. - 97, [3] с.: ил., табл.; 20 см.; – Текст: непосредственный. 

4. Андрюшин, А.Ю. Бережливое производство: учебное пособие / 

А. Ю. Андрюшкин, О. О. Галинская, А. В. Галинский; Министерство науки и высшего 

образования Российской Федерации, Балтийский государственный технический 

университет "Военмех". - Санкт-Петербург: БГТУ, 2020. - 47, [1] с.: ил., табл., цв. ил., 

табл.; 29 см.; – Текст: непосредственный. 

5. Целютина, Т.В. Бережливое производство и Lean-лидерство: учебное 

пособие / Т.В.Целютина; Министерство науки и высшего образования Российской 

Федерации, Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего образования «Белгородский государственный национальный 

исследовательский университет». - Белгород: ИД «БелГУ»: НИУ «БелГУ», 2021. - 

131 с.: табл.; – Текст: непосредственный. 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии 
оценки 

Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- содержание и формы бережливого 
производства;  
-  основные методы организации 
промышленного производства на 
основе бережливого производства;  
- принципы, методы и инструменты 
бережливого производства;  
- алгоритм внедрения инструментов 
бережливого производства в 
хозяйственную деятельность 
промышленных предприятий; - 
методы и инструменты построения 
карты текущих и будущих потоков 
создания ценности;  
- классификацию и способы 
получения композиционных 
материалов; 

Уровень 
освоения 
обучающимися 
материала 

Фронтальный и 
индивидуальный опрос во 
время аудиторных занятий. 
Тестирование. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- планировать, организовать и 
проводить мероприятия по 
реализации принципов бережливого 
производства;  
- пользоваться инструментами 
бережливого производства в 
производственной деятельности 
предприятия 

Характеристики 
демонстрируемых 
умений 

Фронтальный и 
индивидуальный опрос во 
время аудиторных занятий. 
Тестирование. 

 

5 СВЕДЕНИЯ О РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ И ЕЕ СОГЛАСОВАНИИ  

 

Рабочая программа рассмотрена на заседании методической комиссии 

«Водные биоресурсы и аквакультура» (протокол № 9 от 10.05.2023 г.). 

Председатель методической комиссии______________/Л.В. Савина/. 
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