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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1 Цель и место дисциплины в структуре основной образовательной про-
граммы 

Учебная дисциплина «Охрана труда» является обязательной частью профес-
сионального цикла примерной основной образовательной программы в соответствии 
с ФГОС СПО по специальности 23.02.01 Организация перевозок и управление на 
транспорте (по видам).  

Цель - изучение основ трудового законодательства, обязанностей по охране 
труда, производственной санитарии, по технике безопасности, пожарной технике и 
пожарной безопасности на производстве, снижение факторов неблагоприятного 
воздействия на человека опасных и вредных производственных факторов, обеспе-
чение безопасности производственного процесса в производственной деятельности. 

 

1.2 Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен знать и уметь 

 
Код формируе-
мых компетен-
ций 

Уметь Знать 
 

Владеть навыками 

ОК 02 определять необхо-
димые источники ин-
формации; 

номенклатура информацион-
ных источников, применяе-
мых в профессиональной 
деятельности 

 

ОК 03 определять 
актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; 

 

ОК 07 соблюдать нормы 
экологической 
безопасности; 
 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности; 
 

 

ОК 08 применять рацио-
нальные приемы дви-
гательных функций в 
профессиональной 
деятельности; 

основы здорового образа 
жизни; 
условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности- Организация 
перевозок и управление на 
транспорте (по видам); 
средства профилактики пе-
ренапряжения 

 

ПК 1.2 организовывать 
технологическое 
обслуживание 
перевозочный 
процесс, в 
соответствии с 
имеющимися 
исходными данными 
(технические и 

требования к персоналу по 
технологическому 
обслуживанию перевозочного 
процесса 
 

расчёта показателей 
работы объектов 
транспорта  
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трудовые ресурсы, 
запросы клиентов и 
так далее) 
 

ПК 1.4 проводить анализ 
травмоопасных и 
вредных факторов при 
осуществлении пере-
возочного процесса 

законодательство в области 
охраны труда 
 

обеспечивать выпол-
нение требований пра-
вил техники безопас-
ности, противопожар-
ной технике и произ-
водственной санитарии 

ПК 3.4 вести документацию 
установленного об-
разца по охране тру-
да, соблюдать сроки 
ее заполнения и усло-
вия хранения 

правовые, нормативные 

и организационные основы 

охраны труда в организации 

 

отслеживания перио-
дичности проверки  
технического состояния 
перегрузочной техники 
и материально техни-
ческой базы (пожарной 
системы, вентиляции, 
освещения) 

 
1.3 Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 
указаны ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

     

Вариативная часть не предусмотрена 
 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Учебная нагрузка на  

одного обучающегося, час 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 63 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  30 

в том числе:  

Уроки 20 

практические занятия 10 

Консультации 6 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 27 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
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Номера и наименование разделов и тем 

Учебная нагрузка по учебному плану, час 
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 4 семестр 30 20  10  27 6 63      

 
Раздел 1.  Общие положения и предмет изучения. Правовое 
обеспечение охраны труда 

4 4    4  8     
 

1 Рабочее место – основной объект обеспечения охраны 
труда на предприятии 

2/2 2/2        1.1-1.4 2  ОК 03 
ОК 07 
ПК 1.4 
ПК 3.4 

2 Основные направления  государственной политики в области 
охраны здоровья. Законодательство в области охраны труда 
Подзаконная нормативная база в области обеспечения 
безопасности персонала 

2/4 2/4       Пре-
зен-
та-
ция   

2.1-2.2 2 ИЛ 

 Самостоятельная работа № 1 Подготовка сообщения 

по теме: Корпоративное право  

     4/4        

 Раздел 2. Организационное обеспечение охраны труда 6 6    10 3 19      

3 Обязанности государства: надзор, контроль и регулиро-
вание вопросов охраны труда. Обязанности работодате-
ля  и работника в области охраны труда 

2/6 2/6        3.1. 2  ОК 02 
ОК 07 
ПК 1.2 
ПК 1.4 
ПК 3.4 

 Самостоятельная работа №2 Условия  охраны труда в 
коллективном договоре предприятия 

     3/7       

4 
Общие вопросы управления охраной труда. Противопо-
жарная защита производств 

2/8 2/8       Учеб-
ник  

3.9,3.10 2  

 
Самостоятельная работа № 3 Системы тушения по-
жаров. Подготовка реферата (презентации) по теме 

     4/1
1 

      

5 Система управления охраной труда на предприятии 
2/10 2/10       Учеб-

ник  
3.11-
3.12 

2 ИЛ 
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Самостоятельная работа №4 Подготовка сообщения по те-
ме: «Ответственность за нарушение законодательства об 
охране труда» 

     3/14        

 Консультация по разделам1-2       3/3       

 
Раздел 3 Основные направления технического обеспечения 
целей охраны труда в сфере профессиональной деятельно-
сти. 

10 4  6  8  16     
 

6 

Общие особенности и характеристики технологий промышлен-

ных производств. Общие особенности техники безопасности, 

организация и характеристики работ на рабочих местах. 

2/12 2/12       Пре-
зен-

тация 

4.1, 4.2 2  ОК 02 
ОК 03 
ОК 07 
ОК 08 
ПК 1.2 
ПК 1.4 
ПК 3.4 

 Практическое занятие №1 Условия  охраны труда в кол-
лективном договоре предприятия 

2/14   2/2         

  Самостоятельная работа № 5.  Правила организации работ с 
повышенной опасностью 

     4/16       

7 Средства и мероприятия защиты от опасностей оборудования 
технологических систем. Гигиенические нормы и правила для 
обеспечения технологических и общезаводских систем 

2/16 2/14        4.3 2  

 Самостоятельная работа № 6.Безопасность грузоподъёмных 
механизмов, грузоподъёмных органов и приспособлений 

     4/20       

8 Практическое занятие №2. Методы выявления опасных и вред-
ных производственных факторов и общая оценка профессио-
нального риска. Определение негативных факторов на предпри-
ятии. 

2/16   2/4         

9 Практическое занятие № 3. Обеспечение безопасности при 
работе с  грузоподъёмными механизмами, органами и приспособ-
лениями 

2/18   2/6     Кар-
точки-
зада-
ния 

Отчёт 
по ра-
боте 

3 МГ 

 Раздел 4 Средства коллективной и индивидуальной защиты 4 2  2  4  8      

10 Средства коллективной защиты Информационное обеспечение 
безопасности работающих и потребителя 

2/20 2/16        5.1, 5.4 2  ОК 07 
ОК 08 
ПК 1.2 
ПК 1.4 
ПК 3.4 

11 Практическое занятие № 4. Средства индивидуальной защиты 
Применение индивидуальных защитных средств. 

2/22   2/8     Кар-
точки-
зада-
ния 

Отчёт 
по ра-
боте 

3 МГ 

 
Самостоятельная работа №7 Подготовка реферата (пре-

зентации) по теме «Использование экобиозащитной техники» 

     4/24 
      

 
Раздел 5 Основные направления организационно-
технического обеспечения целей охраны труда в сфере 
профессиональной деятельности 

4 2  2  3  7     
 

12 
Травматизм и заболеваемость на производстве. Аттестация 
рабочих мест 

2/24 
2/18       Таб-

лицы  
6.1 2 МГ ОК 07 

ОК 08 
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  Самостоятельная работа № 8 Страхование работников от 
несчастных случаев на производстве и профессиональных забо-
леваний. 

 

    

3/27   
  

  ПК 1.2 
ПК 1.4 
ПК 3.4 

13, 
14 

Практическое занятие №5  Расследование и учет несчастных 
случаев на производстве 

2/28   2/10     Кар-
точки-
зада-
ния 

Отчёт 
по ра-
боте 

3 МГ 

 Раздел 6  Управление персоналом 2 2     3 5      

15 
Обучение работающих Инструктаж. Разработка и утверждение 
инструкций по охране труда. Итоговое занятие 

2/30 2/20       Блан-
ки, 
ин-
струк
ции 

7.1 

2 ИЛ ОК 02 
ПК 1.2 
ПК 1.4 
ПК 3.4 

 Консультация по разделам        3/6       

 ВСЕГО: 30 20  10  27 6 63      
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 
3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 
 Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабине-
та № 4270 кабинет Охраны труда 

Технические средства обучения и программное обеспечение: согласно п. 6.1. 
образовательной программы по специальности 23.02.01 Организация перевозок и 
управление на транспорте (по видам).  

 
3.2 Информационное обеспечение обучения 
 

Для реализации программы библиотечный фонд колледжа имеет печатные и 
электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для 
использования в образовательном процессе не старше пяти лет с момента издания. 

 
3.2.1 Основные печатные издания 
1.Беляков Г.И. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учебник - 2-еизд., 
перераб. и доп. - М.: Юрайт, 2022. 
2. Девисилов В.А. Охрана труда: учеб. /. - М.: Форум: Инфра-М, 2024. 
3. Графкина М.В. Охрана труда и производственная безопасность: Учеб. - М.: ТК 
Велби,Изд-во Проспект, 2023. 
4. Коробко В.И. Охрана труда: учебное пособие. - М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2022 . 
 
3.2.3. Основные электронные издания 

1. ЭБС «Book.ru»,  https://www.book.ru 
2. ЭБС « ЮРАЙТ»https://www.biblio-online.ru 
3. ЭБС  «Академия»,  https://www.academia-moscow.ru 
4. Издательство «Лань», https://e.lanbook.com 
5. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека он-

лайн»,https://www.biblioclub.ru 
6.www. consultantru-Справочная правовая система «Консультант Плюс» 
7.www. мinfin.ru- Министерство Финансов. 
8.www. Nalog 39. ru - Федеральная налоговая служба по Калининградской об-

ласти 
Для преподавателей: 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосовани-
ем 12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных федеральными конституционными за-
конами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-
ФКЗ) // СЗ РФ. — 2009. — № 4. — Ст. 445. 

2. Федеральный закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. федеральных зако-
нов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 
23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 
№ 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84- ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, 
с изм., внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ) «Об образова-
нии в Российской Федерации». 

3. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении фе-
дерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) обще-
го образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480. 
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4. Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образова-
ния". 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-
тельных программ начального общего, основного общего, среднего общего образо-
вания организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установ-
ления предельного срока использования исключенных учебников". 
 

 
4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
 

Критерии оценки Методы оценки 

- законодательство в области охраны 
труда; 
- особенности обеспечения безопас-
ных условий труда в сфере профес-
сиональной деятельности; 
- правовые, нормативные и органи-
зационные основы охраны труда в 
организации; 
- правила охраны труда, промыш-
ленной санитарии; 
- меры предупреждения пожаров и 
взрывов, действие токсичных ве-
ществ на организм человека; 
- права и обязанности работников в 
области охраны труда. 

Полнота ответов, точность 
формулировок, не менее 75% 
правильных ответов. 
Не менее 75% правильных 
ответов. 
Актуальность темы, адекват-
ность результатов поставлен-
ным целям,  
полнота ответов, точность 
формулировок, адекватность 
применения профессиональ-
ной терминологии 
 

Текущий контроль 
при проведении: 
-письменного/устного опроса; 
-тестирования; 
 
-оценки результатов самосто-
ятельной работы (докладов, 
рефератов, теоретической 
части проектов, учебных ис-
следований и т.д.) 
Промежуточная аттестация 
в форме дифференцирован-
ного зачета в виде:  
-письменных/ устных ответов,  
-тестирования 

- проводить анализ травмоопасных и 
вредных факторов в сфере профес-
сиональной деятельности; 
- использовать индивидуальные и 
коллективные средства защиты; 
- осуществлять производственный 
инструктаж рабочих, проводить ме-
роприятия по выполнению охраны 
труда и производственной санита-
рии, эксплуатации оборудования и 
контролировать их соблюдение; 
- вести документацию установленно-
го образца по охране труда, соблю-
дать сроки ее заполнения и условия 
хранения; 
- проводить аттестацию рабочих мест 
по условиям труда, в том числе 
оценку условий труда и травмоопас-
ности. 

Правильность, полнота вы-
полнения заданий, точность 
формулировок, точность рас-
четов, соответствие требова-
ниям 
Адекватность, оптимальность 
выбора способов действий, 
методов, техник, последова-
тельностей действий и т.д.  
Точность оценки, самооценки 
выполнения 
Соответствие требованиям 
инструкций, регламентов  
Рациональность действий и 
т.д. 

Текущий контроль: 
- экспертная оценка демон-
стрируемых умений, выполня-
емых действий, защите отче-
тов по практическим занятиям; 
- оценка заданий для само-
стоятельной работы,  
Промежуточная аттестация: 
- экспертная оценка выполне-
ния практических заданий на 
зачете  
 

 
5 СВЕДЕНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
 

Рабочая программа рассмотрена на заседании методической комиссии Техни-
ческого обслуживания и ремонта двигателей, систем и агрегатов автомобилей и Ор-
ганизации перевозок и управление на транспорте. 

Протокол № 9 от 14.05.2024 г. 
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Председатель методической комиссии ______________________/Н.В. Немкович/. 
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