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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Учебная дисциплина ОП.08 «Охрана труда» является обязательной частью 

профессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 23.02.07 «Техническое обслуживание и 

ремонт автотранспортных средств»  

1.1 Цель и место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы 

Цель учебной дисциплины «Охрана труда» формирование знаний и навыков 

использования безопасных методов и средств труда и знакомство с основными 

требованиями охраны труда в профессиональной деятельности.  

1.2 Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

 
Код 
формируемых 
компетенций 

Уметь Знать 
 

Владеть навыками 

ОК 01 распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части; определять 
этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую 
для решения задачи и/или 
проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными методами 
работы в профессиональной 
и смежных сферах; реализовать 
составленный план; 
оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника) 

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, 
в котором приходится 
работать и жить; 
основные источники 
информации и 
ресурсы для решения 
задач и проблем в 
профессиональном 
и/или социальном 
контексте; алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и 
смежных областях; 
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
структуру плана для 
решения задач; 
порядок оценки 
результатов решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 

 

ОК 07 соблюдать нормы экологической 
безопасности; 

определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 

правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности;  
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Код 
формируемых 
компетенций 

Уметь Знать 
 

Владеть навыками 

специальности − основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности; 

− пути обеспечения 
ресурсосбережения 

 

ОК 08 − использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность 
для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 

− применять рациональные 
приемы двигательных функций в 
профессиональной 
деятельности;  
пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения и 
характерными для данной 
специальности 

роль физической 
культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека; 

− основы здорового 
образа жизни; 

− условия 
профессиональной 
деятельности и зоны 
риска физического 
здоровья для 
специальности;  

− средства 
профилактики 
перенапряжения 
 

 

ПК 2.2 -Обосновывать мероприятия по 
улучшению/совершенствованию 
процесса технического 
обслуживания и ремонта 
автотранспортных средств и их 
компонентов.- 
Контролировать соблюдение 
персоналом техники 
безопасности при выполнении 
работ по техническому 
обслуживанию и ремонту 
автотранспортных средств и их 
компонентов, проводить 
инструктажи 

-Законодательные и 
нормативные акты, 
регулирующие 
производственно-
хозяйственную 
деятельность по 
сервису 
автотранспортных 
средств и их 
компонентов. 

-Обеспечение 
безопасности труда 
рабочих по 
техническому 
обслуживанию ремонту 
автотранспортных 
средств и их 
компонентов. 
-Контроль расхода 
материалов и 
инструмента для 
проведения работ по 
техническому 
обслуживанию и 
ремонту 
автотранспортных 
средств и их 
компонентов. 

ПК 2.3 Контролировать соблюдение 
персоналом техники 
безопасности при выполнении 
работ по техническому 
обслуживанию и ремонту 
автотранспортных средств и их 
компонентов, проводить 
инструктажи. 
-Обосновывать мероприятия по 
улучшению/совершенствованию 
процесса технического 
обслуживания и ремонта 
автотранспортных средств и их 
компонентов. 

Основы 
законодательства в 
области защиты прав 
потребителей и 
оказания услуг по 
техническому 
обслуживанию и 
ремонту 
автотранспортных 
средств и их 
компонентов 
-Организационная и 
производственная 
структуры 
предприятия 

Обеспечение 
безопасности труда 
рабочих по 
техническому 
обслуживанию ремонту 
автотранспортных 
средств и их 
компонентов. 
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Код 
формируемых 
компетенций 

Уметь Знать 
 

Владеть навыками 

автомобильного 
транспорта 

 
1.3 Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

Варивтивная часть не предусмотрена. 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 
в часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 

Учебные занятия 36  

Практические занятия   

Курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Консультации   

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, 
экзамен) 

  

Всего 36  
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2.2 Содержание  дисциплины 
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обязательная нагрузка, час 
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 4 семестр 36 36            

1 

Введение. Предмет, цели и задачи 
дисциплины. Основные понятия и термины. 
Структура дисциплины 

2/2 2/2           

ОК 01, ОК 
07, ОК 08,  
ПК .2, 2 
ПК 2.3 

 

Раздел 1. Правовые, нормативные и 
организационные основы охраны труда 
на предприятии 

6 6           

ОК 01, ОК 
07, ОК 08,  

ПК .2, 2 
ПК 2.3 

2 Тема 1.1.Основные положения 

законодательства об охране труда на 

автотранспортном предприятии. 

2/4 2/4        1.1-1.2 2   

3 Тема 1.2. Организация работы по охране 

труда на автотранспортном предприятии       

 

2/6 2/6        1.3 -1.4 2 ЭБ  

4 Тема 1.3.Материальные затраты на 

мероприятия по улучшению условий 

охраны труда на автотранспортном 

предприятии. 

2/8 2/8            

 
Раздел 2. Опасные и вредные 
производственные факторы 

4 4           
ОК 01, ОК 
07, ОК 08,  



МО–23 02 07-ОП.08.РП 
КМРК БГАРФ ФГБОУ ВО «КГТУ» 

ОХРАНА ТРУДА С.7/12 

 

Документ управляется программными средствами 1С: Колледж 
Проверь актуальность версии по оригиналу, хранящемуся в 1С: Колледж 

Н
о

м
е
р

 з
а
н

я
т
и

я
 

(с
к
в

о
з
н

а
я

 н
у
м

е
р

а
ц

и
я

) 

Номера и наименование разделов и тем 
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ПК .2, 2 
ПК 2.3 

5 Тема 2.1. Воздействие негативных 

факторов на человека.  

2/10 2/10       Презент
ация   

2.1-2.2 2 ИЛ  

6 Тема 2.2. Методы и средства защиты от 

опасностей 

2/12 2/12        2.3 2   

 

Раздел  3. Обеспечение безопасных 
условий труда в сфере 
профессиональной деятельности 

24 24           

ОК 01, ОК 
07, ОК 08,  

ПК .2, 2 
ПК 2.3 

7 Тема 3.1.Безопасные условия труда. 

Особенности обеспечения безопасных 

условий труда на автомобильном 

транспорте 

2/14 2/14        3.1. 2   

8 Тема 3.2. Предупреждение 

производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний 

работников на предприятиях 

автомобильного транспорта 

2/16 2/16        3.2-3.3 2 ИЛ  

9,10 

Тема 3.3. Требования техники 

безопасности к техническому состоянию и 

оборудованию подвижного состава 

автомобильного транспорта 

4/20 4/20        3.9 2   
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11, 
12 

Тема 3.4. Требования техники 

безопасности при перевозке опасных 

грузов автотранспортом 

4/24 4/24            

13 

Тема 3.5. Требования техники 

безопасности при техническом 

обслуживании и ремонте автомобилей 

2/26 2/26       Учебник  3.11-3.12 2 ИЛ  

14 

Тема  3.6. Требования техники 

безопасности при эксплуатации 

грузоподъёмных машин 

2/28 2/28            

15 
Тема 3.7. Электробезопасность 

автотранспортных предприятий 

2/30 2/30            

16 
Тема 3.8. Пожарная безопасность и 

пожарная профилактика 

2/32 2/32            

 

Раздел 4. Охрана окружающей среды от 
вредных воздействий  автомобильного 
транспорта 

4 4           

ОК 01, ОК 
07, ОК 08,  

ПК .2, 2 
ПК 2.3 

17 
Тема 4.1. Законодательство об охране 

окружающей среды 

2/34 2/34        4.1 2   

18 Тема 4.2. Экологическая безопасность 

автотранспортных средств 

1/36 1/36       Презента
ция  

4.2 2   

 Итого 36 36            
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Материально-техническое обеспечение  

Кабинет №4356  Безопасности жизнедеятельности и охраны труда, оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П.   

3.2 Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1 Основные печатные и/или электронные издания 

1.Секирников, В. Е. Охрана труда на предприятиях автотранспорта: учебник для 

сред. проф. образования / В. Е. Секирников. – М.: Академия, 2022. - 192 с. 

2.Туревский, И. С. Охрана на автомобильном транспорте [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / И. С. Туревский. – М.: Форум; М.: Инфра-М, 2020. - 240 on-line. 

3. Косолапова, Н. В. Охрана труда [Текст]: учебник для сред. проф. образования / 

Н. В. Косолапова. - М.: Кнорус, 2022. - 182 с. 

4. Минько, В. М. Охрана труда [Электронный ресурс]: учебное пособие / В. М. 

Минько; рец.: В. Т. Линчаровский, Н. А. Евдокимова; Калининградский 

государственный технический университет (Калининград). - Калининград: КГТУ, 2021. 

5. Минько, В. М. Производственная безопасность [Электронный ресурс]: учебное 

пособие для вузов / В. М. Минько; рец.: В. Т. Линчаровский, Н. А. Евдокимова; 

Калининградский государственный технический университет (Калининград). - 

Калининград: КГТУ, 2021. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. ЭБС «Book.ru»,  https://www.book.ru 

2. ЭБС « ЮРАЙТ»https://www.biblio-online.ru 

3. ЭБС  «Академия»,  https://www.academia-moscow.ru 

4. Издательство «Лань», https://e.lanbook.com 

5. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека 

онлайн»,https://www.biblioclub.ru 

6.www. consultantru-Справочная правовая система «Консультант Плюс» 

7.www. мinfin.ru- Министерство Финансов. 

8.www. Nalog 39. ru - Федеральная налоговая служба по Калининградской 

области 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
Знания: 

Воздействия негативных 
факторов на человека 

Демонстрировать знание 
номенклатуры негативных факторов, 
влияющих на человека на рабочем 
месте в автотранспортном 
предприятии и воздействии их на 
человека 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений. 

Правовых, нормативных и 
организационных  основ охраны 
труда в организации  

Демонстрировать знание основных 
положений регламентирующих 
нормативно-правовое 
сопровождение и организацию 
охраны труда на автотранспортных 
предприятий 

- письменный опрос, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений. 
 

Правил оформления документов Демонстрировать знание правил 
оформления документов. 

- тестирование. 
- экспертная оценка в 
форме. 
 

Методики  учёта затрат на Демонстрировать знание методики - письменный опрос. 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
мероприятия по улучшению 
условий охраны труда  

учета затрат на мероприятия по 
охране труда 

 

Организации технического 
обслуживания и ремонта 
автомобилей и правил  
безопасности при выполнении 
этих работ 

Разрабатывать мероприятия по 
техническому обслуживанию и 
ремонту автомобилей 

- решение ситуационных 
задач 

Организационных и инженерно-
технических мероприятий по 
защите  от опасностей 

Разрабатывать мероприятия по 
защите  от опасностей 

- письменный опрос. 
 

Средств индивидуальной 
защиты 

Выбирать средства индивидуальной 
защиты, порядок их применения. 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений. 

Причин  возникновения пожаров,  
пределов  распространения огня 
и  огнестойкости, средств 
пожаротушения 

Демонстрировать знание причин 
возникновения пожаров, пределов 
распространения огня и 
огнестойкости, правил пользования 
средствами пожаротушения 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
 

Технических  способов  и 
средств защиты от поражения 
электротоком 

Демонстрировать умение 
пользоваться средствами способов и 
средств защиты от поражения 
электротоком 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
 

Правил технической 
эксплуатации электроустановок, 
электроинструмента, 
переносных светильников 

Демонстрировать знание правил 
технической эксплуатации 
электроустановок, 
электроинструмента, переносных 
светильников 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений. 

Правил охраны окружающей 
среды, бережливого 
производства 

Демонстрировать знание правил 
охраны окружающей среды, 
бережливого производства 

- письменный опрос, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов и 
докладов. 

Умения: 

Применять методы и средства 
защиты от опасностей 
технических систем и 
технологических процессов  

Формировать отчет по заданной 
тематике связанный с организацией 
защиты от опасностей технических 
систем и технологических процессов 
на автосервисном предприятии 

Экспертная оценка процесса 
защиты отчёта по 
практическому занятию. 

Обеспечивать безопасные 
условия труда в 
профессиональной 
деятельности 

Демонстрировать технологию 
обеспечения безопасных условий 
труда в различных ситуациях 
профессиональной деятельности 

Экспертное наблюдение 
решения ситуационных задач. 

Анализировать в 
профессиональной 
деятельности 

Определять травмоопасные и 
вредные факторы на конкретном 
рабочем месте автотранспортного 
предприятия. 

Экспертная оценка в форме: 
защиты отчёта  по 
практическому занятию. 

Использовать экобиозащитную 
технику 

Применять экобиозащитную технику 
в профессиональной деятельности 

Экспертная оценка решения 
ситуационных задач. 

Оформлять документы по 
охране труда на автосервисном 
предприятии. 

Оформлять документы в 
соответствии  

Экспертная оценка защиты 
отчёта по практическому 
занятию. 

Производить расчёты  
материальных затрат на 
мероприятия по охране труда  

Осуществлять расчёты 
материальных затрат на 
мероприятия по охране труда 

Экспертная оценка защиты 
отчёта по практическому 
занятию. 

Проводить ситуационный анализ 
несчастного случая с 
составлением схемы причинно-
следственной связи 

Осуществлять анализ несчастного 
случая, составлять схемы причинно-
следственной связи 

Самостоятельная работа. 
Экспертная оценка решения 
ситуационной задачи 

Проводить обследование 
рабочего места и составлять 
ведомость соответствия 
рабочего места требованиям 
техники безопасности 

Проводить анализ условий труда на 
конкретном рабочем месте и 
составлять ведомость соответствия 
рабочего места требованиям техники 
безопасности 

Самостоятельная работа 
Экспертная оценка защиты 
отчёта  по практическому 
занятию. 

Пользоваться средствами 
пожаротушения 

Описывать технологию 
использования средств 
пожаротушения 

Экспертная оценка в форме: 
защиты отчёта по 
практическому занятию. 

Проводить контроль выхлопных 
газов на СО, СН и сравнивать с 
предельно допустимыми 
значениями. 

Осуществлять контроль выхлопных 
газов и сравнивать результаты с 
предельно допустимыми значениям 

Экспертная оценка защиты 
отчёта по практическому 
занятию. 
. 
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5 СВЕДЕНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ  

 

Рабочая программа рассмотрена на заседании методической комиссии 
Безопасности жизнедеятельности. 

Протокол № 10 от 21.05.2025 г. 
 

Председатель методической комиссии ______________________/С.В. Чернышов/



МО–23 02 07-ОП.08.РП 
КМРК БГАРФ ФГБОУ ВО «КГТУ» 

ОХРАНА ТРУДА С.12/12 

 

Документ управляется программными средствами 1С: Колледж 
Проверь актуальность версии по оригиналу, хранящемуся в 1С: Колледж 

 


		2025-08-28T14:59:38+0200
	Колесниченко Андрей Игоревич
	Я утвердил этот документ




