
 
Федеральное агентство по рыболовству 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Калининградский государственный технический университет» 

(ФГБОУ ВО «КГТУ») 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Начальник УРОПСП 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа практики 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА – ПРОФИЛИРУЮЩАЯ ПРАКТИКА 

 

основной профессиональной образовательной программы бакалавриата 

по направлению подготовки 

 

13.03.02 ЭЛЕКТРОЭНЕРГЕТИКА И ЭЛЕКТРОТЕХНИКА 

 

 

ИНСТИТУТ Морских технологий, энергетики и строительства 

ВЫПУСКАЮЩАЯ КАФЕДРА Энергетики 

РАЗРАБОТЧИК  УРОПСП 

 

 

 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 2 
 

1 ТИП И ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ, БАЗЫ И ЦЕЛЬ ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

Вид и тип практики: 

Учебная практика – профилирующая практика. 

Форма проведения практики: дискретно. 

Базами проведения практики являются университет, организации (предприятия, 

учреждения) деятельность которых соответствует направлению подготовки, профилю ОПОП 

ВО.  

Цель учебной практики – профилирующей практики: закрепление и углубление зна-

ний, полученных в процессе теоретического обучения, приобретение производственного 

опыта и первичных профессиональных умений и навыков в области электроэнергетики и 

электротехники. 

2 РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Прохождение практики направлено на формирование элементов следующих компе-

тенций в соответствии с ФГОС ВО и ОПОП ВО по данному направлению подготовки. 

Перечень планируемых результатов обучения, соотнесённых с планируемыми резуль-

татами освоения ОПОП представлен в таблице 1.
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Таблица 1 – Планируемые результаты обучения, соотнесенные с установленными компетенциями 

Код и наименование  

компетенции 
Наименование практики 

Результаты обучения, соотнесенные с установленными компетенция-

ми  

ПК-1: Способен выполнять работы 

по обеспечению полного цикла 

или отдельных стадий эксплуата-

ции и требуемых технологических 

режимов работы электроустановок 

и электротехнического оборудова-

ния 

 

Учебная практика–  

профилирующая практика 

Знать: 

- требования охраны труда при эксплуатации электроустановок; 

- правила освобождения пострадавшего от действия электрического 

тока и оказания первой помощи при несчастных случаях на производ-

стве; 

- правила содержания и применения первичных средств пожаротуше-

ние на объектах энергетической отрасли. 

Уметь: 

- оказывать первую помощь при несчастном случае; 

- проверять исправность первичных средств пожаротушения и исполь-

зовать их. 

Владеть: 

- навыками применения средств индивидуальной защиты, используе-

мых в электроустановках. 

Должен приобрести опыт: 

- применения требований инструкций по охране труда и пожарной 

безопасности при выполнении трудовых функций на объектах профес-

сиональной деятельности. 
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При прохождении практики обеспечивается развитие у студентов-практикантов навы-

ков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских ка-

честв. 

3 МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, 

ОБЪЕМ (ТРУДОЕМКОСТЬ) И ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРАКТИКИ, ФОРМА 

АТТЕСТАЦИИ ПО НЕЙ 

Учебная практика - профилирующая практика относится к блоку 2 обязательной части 

основной профессиональной образовательной программы бакалавриата и проводится после 

теоретического обучения и экзаменационной сессии в четвертом семестре по очной форме 

обучения, параллельно с теоретическим обучением в течении второго курса по заочной фор-

ме обучения. 

Трудоемкость учебной практика - профилирующая практика составляет 6 зачетных 

единиц (ЗЕТ), 216 академических часов (162 астр. часа) контактной работы, продолжитель-

ность практики – 4 недели по очной форме обучения. 6 зачетных единиц (ЗЕТ), 216 академи-

ческих часов (162 астр. часа) контактной работы по заочной форме обучения. 

Форма аттестации по практике - дифференцированный зачет (зачёт с оценкой). 

 

4 СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ  

Содержание практики формируется на основе планируемых результатов обучения, 

соотнесённых с планируемыми результатами освоения ОПОП ВО, и представлено в таблице  

Таблица 2 – Содержание и примерный рабочий график (план) учебной практики – 

профилирующей практики: 

Разделы (этапы) практики и их содержание 

Продолжительность 

раздела (этапа) 

акад.ч. 

Организационное собрание, инструктаж по охране труда, технике 

безопасности и пожарной безопасности  
8 

Изучение деятельности профильной организации или отдельного 

структурного подразделения 
36 

Изучение деятельности и обязанностей дублируемого (замещаемо-

го) работника 
76 

Изучение основ электробезопасности при работе в электроустанов-

ках 
96 

Итого по практике 216 
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5 ФОРМЫ И ТРЕБОВАНИЯ К ОТЧЕТНОСТИ ПО ПРАКТИКЕ  

Формой отчетности по учебной практике – профилирующей практике является отчет 

по практике. Отчет выполняется в соответствии с требованиями методических указаний по 

оформлению учебных текстовых работ. Отчет по практике должен охватывать все вопросы 

программы практики. Каждый вопрос освещается по возможности кратко, но в полном объ-

еме. В необходимых случаях в отчете приводятся схемы, графики, диаграммы, рисунки, 

примеры расчетов. Материалы, которые не обсуждаются в тексте отчета по практике, долж-

ны быть помещены в приложение. 

Структура отчета по практике и последовательность изложения разделов и вопросов 

должна соответствовать индивидуальному заданию на практику. 

Структура отчета: 

- оглавление; 

- введение; 

- основная часть, раскрывающая все этапы практики; 

- заключение; 

- список использованных источников; 

- приложение в виде отдельных документов, расчетов и т.п. 

К отчету подшивается (после титульного листа): 

- индивидуальное задание, подписанное руководителем практики от университета, 

руководителем практики от профильной организации, студентом; 

- аттестационный лист, подписанный руководителем практики от университета; 

- характеристика на студента по результатам прохождения практики, подписанная 

руководителем практики от профильной организации; 

- дневник по учебной практике. 

Законченный и полностью оформленный отчет по практике студент бакалавриата 

представляет на проверку руководителю практики от университета. По результатам защи-

ты отчета по практике руководитель определяет степень выполнения индивидуального зада-

ния студентом и достижения планируемых результатов практики. 

 

6 ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ АТТЕСТАЦИИ ПО 

ПРАКТИКЕ  

Аттестация по практике проводится на основе: 

- защиты отчета по практике, выполненного в соответствии с индивидуальным зада-

нием на практику; 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 6 
 

- тестовых заданий закрытого и открытого типов (могут быть использованы для про-

ведения промежуточной аттестации при необходимости); 

- характеристики на студента по результатам прохождения практики. 

Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки результа-

тов освоения практики (в т.ч. в процессе освоения), а также методические материалы, опре-

деляющие процедуры этой оценки приводятся в приложении к рабочей программе практики 

(утверждается отдельно). 

Оценивание результатов обучения может проводиться с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий.  

 

7 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ  

Основная учебная литература: 

1. Кириллов, Г. А. Эксплуатация электрооборудования : учебник / Г. А. Кириллов, Я. 

М. Кашин. — Москва : НИУ МЭИ, 2018. — 488 с. — Режим доступа: для авториз. пользова-

телей. — Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/276872 (дата обращения: 14.12.2024). — ISBN 978-5-7046-2033-4. 

— Текст : электронный. 

2. Хорольский, В. Я. Эксплуатация электрооборудования / В. Я. Хорольский, М. А. 

Таранов, В. Н. Шемякин. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 268 с. — Ре-

жим доступа: для авториз. пользователей. — Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/306830 (дата обращения: 14.12.2024). — ISBN 978-5-507-

46353-4. — Текст : электронный. 

3. Диагностика оборудования систем электроснабжения : учебное пособие / Е. Е. При-

валов, А. В. Ефанов, С. С. Ястребов, В. А. Ярош ; под редакцией Е. Е. Привалова. — Ставро-

поль : СтГАУ, 2020. — 236 с. — Режим доступа: для авториз. пользователей. - Лань : элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/169689 (дата обращения: 

02.12.2024). — Текст : электронный. 

4. Бакшаева, Н. С. Электроснабжение промышленных предприятий : учебное пособие 

/ Н. С. Бакшаева, А. А. Закалата, Л. В. Дерендяева. — Киров : ВятГУ, 2021 — Часть 1 — 

2021. — 195 с. — Режим доступа: для авториз. пользователей. - Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/390680 (дата обращения: 

29.11.2024). — Текст : электронный. 

5. Бакшаева, Н. С. Электроснабжение промышленных предприятий : учебное пособие 

/ Н. С. Бакшаева, А. А. Закалата, Л. В. Дерендяева. — Киров : ВятГУ, 2021 — Часть 2 — 

2021. — 253 с. — Режим доступа: для авториз. пользователей. - Лань : электронно-
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библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/390683 (дата обращения: 

29.11.2024). — Текст : электронный. 

6. Полуянович, Н. К. Монтаж, наладка, эксплуатация и ремонт систем электроснабже-

ния промышленных предприятий / Н. К. Полуянович. — 8-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 396 с. — Режим доступа: для авториз. пользователей. - Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/306821 (дата обращения: 

29.11.2024). — ISBN 978-5-507-46350-3. — Текст : электронный. 

Дополнительная учебная литература: 

1. Безопасность работников систем электроснабжения в вопросах и ответах : учебное 

пособие / Е. Е. Привалов, А. В. Ефанов, С. С. Ястребов, В. А. Ярош ; под редакцией Е. Е. 

Привалова. — Ставрополь : СтГАУ, 2020. — 175 с. — Режим доступа: для авториз. пользо-

вателей. - Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/169698 (дата обращения: 02.12.2024) — Текст : электронный. 

2. Колодяжный, В. В. Основы эксплуатации электрических станций и подстанций : 

учебное пособие для вузов / В. В. Колодяжный. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 224 с. — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. - Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/401090 (дата обращения: 02.12.2024). — ISBN 978-5-507-

48886-5. — Текст : электронный. 

3. Современные тенденции развития техники и технологий электроэнергетических си-

стем : учебник / А. Ф. Бондаренко, В. А. Баринов, А. А. Басов [и др.]. — Москва : НИУ МЭИ, 

2018. — 408 с. — Режим доступа: для авториз. пользователей. - Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/307223 (дата обращения: 

02.12.2024). — ISBN 978-5-7046-1958-1. — Текст : электронный. 

4. Петухов, Р. А. Электроснабжение : учебное пособие / Р. А. Петухов, Е. Ю. Сизгано-

ва, Л. С. Синенко ; Сибирский федеральный университет. – Красноярск : Сибирский феде-

ральный университет (СФУ), 2022. – 328 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=706649 (дата обращения: 02.12.2024). – Текст : 

электронный. 

 5. Тверской, Ю. С. Локальные системы управления. Введение в многофункцио-

нальные АСУТП электростанций : учебник для вузов / Ю. С. Тверской. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 672 с. — Режим доступа: для авториз. пользовате-

лей. — Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/379424 

(дата обращения: 14.12.2024). — ISBN 978-5-507-45287-3. — Текст : электронный. 
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8 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

И ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ 

Студент при прохождении практики, в ходе выполнения индивидуального задания, 

подготовке аналитических материалов по практике и формировании отчета при необходимо-

сти использует лицензионное программное обеспечение: 

1. Офисное приложение MS Office Standard 2016  

2. Учебный комплект программного обеспечения КОМПАС-3D v21 

3. Учебный комплект программного обеспечения Nanocad BIM Электро 

4. Система компьютерной алгебры MathCAD 2015 

5. Программа схемотехнического моделирования Multisim Education  

Электронные образовательные ресурсы:  

- Российская образовательная платформа и конструктор бесплатных открытых он-

лайн-курсов и уроков - https://stepik.org   

- Образовательная платформа - https://openedu.ru/   

Состав современных профессиональных баз данных (СПБД) и информационных 

справочных систем (ИСС):  

- База нормативных документов Ростехнадзор - http://enis.gosnadzor.ru/activity/control/ 

control_electro/docs/  

- База нормативных документов Минэнерго - https://minenergo.gov.ru/activity/legislation  

- База нормативных документов Системного оператора Единой энергетической систе-

мы - https://www.so-ups.ru/functioning/laws/  

- База нормативных документов АО «Россети Янтарь» - https://rosseti-yantar.ru/ 

potrebitelyam/normativnye-dokumenty/  

- Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Раз-

дел Электротехника - http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.75.30;  

- База данных «Электрик» - www.electrik.org;  

- Научная электронная библиотека - https://www.elibrary.ru/.  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://stepik.org/
https://openedu.ru/
https://minenergo.gov.ru/activity/legislation
https://www.so-ups.ru/functioning/laws/
http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.75.30
http://www.electrik.org/
https://www.elibrary.ru/
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9 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА ПРАКТИКИ  

Консультации проводятся в соответствии с расписанием консультаций. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной тех-

никой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электрон-

ную информационно-образовательную среду университета. 

При прохождении практики используется программное обеспечение общего 

назначения и специализированное программное обеспечение. 

Перечень соответствующих помещений и их оснащения приведен в таблице 3. 
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Таблица 3 – Материально-техническое обеспечение практики 

Наименование практики 
Наименование специальных помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Учебная практика–  

профилирующая практика 

г. Калининград, Советский проспект, 1, ГУК, ауд. 116, учебно-

исследовательская лаборатория моделирования и проектирова-

ния объектов электроэнергетики, компьютерный класс - учебная 

аудитория для проведения практики, групповых и индивидуаль-

ных консультаций, текущего контроля и промежуточной атте-

стации 

Специализированная (учебная) мебель - учебная доска, стол препо-

давателя, парты, стулья. Демонстрационное мультимедийное обо-

рудование: мультимедиа-проектор, экран. 12 компьютеров с под-

ключением к сети Интернет и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду организации, комплект 

лицензионного программного обеспечения. 
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10 СВЕДЕНИЯ О ПРОГРАММЕ ПРАКТИКИ И ЕЕ СОГЛАСОВАНИИ 

Рабочая программа учебной практики – профилирующей практики представляет со-

бой компонент основной профессиональной образовательной программы бакалавриата по 

направлению подготовки 13.03.02 Электроэнергетика и электротехника. 

Рабочая программа практики рассмотрена и одобрена на заседании кафедры энерге-

тики (протокол № 9 от 04.04.2024 г.). 

 

   

   

 

Заведующий кафедрой                                                                    

 

 

                                              

 

 В.Ф. Белей                                                                                                

Директор института  

 И.С. Александров 
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Приложение №1 

 
Федеральное агентство по рыболовству 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образова-

ния 

«Калининградский государственный технический университет» 

(ФГБОУ ВО «КГТУ») 

 
Кафедра  

 

УТВЕРЖДАЮ 
Зав. кафедрой  /  / 

«  »  20  г

. 

 

Индивидуальное задание  
 

 (вид, тип практики)  

студента 

(курсанта)  

 

, 

 

(Ф.И.О. полностью) (группа) 

Направление подго-

товки (специаль-

ность) 

 

(код, наименование)  

Место прохождения практи-

ки: 

 

  
(наименование организации, структурного подразделения) 

 
(адрес) 

За время прохождения практи-

ки: с «  »  20  г. 

по «  »  20  г. 

 

студент (курсант) должен выполнить следующие виды работ (заданий): 

 

№ Содержание практики (наименование работ/заданий) Рабочий гра-

фик практики 

1  с _________ по 

___________ 

2   

3   
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Планируемые результаты практики  

 

Компетенции выпускника ОП ВО  Знания, умения, навыки и опыт про-

фессиональной деятельности  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель практики 

от университета 

   

 (подпись)  (Фамилия И.О., должность) 

Руководитель практики 

от профильной органи-

зации 

   

 (подпись)  (Фамилия И.О., должность) 

Практикант    

 (подпись) 

 

 (телефон, E-mail) 

    

«  »  20  г. 
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Приложение № 2 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА НА СТУДЕНТА ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ  

 
 

Студент(ка)    группы   

  Ф.И.О. студента (ки)     

направления подготовки__________________________________________________________ 

профиля________________________________________________________________________ 

прошел (ла) ______________________практику в объеме ____ЗЕТ, ____ академических часов

        указать вид практики 

 

с «____» _____________20___г. по «___» _____________20__ г. 

 

с целью освоения компетенций: 

 

Код и наименование 

 компетенции 
Результаты обучения, соотнесенные с компетенциями  

 

 
 

 

 
 

 

Заключение руководителя практики от профильной организации*: 

________________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 

В результате прохождения практики достигнут уровень освоения компетенций**: 

Высокий Базовый Минимальный Не освоены 

 

 

   

 

Руководитель практики от 

профильной организации* 

   

 Подпись  (Ф.И.О., должность) 

* – если практика проходит в университете, то характеристика подписывается 

руководителем практики от университета. 

** - выбрать вариант и поставить знак “V” 
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Приложение № 3 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

 

по    практике 

  указать вид практики   

Студент(ка)    группы   

  Ф.И.О. студента (ки)     

направления подготовки_________________________________________________________ 

профиля______________________________________________________________________ 

 

успешно прошел (ла) 

  

практику в объёме  

зачётных еди-

ниц,  

  указать вид 

практики     

академических часов 
      

с «____» __________________ 20___ г. по «____» __________________ 20___ г. 

       

По результатам прохождения    практики студент (ка)  

  

указать вид прак-

тики     

показал(а) следующий уровень сформированных компетенций: 

 

Код и наименование 

 компетенции 

Уровни освоения компетенций 

Высокий Базовый Минимальный Не освоена 

     

     

     

     

 

Итоговое заключение: 

Программа __________________________ практики выполнена с оценкой __________, уро-

вень сформированных компетенций соответствует / не соответствует требованиям рабочей 

программы практики. 

 

Руководитель практики от уни-

верситета 

 

 

  

 
Подпись  (Ф.И.О.) 
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