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Введение 

 

Методическое пособие для выполнения самостоятельной внеаудиторной ра-

боты составлено в соответствии с рабочей программой дисциплины  «Иностранный 

(английский) язык» по специальности 23.02.01 «Организация перевозок и управле-

ние на транспорте (по видам)». Самостоятельная работа – это деятельность обуча-

ющихся в процессе обучения и во внеаудиторное время, выполняемая по заданию 

преподавателя, но без его непосредственного участия. 

На самостоятельную внеаудиторную работу по дисциплине «Иностранный 

(английский) язык»  отведено 46 академических часов в 1-2 семестре. 

Цель внеаудиторной самостоятельной работы; 

- закрепить знания и умения по темам и разделам дисциплины; 

- расширить знания по отдельным темам; 

- формировать умения самостоятельного изучения элементов дисциплины, 

пользоваться дополнительной и учебной литературой, интернетом; 

- развитие самостоятельности, организованности, ответственности; 

- работать над формированием общих и профессиональных компетенций, 

необходимых для работы в данной специальности. 

Также освоение программы дисциплины предусматривает формирование 

компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профес-

сии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 

и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и ка-

чество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и лич-

ностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профес-

сиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 
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ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинен-

ных), результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение ква-

лификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессио-

нальной деятельности. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется в отдельных тетрадях в 

виде сообщения, презентации. 

Критериями оценки результатов самостоятельной работы являются: 

-уровень усвоения учебного материала; 

-умение использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач в повседневной жизни; 

-обоснованность и чёткость изложения ответа; 

-оформление материала в соответствии с требованиями. 

Итоговая оценка по дисциплине выставляется с учётом результатов выполне-

ния самостоятельной внеаудиторной работы. 
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Перечень самостоятельных работ 

 

№ 
работы 

 
Темы самостоятельной работы 

Количество 
часов 

 Тема 2.1 Общие сведения об английских буквах и звуках.  

1 Выучить фразы по теме 2 

 Тема 2.2 Знакомство  

2 Выучить правила чтения согласных, буквосочетаний. Выучить слова и вы-
ражения по теме 

4 

 Тема 2.3 Классная комната  

3 Выучить слова по теме. Подготовить рассказ о классной комнате. 4 

 Тема 2.4 Семья моего друга.  

4 Выучить личные и притяжательные местоимения. Составить рассказ о се-
мье своего друга. 

4 

 Тема 2.5 There is no place like home  

5 Выучить правила по теме, личные местоимения. Подготовить рассказ о ин-
терьере своей квартиры, комнаты. 

4 

 Тема 2.6 На уроке английского языка  

6 Выучить рапорт дежурного 1 

 Тема 2.7.Eating traditions  

7 Подготовить высказывание на тему: Мое любимое блюдо (упр. 11, 17) 2 

 Тема 2.8 Время. Дни недели, месяцы. Праздники.  

8 Выучить числительные, время по часам 2 

9 Прочитать и перевести текст «Round the year»; выучить название дней не-
дели, месяцев 

4 

 Тема 2.9 Времена года  

10 Выучить правило образования степеней сравнения прилагательных 2 

11 Составить диалог по теме «Погода в моем городе»; составить прогноз по-
годы на неделю 

4 

 Тема 2.10.Моя семья. Распорядок дня.  

12 Выучить правило образования Present Simple 4 

13 выучить правила темы, наречия простого времени. Составить рассказ по 
теме «Мой рабочий день» 

4 

 Тема3.1.На уроке английского языка  

14 Подготовить сообщение по теме «Мой урок английского языка» 3 

 Тема 3.2 At the Maritime college  

15 Подготовить сообщение по теме «Наш колледж» 3 

 Итого 46 

 
  



С. 7/20 Автор: Лысенко С.А. Файл: МО-23.02.01.ОУД.04.СР 

 

Документ управляется программными средствами 1С: Колледж 
Проверь актуальность версии по оригиналу, хранящемуся в 1С: Колледж 

Раздел 2 Коррективный курс 
Тема 2.1 Общие сведения об английских буквах и звуках 

Самостоятельная работа №1 Выучить фразы по теме 
 

Цель работы: Познакомить курсантов с фразами речевого этикета 

Научиться здороваться, знакомиться на английском языке 

Изучить  фразы по теме «Представление и знакомство людей» 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций: ОК 

1.  

 

Литература  

1 Е.С.Пилацкий «Повседневный английский для моряков» - с.7-8 

Видеокурс «English 2day» 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Прочитать фразы с переводом. 

2. Выписать незнакомые слова с транскрипцией и выучить их 

3. Заучить фразы, проверяя себя с помощью перевода 

! Помните, что в английском предложении всегда есть глагол. 

 
Виды контроля: 

1. Фронтальный опрос. 

2. Составление диалогов с использованием выученных фраз. 

 

Тема 2.2 Знакомство 
Самостоятельная работа №2 Выучить правила чтения согласных, буквосоче-

таний. Выучить слова и выражения по теме 

 

Цели самостоятельной работы: 

1.Выучить правила чтения согласных, буквосочетаний 

2.Повторить  фразы по теме. 

3.Развивать диалогическую речь учащихся. 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций: ОК 

1,ОК 2 

 
Виды самостоятельной работы: 

Выписать правила чтения в грамматический справочник 

Выучить диалоги по теме «Знакомство людей» 
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Литература: 

1 Е.С.Пилацкий «Повседневный английский для моряков» - с.9-10 

Видеокурс «English 2day» 

 
Порядок выполнения работы: 

1. Прочитать фразы с переводом. 

2. Прочитать диалог №3, перевести их. 

3. Выучить. 

 
Виды контроля: 

Фронтальный опрос. 

 

Тема 2.3 Классная комната 
Самостоятельная работа №3 Выучить слова по теме. Подготовить рассказ о 

классной комнате 
 

Цели самостоятельной работы: 

1.Выучить новые слова по теме. 

2.Совершенствовать технику чтения  курсантов. 

3.Развивать навыки перевода незнакомого текста. 

4.Развивать навыки устной речи курсантов по  заданной теме. 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

1,ОК 2 

 
Виды самостоятельной работы: 

1. Чтение и перевод текста. 

2. Составление предложений по теме. Рассказ по теме с опорой на нагляд-

ность  

 
Литература:  

Учебник английского языка для моряков (Б.Е.Китаевич) 

Раздаточный материал 

 
Порядок выполнения работы: 

1. Прочитать текст, постараться понять основное содержание текста. 

2. При повторном чтении выписать незнакомые слова. 

3. Перевести незнакомые слова, записать их транскрипцию. 
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4. Повторно читать текст по предложениям, с последующим переводом. 

5. Составить план рассказа. 

6. Найти перевод нужных  слов. 

7. Составить рассказ. Помнить о порядке слов в английском предложении. 

 
Виды контроля: 

1. Конкурс на лучшее чтение текста. 

2. Рассказ о классной комнате 

 

Тема 2.4 Семья моего друга 
Самостоятельная работа №4 Выучить личные и притяжательные местоиме-

ния. Составить рассказ о семье своего друга 
 

Цели самостоятельной работы: 

1. Закрепить грамматический материал. 

2. Развивать умение правильного построения английских предложений. 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

2,ОК 8 

 
Виды самостоятельной работы: 

1.Письменно ответить на вопросы. 

2. Выучить личные и притяжательные местоимения. 

3.Составить рассказ  о семье своего друга. 

 
Литература: 

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» (с. 39, 42) 

Г.Т.Безкоровайная “Planet of English”с.8 

 
Порядок выполнения работы 

1. Прочитайте справочный материал (с.38) 

2. Повторите текст (с.39) 

3. Ответьте на вопросы упр. № 29,ст. 42 

 
Виды контроля: 

1. Проверка тетрадей. 

2.Устный опрос местоимений. 

3.Устная речь учащихся по теме. 
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Тема 2.5 There is no place like home 
Самостоятельная работа №5  Выучить правила по теме, личные местоимения. 

Подготовить рассказ об интерьере своей квартиры, комнаты 

 
Цели самостоятельной работы: 

1. Закрепить грамматический материал. 

2. Развивать умение устной речи учащихся по заданной теме. 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

2,ОК 8 

 
Виды самостоятельной работы: 

-выучить правила по теме, личные местоимения; 

- выучить правила употребления оборота  there is/are; 

-подготовить рассказ об интерьере своей квартиры, комнаты. 

 
Литература: 

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» (с. 39, 42-44) 

Г.Т.Безкоровайная “Planet of English”(с.24) 

 
Порядок выполнения работы 

1.Прочитайте справочный материал (с.38) 

2.Повторите текст №2 с.31 

3.Ответьте на вопросы упр. № 29,с. 42 

4.Выберите незнакомые слова для рассказа, выпишите их в словари. 

5. Составьте рассказ. 

 
Виды контроля: 

1. Проверка тетрадей. 

2. Устный опрос местоимений. 

3. Устная речь учащихся по теме. 

 

Тема 2.6 На уроке английского языка 
Самостоятельная работа №6 Выучить рапорт дежурного 

 

Цели самостоятельной работы: 

- научить курсантов правильно сдавать рапорт 

- учить вести беседу о погоде, временах года. 

- правильно употреблять личные местоимения в объектном падеже. 
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Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

2,ОК 4 

 
Виды самостоятельной работы 

-выучить рапорт дежурного 

- заучить личные местоимения в объектном падеже 

 
Литература:  

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» 

раздаточный материал 

 
Порядок выполнения работы: 

- прочитать рапорт 

- выбрать незнакомые слова, выучить их 

- выучить порядок сдачи рапорта 

 
Виды контроля: 

1. Фронтальный опрос. 

 

Тема 2.7 Eating traditions 
Самостоятельная работа №7 Подготовить высказывание на тему: Мое люби-

мое блюдо  
 

Цели самостоятельной работы:  

научить курсантов рассказывать о традициях питания в России, Британии, о 

своих любимых блюдах 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

2,ОК 4 

 
Виды самостоятельной работы: 

-прочитать и перевести текст о питании в Британии; 

-найти слова с названиями любимых блюд и выписать их в словари; 

-составить план рассказа; 

-составить рассказ.  

 
Литература: 

учебник Г.Т.Безкоровайной“Planet of English”, с.82 

Раздаточный материал, интернет-ресурсы 
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Порядок выполнения работы: 

- прочитать текст; 

- выбрать незнакомые слова, выучить их; 

- составить план рассказа; 

-составить рассказ 

 
Виды контроля: 

1. Фронтальный опрос. 

 

Тема 2.8 Время. Дни недели, месяцы. Праздники 
Самостоятельная работа №8 Выучить числительные, время по часам 

 

Цели самостоятельной работы: 

1. Закрепить знания о числительных. 

2. Закрепить знания учащихся по определению времени 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

1,ОК 5  

 
Виды самостоятельной работы: 

1. Выучить правило образования порядковых и количественных числительных. 

2. Выучить фразы, употребляемые при указании времени на английском  

 
Литература: 

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» (с. 63-64) 

 
Порядок выполнения работы: 

1.Прочитайте справочный материал (с. 61-62) 

2. Выполните упр.18, с. 62 

3. Ответьте на вопросы: 

-как образуются порядковые числительные? 

-как образуются количественные числительные? 

 
Виды контроля: 

1. Фронтальный опрос. 

2. Словарный диктант 
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Самостоятельная работа №9 Прочитать и перевести текст «Round the year»; 
выучить название дней недели, месяцев 

 

Цели самостоятельной работы: 

1.Совершенствовать навыки чтения и перевода. 

2.Закрепить название месяцев, дней недели. 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

1,ОК 5  

 
Виды самостоятельной работы: 

1. Выучить название месяцев, дней недели. 

2. Прочитать, перевести текст «Round the year» 

3. Ответить на вопросы по тексту. 

 
Литература: 

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» (с. 63-64) 

 
Порядок выполнения работы: 

1.Прочитайте  и заучите новые слова. 

2. Выполните упр.18, с. 62 

3. Ответьте на вопросы: 

- How many days are there in a year? ( in a leap year) 

- How many days are there in a week? What are they? 

- How many months are there in a year? What are they? 

 
Виды контроля: 

1.Фронтальный опрос. 

2.  Словарный диктант 

 

Тема 2.9 Времена года 
Самостоятельная работа №10 Выучить правило образования степеней срав-

нения прилагательных 
 

Цели самостоятельной работы: 

1. Закрепить грамматический материал. 

2. Уметь использовать его как на письме, так и в устной речи. 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

2,ОК 4  
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Виды самостоятельной работы: 

1. Выучить правило образования степеней сравнения прилагательных.  

2. Найти прилагательные в сравнительной и превосходной степени в тексте 

“Seasons” 

 
Литература: 

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» (с.93-94) 

интернет-ресурсы, конспект 

 
Порядок выполнения работы: 

1.Прочитать правило по конспекту, учебнику. 

2.Заучить основные правила. 

3.Прочитать текст «Времена года» 

4.Выписать прилагательные в сравнительной и превосходной степени из тек-

ста.  

 
Виды контроля: 

1. Проверка тетрадей. 

2. Выполнение грамматических упражнений на закрепление материала. 

 

Самостоятельная работа №11 Составить диалог «Погода в моём городе», со-
ставить прогноз погоды на неделю 

 

Цели самостоятельной работы: 

1. Закрепить лексику темы. 

2. Уметь использовать её как на письме, так и в устной речи. 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

2,ОК 4  

 
Виды самостоятельной работы: 

1. Написать прогноз погоды в городе на текущий день 

2. Составить диалог по теме «Погода в моём городе» 

 
Литература: 

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» (с.93-94) 

интернет-ресурсы 
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Порядок выполнения работы: 

1. Прочитать текст « Времена года» 

2. Ответить на вопросы: 

a) How many seasons are there in a year? 

b) What season do you like best? 

c) What’s the weather like in your favorite season? 

d) What do like to do in that time? 

e) Why do like this or that season? 

3. Используя ответы, написать сообщение. 

 
Виды контроля: 

1. Проверка тетрадей. 

2. Зачёт по говорению. 

 

Тема 2.10 Моя семья. Распорядок дня 
Самостоятельная работа №12 Выучить правило образования Present Simple 

 
Цели самостоятельной работы: 

1. Закрепить знания по теме « Настоящее неопределённое время» 

2. Научиться отвечать на вопросы и  составлять предложения с использова-

нием нового материала. 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

2,ОК 5  

 
Виды самостоятельной работы: 

1. Выучить правило по конспекту, учебнику. 

 

Литература: 

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» (с.71-76, 84.) 

Г.Т.Безкоровайная “Planet of English” 
 
Порядок выполнения работы: 

1. Изучите правила по учебнику (с. 71-76) и по своим конспектам. 

2. Ответьте на вопросы упр. № 31, с.83.  

3. Выполните грамматическое задание. 
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Виды контроля: 

1. Проверка тетрадей. 

2.  Самостоятельная работа на закрепление материала: грамматическое за-

дание. 

 

Самостоятельная работа №13 Выучить правила темы, наречия простого вре-
мени. Составить рассказ по теме «Мой рабочий день» 

 

Цели самостоятельной работы: 

1.Закрепить знания по теме « Настоящее неопределённое время» 

2.Научиться отвечать на вопросы и  составлять предложения с использовани-

ем нового материала. 

3.Заучить наречия времени, которые употребляются с глаголами в Present 

Simple. 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

2,ОК 5  

 
Виды самостоятельной работы: 

1. Выучить правило по конспекту, учебнику. 

2. Прочитать и перевести текст “Alex’s working day” 

3. Ответы на вопросы по тексту. 

4. Составление рассказа на основе вопросов по тексту. 

 
Литература: 

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» (с.71-76, 84) 

Г.Т.Безкоровайная “Planet of English” 

 
Порядок выполнения работы: 

1.Изучите правила по учебнику (с. 71-76) и по своим конспектам. 

2.Ответьте на вопросы упр. № 31, с.83 

3. Прочитайте и переведите текст “Alex’s working day” 

4. Составьте план своего рассказа. 

5. Найдите и выпишите в словарь незнакомые слова. 

6. Напишите свой рассказ. 

 
Виды контроля: 

1.Проверка тетрадей. 
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2.  Контроль устной речи учащихся. 

 

Раздел 3 Основной курс 
Тема3.1.На уроке английского языка 

Самостоятельная работа №14 Подготовить сообщение по теме «Мой урок ан-
глийского языка» 

 

Цели самостоятельной работы: 

1.Закрепить лексику темы. 

2. Уметь использовать её в устной речи. 

3.Совершенствовать навыки чтения, перевода 

4. Изучить правила по учебнику (с. 105) и по своим конспектам 

Работа направлена на формирование следующих элементов компетенций ОК 

2,ОК 5  

 
Виды самостоятельной работы: 

Подготовить рассказ по теме. 

 
Литература: 

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» (с.104-105,109) 

 
Порядок выполнения работы: 

1. Повторить лексику темы. 

2. Прочитатьтекст“At the English lesson” 

3. Ответить на вопросы упр. № 17 с. 106. 

4. Составить рассказ. 

 
Виды контроля: 

1. Зачёт по говорению 

 

Тема 3.2 At the Maritime college 
Самостоятельная работа №15 Подготовить сообщение по теме «Наш колледж» 

 

Цели самостоятельной работы: 

1. Развивать навыки говорения. 

2. Изучить историю своего колледжа 
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Виды самостоятельной работы: 

1.Найти материал об истории колледжа, используя интернет-ресурсы, посетив 

музей колледжа. 

2.Подготовить рассказ или презентацию о колледже, своём отделении. 

 
Литература: 

Б.Е. Китаевич «Учебник английского языка для моряков» (с.115-116) 

Г.Т. Безкоровайная -“Planet of English”с.46, Музей колледжа, интернет-ресурсы 

 
Порядок выполнения работы: 

1. Написать ответы на вопросы упр. № 23, с. 120. 

2.Выписать необходимые новые слова, выучить их. 

3.Составить план рассказа. 

4.Подготовить рассказ или презентацию о колледже, своём отделении. 

 
Виды контроля: 

1. Контроль лексики по теме. 

2. Зачёт по говорению. 
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РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

для курсантов 
 

1. Китаевич Б.Е., Сергеева М.Н., Каминская Л.И., Вохмянин С.Н. Учебник ан-

глийского языка для моряков; Моск.гос. акад. вод. транспорта.- 7-е изд. – М: Ркон-

сульт, 2017 

2. Карпова, Т. А. Английский язык для колледжей [Текст]  : учеб. пособие для 

сред. проф. образования / Т. А. Карпова. - 15-е изд. - Москва : КноРус, 2019. 

3. Карпова, Т. А. Английский язык для колледжей. Практикум + еПриложение: 

тесты [Электронный ресурс]  : учебное пособие / Т. А. Карпова, А. С. Восковская , М. 

В. Мельничук. - Москва : КНОРУС, 2018 

4. Planet of English [Электронный ресурс] : учебник английского языка для 

учреждений СПО / Г. Т. Безкоровайная. - 4-е изд. - Электрон. дан. - СПб. : Академия, 

2017. - on-line. - (Среднее проф. образование). 

 
Для преподавателей: 

 
1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273 – 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2.Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении фе-

дерального государственного стандарта среднего (полного) общего образования». 

3.Приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1645 «О внесении из-

менений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образователь-

ного стандарта среднего (полного) общего образования». 

4.Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабо-

чих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17 марта 2015 г. № 06-259 «Рекомендации 

по организации получения среднего общего образования в пределах освоения обра-

зовательных программ среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования с учетом требований федеральных государственных образова-

тельных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профес-

сионального образования». 

Интернет-ресурсы: 

1. www. lingvo-online.ru (более 30 англо-русских, русско-английских и толко-

вых словарей общей и отраслевой лексики). 
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2. www.macmillanddictionary.com/dictionary/british/enjoy (Macmillan Dictionary с 

возможностью прослушать произношение слов). 

3. www.britannica.com (энциклопедия «Британника»). 

4. www. ldoceonline/com (Longman Dictionary of Contemporary English). 

Электронные образовательные ресурсы 

1. ЭБС «Book.ru», https://www.book.ru 

2. ЭБС « ЮРАЙТ»https://www.biblio-online.ru 

3. ЭБС  «Академия», https://www.academia-moscow.ru 

4. Издательство «Лань», https://e.lanbook.com 

5.Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека он-

лайн»,https://www.biblioclub.ru 

 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.macmillanddictionary.com%2Fdictionary%2Fbritish%2Fenjoy
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.britannica.com%2F
https://www.biblio-online.ru/
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