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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Основы философии» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии  ОК 02, ОК03, ОК 05, 

ОК 06 ОК 09 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Ориентироваться и 

дискутировать по наиболее 

общим философским 

онтологическим, 

гносеологическим и 

аксиологическим 

проблемам, как основам 

культуры гражданина, 

будущего специалиста; 

выстраивать 

взаимодействие на основе 

норм этики и морали 

основные категории и понятия философии; 

основные вехи истории философии; 

периодизацию, строение и методологию философии; 

роль философии в жизни человека и общества; 

основы онтологии, гносеологии, аксиологии, этики и 

социальной философии; 

основы научной, философской и религиозной картин 

мира; 

проблемы бытия, истины и познаваемости мира; 

проблемы системы ценностей, добродетели и зла, 

свободы и ответственности, достижения техники и 

технологии и их значение в профессиональной 

деятельности будущего специалиста; 

культурологические проблемы современной 

философии. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы  38 

в том числе: 

теоретическое обучение 38 

практические занятия  - 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в 

часах 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

Раздел 1. Теоретические основы философии и история философии 

2 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 1.1 

Теоретически 

основы 

философии 

Содержание учебного материала  

1. Философия и мировоззрение. Происхождение философии. 

2. Предмет и определение философии. Задачи, функции философии. Основные вопросы 

философ 

 Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 2. Историческое развитие философии 

18 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 2.1 

Античная и 

средневековая 

философия 

Содержание учебного материала  

1. Античная философия: досократовский и сократовский период. Сократ. Платон. Аристотель. 

Философские школы античной философии. 

2. Восточная философия-философия древнего Китая. 

3. Восточная философия-философия древней Индии. 

4. Средневековая философия: патристика и схоластика 

Тема 2.2 

Философия 

Возрождения и 

Нового времени 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. 1. Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения. Особенности философии Нового времени: 

рационализм и эмпиризм в теории познания. 

2. 2. Немецкая классическая философия. Философия позитивизма и эволюционизма. 

Тема 2.3 

Современная 

философия 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 1. Основные направления философии ХХ века: неопозитивизм, прагматизм и экзистенциализм. 

Философия бессознательного. 

2. Особенности русской философии. Русская идея 

Раздел 3. Методология и структура философии. Философские проблемы  

Тема 3.1 

Методология и 

структура 

философии 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Периодизация философии и основные картины мира.– философская (античность), религиозная 

(Средневековье), научная (Новое время, ХХ век)... Методы философии. 

2. Строение философии и ее основные разделы 

Тема 3.2 Содержание учебного материала  ОК 02 



 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в 

часах 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

Онтологические 

и гносеологические 

философские 

проблемы 

1. Онтология – учение о бытии. Проблемы происхождения и устройства мира, пространства, времени, 

причинности, цели и смысла жизни. 

2. Гносеология – учение о познании. Проблемы соотношения абсолютной и относительной истины, 

соотношения философской, религиозной и научной истин. Проблема познаваемости мира. 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 3.3 

Аксиологические 

и этические 

проблемы 

философии. 

Проблематика 

социальной 

философии 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Аксиология - учение о ценностях. Общезначимость этики. Проблемы системы ценностей, 

добродетели, удовольствия или аскетизма, свободы и ответственности, насилия и активного непротивления 

злу. Этические проблемы, связанные с развитием и использованием достижений науки, техники и 

технологий. Проблемы влияния природы на общество. 

2. Социальная философия: понятие, типы общества. Проблемы форм развития общества: 

ненаправленной динамики, цикличного развития, эволюционного развития. Проблемы формационного и 

цивилизационного подходов. Философия и глобальные проблемы 

современности 

Тема 3.4 

Культура 

какфилософская 

проблема. Место 

философии в 

духовной 

культуре. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 1. Культурологические проблемы современной философии. Философия как рациональная отрасль 

духовной культуры. ОК 09 

2. Сходство и отличие философии от искусства, религии, науки и идеологии. Структура философского 

творчества. Типы философствования. Роль философии в современном мире. 

Будущее философии.  

 

Раздел 3. Проблематика основных отраслей философского знания. 

18 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 3.1.Онтология – 

философское учение 

о бытии. 

Содержание учебного материала  

1. Предмет и проблематика онтологии. Понятие бытия. Материализм и идеализм о бытии. 

Дуалистические и плюралистические концепции бытия. Специфика понимания бытия в различных 

направлениях философии. Бытие объективное и субъективное. Понятие материи. Материя как субстанция и 

как субстрат всего существующего. Движение как неотъемлемый атрибут материи, основные виды 

движения. Основные свойства материи. Структурированность материи. Применение системного подхода 

относительно материи. Пространство и время как атрибуты существования материи. Обзор основных 

теорий пространства и времени. Время физическое, психическое, биологическое и социальное. 

Тема 3.2.Диалектика 

– учение о развитии. 

Содержание учебного материала   ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 
1. Диалектика и метафизика как способы рассмотрения мира, подбора и использования фактов, их 



 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в 

часах 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

Законы диалектики. синтеза в целостные философские концепции. Диалектика как методология, теория и метод познания. 

Концепция развития в диалектической философии. Категории диалектики: качество, количество, мера, 

скачок и пр. Законы диалектики. Диалектика и общая теория мироздания. Диалектический характер 

природы, общества и мышления, его отражение в теории современной философии и науки. 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 3.3.Гносеология 

– философское 

учение о познании. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Понятие и необходимость теории познания (гносеологии) как составной части философии. 

Формирование основных проблем гносеологии. Различные решения и альтернативные гносеологические 

концепции. Агностицизм. Субъект и объект познания.  

2. Чувственное познание и его формы. Рациональное познание: понятие, суждение, умозаключение. 

Единство чувственного и рационального познания. Творчество.  Память и воображение. Сознательное, 

бессознательное, надсознательное. Фрейдизм о бессознательном. Понятие истины (объективная абсолютная 

и относительная истина). Место и роль практики в процессе познания, проблема критерия качества знаний. 

Творческий личностный характер познавательной деятельности человека.  

3. Учение о сознании в историко – философской мысли. Происхождение сознания и его сущность. 

Сознание как высшая форма психического отражения и объективная реальность. Идеальность сознания и 

его структура. Общественная природа сознания.  

Тема 

3.4.Философская 

антропология о 

человеке. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Философская антропология как научная дисциплина и её предмет. Философия о природе человека. 

Проблема человека в истории философской мысли. Биосоциальная сущность человека. Проблемы 

антропосоциогенеза. Представление о сущности человека в истории философской мысли. 

2. Человек как личность. Сущность характеристик личности. Проблемы типологии личности. 

Механизмы социализации личности. Личность и индивид. Деятельность как способ существования 

человека. Сущность и специфические характеристики деятельности человека. Структура, виды, формы и 

уровни деятельности. 

3. Свобода как философская категория. Проблема свободы человека.  

Тема 3.5.Философия 

общества. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Социальная философия как знание об обществе. Структура современного социально – 

философского знания. Социальное как объект философского познания. Происхождение общества. 

Сущность общества. Общество и его структура. Подсистемы общества. Объективное и субъективное в 

обществе. Социальная трансформация. Материальное и духовное в применении к обществу. Общественное 



 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в 

часах 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

бытие и общественное сознание. Формы общественного сознания. Основные философские концепции 

общества. Человек и общество.  

Тема 3.6.Философия 

истории. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Сущность идеалистического и материалистического понимания истории. Вопрос о направленности 

и движущих силах исторического развития. Теологическая философия (Августин), объективно-

идеалистическая философия истории (Гегель). Волюнтаризм в философии истории (Т. Карлейль). 

Географический и экономический детерминизм в философии истории. Философия марксизма и 

современность. Формационная и цивилизационная концепции общественного развития. Вопрос о смысле и 

конце истории. 

Тема 3.7.Философия 

культуры. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Определение культуры. Культура как неотъемлемая черта бытия человека, её связь с деятельностью 

и социумом. Виды культуры, культура материальная и духовная. Соотношение культуры и природы как 

философская проблема. Основные теории происхождения культуры (культурогенеза), их связь с 

философскими концепциями. Понятие «цивилизация», его взаимоотношение с понятием «культура». 

Теории локальных цивилизаций. Воспитательная роль культуры. 

Тема 3.8.Аксиология 

как учение о 

ценностях. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Учение о ценностях в истории философской мысли. Понятие ценности, как философской категории. 

Ценность, ценностная ориентация, ценностная установка, оценка, оценочное отношение, оценочное 

суждение. Критерии оценки. Классификация ценностей и их основание. Высшие (абсолютные) и низшие 

(относительные) ценности. Зависимость ценностей от типа цивилизаций. Социализирующая роль 

ценностей. 

Тема 

3.9.Философская 

проблематика этики 

и эстетики. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Предмет этики. Практический и императивный характер этики. Соотношение нравственности и 

морали. Нравственность и право. Добро и зло как главные категории этики. Основные этические доктрины: 

эвдемонизм, ригоризм, гедонизм, квиетизм, утилитаризм и пр. Проблема долга и нравственной 

обязанности. Справедливость как этическая категория. Практическое выражение этики в поведении 

современного человека. Предмет эстетики. Специфика эстетического восприятия мира. Связь эстетики с 

другими областями философии и с искусством. Философское понимание искусства и творчества. 

Эстетическое и практическое. Прекрасное и возвышенное как главные эстетические категории. Безобразное 

и низменное как эстетические антиценности. Трагическое и ужасное в искусстве и жизни. Сущность 



 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в 

часах 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

смешного и комического: основные теории. 

Тема 3.10.Философия 

и религия. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Определение религии. Философия и религия: сходства и различия. Классификация философско-

религиозных учений: теизм, деизм, пантеизм и пр. Виды религиозных воззрений: политеизм и монотеизм. 

Особенности религий откровения. Основные черты религиозного мировоззрения. Специфика религиозных 

ценностей. Понимание Бога в различных мировых религиях и философских системах. Атеизм и 

свободомыслие в философии. Проблема свободы совести, реализация этого принципа в современном мире. 

И России. 

Тема 3.11.Философия 

науки и техники. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Понятие науки. Основные черты научного знания, его отличие от вненаучного знания. Наука как 

вид деятельности человека. Структура и специфика научной деятельности. Отличие науки и паранауки. 

Социальные аспекты научной деятельности. Научные институты. Понятие техники, соотношение научной 

и технической деятельности. Требования к личности учёного и изобретателя.  

2. Этическая сторона научной и технической деятельности. Наука и техника в современном обществе. 

Тема 3.12.Философия 

и глобальные 

проблемы 

современности. 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

1. Понятие глобальных проблем. Критерии глобальных проблем. Классификация глобальных проблем. 

Проблемы в системе «Человек – природа»: Экологические глобальные проблемы. Внутрисоциальные 

глобальные проблемы: распространение оружия массового поражения, рост социального неравенства 

мировых регионов, международный терроризм, распространение наркомании и заболеваний. Пути и 

способы решения глобальных проблем, роль философии в этом. Глобальные проблемы и процесс 

глобализации.  

 В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Промежуточная аттестация   

Всего: 38  

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинетов  «Истории» и «Философии»,. 

Кабинеты оснащены:  

рабочее место преподавателя, парты учащихся (в соответствие с численностью учебной 

группы), доска, персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением, 

мультмедиапроектор, экран, лазерная указка, шкафы для хранения учебных материалов по 

предмету. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1 Основные печатные издания 

Волкогонова, О. Д. Основы философии [Электронный ресурс]  : учебник / О. Д. 

Волкогонова, Н. М. Сидорова. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. - 480 on-line. - (Среднее 

проф. образование). 

3.2.2. Дополнительные источники: 

Горелов А. А. Основы философии [Электронный ресурс]: учебное пособие / А. А. 

Горелов, Т. А. Горелова. - М. : КНОРУС, 2017. 

Сычев А. А. Основы философии [Электронный ресурс]: учебное пособие / А. А. Сычев. 

- М. : КНОРУС, 2017. 

Куликов Л.М. Основы философии [Электронный ресурс]: учебное пособие / Л.М. 

Куликов. — Москва :КноРус, 2017.  

 

3.2.3. Электронные образовательные ресурсы  

 ЭБС «Book.ru»,  https://www.book.ru 

ЭБС « ЮРАЙТ»https://www.biblio-online.ru 

ЭБС  «Академия»,  https://www.academia-moscow.ru 

Издательство «Лань», https://e.lanbook.com 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Знание: 

основных философских 

учений; 

главных философских 

терминов и понятий 

проблематики и 

предметного поля 

важнейших философских 

дисциплин 

 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, некоторые 

умения сформированы недостаточно, 

все предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий выполнены 

с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в основном 

сформированы, большинство 

предусмотренных программой 

обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса не 

освоено, необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат грубые 

ошибки. 

Примеры форм и методов 

контроля и оценки 

• Компьютерное 

тестирование на знание 

терминологии по теме; 

• Тестирование 

• Контрольная работа 

• Самостоятельная 

работа. 

• Защита реферата 

• Семинар 

• Защита курсовой 

работы (проекта) 

• Выполнение проекта; 

• Наблюдение за 

выполнением практического 

задания. (деятельностью 

студента) 

• Оценка выполнения 

практического 

задания(работы) 

• Подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, презентацией 

• Решение 

ситуационной задачи 

 

Умение: 

ориентироваться в 

истории развития 

философского знания; 

вырабатывать свою точку 

зрения и аргументированно 

дискутировать по 

важнейшим проблемам 

философии.  

применять полученные в 

курсе изучения философии 

знания в практической, в 

том числе и 

профессиональной, 

деятельности 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «История» является обязательной частью общего гуманитарного 

и социально-экономического цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК2, ОК3, ОК5, 

ОК6, ОК9 

1.2 Цели и планируемые  результатам освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 9 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

определять основные тенденции 

социальноэкономического, политического и 

культурного развития России и мира; 

выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных 

процессов; 

определять значимость профессиональной 

деятельности в решении современных 

финансовоэкономических проблем; 

проявлять активную гражданскую позицию, 

основанную на демократических ценностях 

мировой истории. 

ключевые понятия и явления истории середины ХХ - 

нач. ХХI вв.; 

основные тенденции развития России и мира в 

середине ХХ - нач. ХХI вв.; 

сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в середине XX - 

начале XXI вв.; 

основные процессы (дезинтеграционные, 

интеграционные, поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического развития 

России и мира; 

назначение международных организаций и основные 

направления их деятельности; 

особенности развития культуры в конце XX - начале 

XXI вв.; 

проблемы и перспективы развития России и мира в 

конце XX - начале XXI вв. и ихзначение в 

профессиональной деятельности будущего 

специалиста. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 56 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

Теоретическое обучение 38 

Промежуточная аттестация 18 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

Объём  

часов 

Осваиваем

ые 

элементы 

компетенци

й 

Раздел 1. Введение.  Общая характеристика и периодизация новейшей истории 6 ОК 2 

ОК 3 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 9 

Тема 1.1 

Послевоенное мирное урегулирование в 

Европе 

Содержание учебного материала  

 Интересы СССР и США, Великобритании и Франции в Европе после войны.  

Германский вопрос. Речь Черчилля в Фултоне. Доктрина «сдерживания» Трумэна. 

Начало «холодной войны» 

Тема 1.2 Первые конфликты и кризисы 

холодной войны 

Содержание учебного материала 

Образование организации североатлантического договора (НАТО). Корейская война,  

как первый опыт «холодной войны». Первые конфликты и кризисы» «холодной войны» 

Тема 1.3 

Страны «третьего мира»: крах 

колониализма и борьба против отсталости 

Содержание учебного материала 

Рост антиколониального движения. Образование новых независимых государств  

вследствие крушения колониальных империй. 

Раздел 2. Основные социально-экономические и политические тенденции развития стран во второй половине XX века 

20 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 9 

Тема 2.1 

Крупнейшие страны мира. США 

Содержание учебного материала 

Экономические, геополитические итоги второй мировой войны для США. Превращение США в 

финансово-экономического и военно-политического лидера западного мира. «Новая экономическая 

политика» НиксонаСША основные направления социально-экономической политики в период 

президентства Д. Буша и Б. Клинтона. Рост значимости внешнеполитических  факторов в решении 

внутренних проблем. 

Тема 2.2 

Крупнейшие страны мира. Англия 

Содержание учебного материала 

Провозглашение Федеративной Республики Германия и Германской Демократической Республики. 

ФРГ и «План Маршалла». 

Тема 2.3 

Крупнейшие страны мира. Франция 

Содержание учебного материала 

Создание четвертой, пятой республик. Политика Шарля де Голя 

Тема 2.4 

Крупнейшие страны мира. Германия 

Содержание учебного материала 

«Английский маятник» в политике. Яркие представители консерваторов и лейбористов 

Тема 2.5 

Развитие стран Восточной Европы во 

второй половине XX века 

Содержание учебного материала 

Страны Восточной Европы после второй мировой войны. Образование социалистического лагеря 

Тема 2.6 

Социальноэкономическое и политическое 

Содержание учебного материала 

Экономическое и политическое положение Японии после второй мировой войны.  



 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

Объём  

часов 

Осваиваем

ые 

элементы 

компетенци

й 

развитие государств Восточной и Южной 

Азии во второй половине XX века. Япония  

Утверждение самостоятельной роли Японии в мире 

Тема 2.7 

Социальноэкономическое и политическое 

развитие государств Восточной и Южной 

Азии во второй половине XX века. Китай 

Содержание учебного материала 

Положение Китая после второй мировой войны: Раскол страны на коммунистический  Север и 

гоминьдановский Юг. 

Тема 2.8. 

Социально экономическое и 

Политическое развитие государств 

Восточной и Южной Азии во второй 

половине XX века. Индия 

Содержание учебного материала ОК 2 

ОК 3 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 9 

Провозглашение Индии республикой и принятие конституции 1950 года. «Курс Неру»: 

социально-экономические реформы 1950-х и 1960-х гг. 

 

Тема 2.9. Латинская Америка. 

Проблемы развития во второй половине 

XX- начале XXI века 

Содержание учебного материала 

Особенности социально-экономического и политического развития стран Латинской Америки во 

второй половине XX века. 

Тема 2.10. Советская концепция «нового 

политического мышления» 

Содержание учебного материала 

Перестройка в СССР и ее воздействие на социально-экономическое и политическое положение 

государств Восточной Европы. Роспуск ОВД. Распад СССР и конец «холодной войны». 

Тема 2.11. Международные отношения во 

второй половине XX века. От 

двухполюсной системы к новой 

политической модели 

Содержание учебного материала 

Смена государственных руководителей в США и СССР, начало оттепели в отношениях сверхдержав. 

Визит Хрущева в США. Расширение границ НАТО на Востоке. Роль ООН в урегулировании 

региональных конфликтов. 

Тема 2.12. «Перестройка» и ее итоги. Содержание учебного материала 

Нарастание кризисных явлений в советском обществе в 1965-1985 г.г. Планы, этапы итоги 

перестройки 

Тема 2.13. Россия в 90-е годы Содержание учебного материала 

Либеральные реформы. Шоковая терапия.  

Раздел 3. Новая эпоха в развитии науки и культуры. Духовное развитие во второй половине XX- начале XXI века 

4 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 9 

Тема 3.1. Научнотехническая революция и 

культура 

Содержание учебного материала 

НТР и социальные сдвиги в западном обществе. Развитие образования. Кризис традиционных и 

национальных культур 

Тема 3.2. Духовная жизнь в советском и Содержание учебного материала 



 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

Объём  

часов 

Осваиваем

ые 

элементы 

компетенци

й 

Российском обществах Этапы развития духовной жизни советского и российского общества второй половины XX века. Роль 

религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций 

Раздел 4. Мир в начале XXI века. Глобальные проблемы человечества. 

8 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 9 

Тема 4.1. 

Глобализация и глобальные вызовы 

человеческой цивилизации 

Содержание учебного материала 

Происхождение глобальных проблем современности. Геополитическое положение и национальные 

интересы России. Россия в новом мире 

Тема 4.2. 

Международные отношения в Области 

национальной, региональной и Глобальной 

безопасности 

Содержание учебного материала 

Проблемы национальной безопасности в международных отношениях. Деятельность РФ по 

укреплению мира и созданию устойчивой системы международной безопасности 

Тема 4.3. 

Международное сотрудничество в области 

Противодействия международному 

терроризму и идеологического 

экстремизма 

Содержание учебного материала 

Международному терроризм как социально-политическое явление. Проблема терроризма в России и 

основные цели и задачи по предотвращению и искоренению международного терроризма. 

Тема 4.4. 

Российская Федерация проблемы 

социально экономического и культурного 

развития 

Содержание учебного материала 

Россия и СНГ в укреплении безопасности на постсоветском пространстве. Проблемы социально-

экономического и культурного развития страны в условиях открытого общества. Международные 

культурные связи 

Промежуточная аттестация 18  

Всего 56  

 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Истории и философии» оснащенный оборудованием: рабочее место 

преподавателя, парты учащихся, техническими средствами обучения: персональный компьютер с 

лицензионным программным обеспечением, мультмедиапроектор, экран, лазерная указка, шкафы для 

хранения учебных материалов по предмету. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для 

использования в образовательном процессе  

3.2.1. Основные печатные издания 

Артемов В.В. История для профессий и специальностей технического, естественно-

научного, социально - экономического профилей: учеб. пособие для учреждений нач. и сред. 

проф. образования / В.В.Артемов, Ю.Н.Лубченков. —20-е изд., перераб. и доп — 

М.:Издательский центр "Академия", 2020. 

Пленков, О. Ю. Новейшая история [Электронный ресурс]  : учебник для среднего 

профессионального образования / О. Ю. Пленков. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 

2020 

Семин В.П., Арзамаскин Ю.Н. История. М.: КноРус, 2019 

 

3.2.2. Электронные издания и электронные ресурсы 

http// www. hist.msu.ru 

http// www. zavuch.info 

http// www. history.ru 

http// www. worldhist.ru 

 

 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

ключевые понятия и явления 

истории конца ХХ - нач. ХХI вв.; 

основные тенденции развития 

России и мира в конце ХХ - нач. 

ХХI вв.; 

сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX – начале XXI вв.; 

основные процессы 

(дезинтеграционные, 

интеграционные, 

поликультурные, миграционные 

и иные) политического и 

экономического развития России 

и мира; 

назначение международных 

организаций и основные 

направления их деятельности; 

особенности развития 

культуры в конце XX – начале 

XXI вв.; 

проблемы и перспективы 

развития России и мира в конце 

XX - начале XXI вв. и их 

значение в профессиональной 

деятельности будущего 

специалиста. 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено 

высоко. 
«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с ошибками. 
«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в основном 

сформированы, большинство 

предусмотренных программой 

обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 
«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса не 

освоено, необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат грубые 

ошибки. 
Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 75% 

правильных ответов. 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям, полнота 

ответов, точность 

формулировок,адекватность 

применения терминологии 

Текущий контроль 
При проведении: 
-письменного/ устного 
опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов 

самостоятель ной работы 
(докладов, рефератов, 
Теоретическо й части 
проектов, учебных 

исследований  
 
Подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, 

презентацией… 
Решение ситуационной 

задачи…. 
Промежуточная 

аттестация в форме 

дифференцированного 

зачета в виде: 

-письменных/ устных 

ответов, 

- тестированияи т.д. 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 3.17 

к ООП-П специальности  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина «Психология общения» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 Судовождение 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии  ОК 01-ОК 04,ОК 

06,ОК 09 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01-

ОК 

04,ОК 

06,ОК 

09 

применять техники и приемы эффективного общения 

для решения разного рода задач в профессиональной 

деятельности; 

уметь искать необходимую информацию и системно 

анализировать ее для решения  опросов комфортного 

сосуществования в 

группе; 

находить разумные решения в конфликтных ситуациях, 

используя различные виды и средства общения; 

уметь организовывать работу коллектива и команды;  

взаимодействовать внутри коллектива; 

грамотно применять вербальные и невербальные 

средства общения; 

применять техники слушания, тренировки 

памяти и внимания;  

выявлять конфликтогены; 

уметь разрабатывать стратегии поведения в стрессовых 

ситуациях; 

проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение в сфере 

делового общения, опираясь на общечеловеческие 

ценности и 

нравственные основы делового общения 

целей, структуры и средств 

общения; 

психологических основ 

деятельности коллектива; 

психологических особенностей 

личности; 

роли и ролевых ожиданий в 

общении; 

техник и приемов общения, 

правил слушания; 

правил ведения деловой беседы, 

деловых переговоров, деловых 

дискуссий;  

механизмов взаимопонимания в 

общении; 

источников, причин, видов и 

способов разрешения 

конфликтов; 

особенностей конфликтной 

личности; 

нравственных принципов 

общения; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  36 

в том числе: 

теоретическое обучение 36 

практические занятия   

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  



 

 

3.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Введение.   

Тема1.1 Введение. 

Общее понятие о психике и психологии. История развития психологии. Методы психологии. Значение и задачи. Отрасли психологии 

2 
ОК01-ОК04, 

ОК06,ОК09 

Строение НС. Работа нервной системы человека. Рефлекторная деятельность мозга,  безусловные я условные рефлексы 

Назначение учебной дисциплины «Психология общения». Основные понятия. Требования к изучаемой дисциплине. Роль общения в 

профессиональной деятельности человека. 

Раздел 2. Индивидуально-типологические особенности личности   

Тема2.1 Индивидуально-

типологические 

особенности личности 

Человек: индивид, личность, индивидуальность: понятие об индивиде, личности и индивидуальности. Особенности понятий. 

Структура личности. Социальные роли и личность 

4 
ОК01-ОК04, 

ОК06,ОК09 

Темперамент и его учет в процессе общения: понятие о темпераменте. Физиологические основы и психологическая характеристика 

темперамента Тест. Виды тестов. Определение темперамента по Айзенку 

Характер и его учет в процессе общения: общее понятие и физиологических особенностях (основа) характера. Типическое и 

индивидуальное в характере. Черты характера.  Определение акцентуаций характера по Леонгарду 

Формирование  и развитие и становление личности. Социализация и периодизация. Кризисы.  Роль генетики и воспитания на 

формирование личности.  Проективные методики диагностики личности, социализации, адаптивности. 

Раздел 3. Психологические особенности общения   

Тема 3.1. Общение – 

основа человеческого 

бытия. 

1. Классификация общения. Виды, функции общения. Структура и средства общения 
2 

 

ОК01-ОК04, 

ОК06,ОК09 2. Общение в системе межличностных и общественных отношений.  

Влияние общения на формирование личности. Единство общения и деятельности. 

Тема3.2. 

Общение как обмен 

информацией 

(коммуникативная 

сторона общения) 

1. Основные элементы коммуникации. Средства общения: вербальные и невербальные Вербальная коммуникация.  

4 

ОК01-ОК04, 

ОК06,ОК09 

2. Невербальная коммуникация.Экстралингвистика. Кинесика Такесика Проксемика.Мимика. Поза.  

Жестовая речь. Жесты агрессии, жесты уверенности, жесты неуверенности, жесты превосходства, жесты симпатии, жесты лжи  и тд. 

Тема 3.3. 

Общение как восприятие 

людьми друг друга 

(перцептивная сторона 

общения) 

Содержание учебного материала 

4 

ОК01-ОК04, 

ОК06,ОК09 Понятие социальной перцепции. Факторы, оказывающие влияние на восприятие.  

Механизм межличностного восприятия: Роль первого впечатления. Эффект ореола. Каузальная атрибуция. Идентификация.  Эмпатия. 

Аттракция. Рефлексия. Стереотипизация.   

Механизмы психологической защиты. 

Синтоническая модель общения. Типы восприятия: Визуальный, кинестетический, аудиальный.Определение ведущей  

репрезентативной системы. Детектор лжи на основе НЛП. 

Тема 3.4. 

Общение как 

взаимодействие 

1. Общение как взаимодействие (интерактивная сторона общения) Теория трансакций. Транзактный анализ. Игры, роли, кооперация и 

конкуренция. 4 

ОК01-ОК04, 

ОК06,ОК09 

Социальные роли. Психологические игры, в которые играют люди.  



 

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

(интерактивная сторона 

общения) 

2. Взаимодействие как организация совместной деятельности. 

Тема 3.5. 

Конфликт: его сущность 

и основные 

характеристики 

1. Конфликт: его сущность и основные характеристики.  Типы конфликтов. Причины конфликтов. Основные дисфункциональные 

(негативные) последствия конфликтов. 
4 

ОК01-ОК04, 

ОК06,ОК09 2.Стили разрешения конфликтов по Томасу. Участники конфликта. Управление конфликтом. 

3. Способы регулирования конфликтов. Уточняющие вопросы. Правила поведения в конфликтах 

Тема 3.6.Психология 

малых групп и 

коллективов 

Роль группы в процессе социализации личности. Виды социальных групп 

4  
Коллектив (команда). Стадии развития коллектива (по Лутошкину). Эффективность коллективного труда. 

Распределение ролей: в ученическом классе, в примитив-ной группе (по А.Б. Добровичу), на производстве. Лидерство. 

Руководство коллективом. Типы руководителей. Стили управления 

Тема 3.5. 

Формы делового 

общения и их 

характеристики 

Содержание учебного материала 

4 

ОК01-ОК04, 

ОК06,ОК09 1. Деловая беседа. Формы постановки вопросов. 

2. Психологические особенности ведения деловых дискуссий и публичных выступлений. Психологические особенности публичного 

выступления 
ОК01-ОК04, 

ОК06,ОК09 

1. Особенности эмоционального реагирования в конфликтных ситуациях на производтве. Правила борьбы со стрессом.  

Тема 3.8. 

Общие сведения об 

этической культуре 

Содержание учебного материала 

4 

ОК01-ОК04, 

ОК06,ОК09 1. Понятие: этика и мораль. Категории этики. Нормы морали. Моральные принципы и нормы как основа эффективного 

общенияТрадиции мирового этикета 

2. Деловой этикет в профессиональной деятельности. Взаимосвязь делового этикета и этики деловых отношений . 

3.Этикет в одежде. 

Итоговое занятие   

Промежуточная аттестация   

Всего: 36  

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет Социально-экономических дисциплин, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по профессии/специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

Рамендик, Д. М. Психология делового общения [Электронный ресурс]  : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д. М. Рамендик. - 2-е изд., испр. и доп. 

- Москва : Юрайт, 2020. - 207 on-line 

Киселев, В. В. Психология и этика профессиональной деятельности [Электронный ресурс]  : 

учебник / В. В. Киселев. - Москва : КноРус, 2021. - 213 с. 

Руденко, А. М. Профессиональная этика и психология делового общения [Электронный 

ресурс]  : учебник / А. М. Руденко ; ред. С. И. Самыгин. - Москва : КноРус, 2021. 

Аминов, И. И. Психология общения [Электронный ресурс]  : учебник / И. И. Аминов. - 

Москва : КноРус, 2020. - 256 on-line. 

Рогов, Е. И. Психология общения [Электронный ресурс]  : учебник для сред. проф. 

образования / Е. И. Рогов. - Электрон. дан. - Москва : КноРус, 2018. -  on-line. - (Среднее проф. 

образование) 

.1. Столяренко Л.Д. Психология общения: учебник / Л.Д.Столяренко, С.И.Самыгин - 

Изд. 3-е. -Ростов-на-Дону: «Феникс», 2018. – 317с.- 

Руденко, А. М. Профессиональная этика и психология делового общения [Электронный ресурс]  

: учебник / А. М. Руденко ; ред. С. И. Самыгин. - Москва : КноРус, 2021. - 232  

 

3.2.2  Интернет-источники 

1) Портал психологии - "Psychology.ru": [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

http://www.psychology.ru 

2) Журнал "Psychologies": [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://www.psychologies.ru 

3)  Электронная библиотека учебников: [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

http://studentam.net/ 

4) Библиотека Гумер - гуманитарные науки: [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

http://www.gumer.info/ 

5) PSYLIB: Психологическая библиотека "Самопознание и саморазвитие": [Электронный ресурс] 

- Режим доступа: http://psylib.kiev.ua/ 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

 Знать: сущность, цели и структуру 

общения; 

средства общения; 

особенности и формы делового общения; 

механизмы взаимопонимания в общении 

техники и приемы общения; 

правила слушания и запоминания; 

типологии темперамента, социальных 

характеров; типологию манипулятивных типов 

характера; 

особенности взаимодействия в рабочей 

группе; 

требования, предъявляемые к публичному 

выступлению; 

пути выхода из конфликтных ситуаций, 

черты конфликтной личности.  

этические нормы общения. 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено 

высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в основном 

сформированы, большинство 

предусмотренных программой 

обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса не 

освоено, необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат грубые 

ошибки. 

Примеры форм и методов 

контроля и оценки 

•Компьютерное 

тестирование на знание 

терминологии по теме; 

•Тестирование…. 

•Контрольная работа …. 

•Самостоятельная работа. 

•Защита реферата…. 

•Семинар 

•Наблюдение за 

выполнением 

практического задания. 

(деятельностью студента) 

•Оценка выполнения 

практического 

задания(работы) 

•Подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, 

презентацией… 

•Решение ситуационной 

задачи…. 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

эффективно организовать взаимодействие с 

партнером в профессиональной деятельности; 

обобщать и анализировать информацию; 

определять цели и пути их достижения; 

применять техники и приемы 

эффективного общения в профессиональной 

деятельности; 

использовать приемы саморегуляции 

поведения в межличностном общении; 

управлять эмоциональным состоянием; 

преодолевать конфликтные ситуации и 

работать в коллективе; 

создать имидж современного делового 

человека 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 3.18 

к ООП-П специальности  
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» является 

обязательной частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла примерной 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 

Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК02, ОК03, 

ОК04, ОК05, ОК06, ОК07, ОК09, ПК 2.4, ПК 2.6, ПК 2.7 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

актуального профессионального и 

социального контекста, в котором 

приходится работать и жить; 

основных источников информации и 

ресурсов для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмов выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методов работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

структуры плана для решения задач; 

порядка оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

номенклатуры информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приёмов структурирования информации; 

формата оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержания актуальной нормативно-

правовой документации; 

современной научной и профессиональной 

терминологии; 

возможных траекторий 

профессионального развития и 

самообразования 



 

 

ОК 04 организовывать работу коллектива и 

команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологических основ деятельности 

коллектива, психологических 

особенностей личности; 

основ проектной деятельности 

ОК0 5 грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенностей социального и культурного 

контекста; 

правил оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 описывать значимость своей специальности значимости профессиональной 

деятельности по специальности 

ОК 07 

 

 

 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; 

использовать современное программное 

обеспечение 

 

современных средств и устройств 

информатизации; 

порядка их применения и программного 

обеспечения в профессиональной 

деятельности 

ОК 09 Использовать информационные технологии 

в профессиональной деятельности 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения 

и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ПК 2.4 

 

 

 

 

Планировать и осуществлять переход в 

точку назначения, определять 

местоположение судна 

основные понятия и определения 

навигации; 

назначение, классификацию и компоновку 

навигационных карт; 

электронные навигационные карты; 

судовую коллекцию карт и пособий, их 

корректуру и учет; 

определение направлений и расстояний на 

картах; 

выполнение предварительной прокладки 

пути судна на картах; 

условные знаки на навигационных картах; 

влияние гидрометеоусловий на плавание 

судна, порядок передачи сообщений и 

систем записи гидрометеорологической 

информации 

ПК 2.6 применять правила несения ходовой и 

стояночной вахты, осуществлять контроль за 

выполнением установленных требований, 

норм и правил, поддержания судна в 

мореходном состоянии; 

стоять на руле, вести надлежащее 

наблюдение за судном и окружающей 

обстановкой, опознавать огни, знаки и 

звуковые сигналы; 

владеть иностранным языком в объеме, 

необходимом для выполнения своих 

функциональных обязанностей; 

передавать и принимать информацию, в том 

числе с использованием визуальных 

сигналов; 

 

маневренные характеристики судна; 

влияние работы движителей и других 

факторов на управляемость судна; 

маневрирование при съемке и постановке 

судна на якорь, к плавучим швартовым 

сооружениям; 

швартовые операции; 

плавание во льдах, буксировку судов, 

снятие судна с мели, влияние 

водоизмещения, осадки, дифферента, 

скорости и запаса воды под килем на 

диаметр циркуляции и тормозной путь; 

технику ведения радиолокационной 

прокладки и концепции относительного и 

истинного движения; 

способы расхождения с судами с помощью 

радиолокатора и средств автоматической 

радиолокационной прокладки; 

ПК 2.7 эксплуатировать главные энергетические 

установки и вспомогательные механизмы 

основы теории двигателей внутреннего 

сгорания, судовых котлов, систем 



 

 

судна, а также их системы управления; 

осуществлять техническую эксплуатацию 

энергетического оборудования, 

вспомогательных механизмов и систем 

судна; 

автоматического регулирования и 

управления; 

устройство и принцип действия судовых 

дизелей; 

 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 150 

в т.ч. в форме практической подготовки 126 

в т. ч.: 

практические занятия 126 

Промежуточная аттестация 24 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 

компетенци

й и 

личностных 

результатов, 

формирован

ию которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код ПК, ОК Код Н/У/З 

Раздел 1.      

Тема 1.1 Моя 

биография 

 

Содержание учебного материала 2 

 
ОК01, ОК02, 

ОК04 

Уо01.01 

Уо02.01 

Зо01.01 

Зо02.01 

Уо04.01 

Зо04.01 

1. Прошедшее неопределённое время  

2. Глаголы tobe, tohave в прошедшем времени 

3. Работа с тематическим текстом 

4. Вопросно-ответная беседа по теме 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Прошедшее неопределённое время. 

Работа с тематическим текстом. 
 

 

Тема 1.2 Экипаж 

судна 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ПК 2.4, ПК 2.6, 

ПК 2.7, ОК01, 

ОК07,  

Уо01.01 

Уо02.01 

Зо01.01 

Зо02.01 

Уо07.01 

Зо07.01 

 

 

1. Модальные глаголы must, can, may 

2. Работа с тематическим текстом 

3. Выполнение лексико-грамматических упражнений  

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие.  Работа с тематическим текстом. 

Использование модальных глаголов в устной и 

письменной речи 

 

Тема 1.3 

Экскурсия на 

судно 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 2.4, ПК 2.6, 

ПК 2.7, ОК01, 

ОК07  

Уо01.01 

Уо02.01 

Зо01.01 

Зо02.01 

Уо07.01 

Зо07.01 

 

1. Прошедшее продолженное время  

2. Работа с тематической лексикой и текстом  

3. Выполнение лексико-грамматических упражнений  

4. Вопросно-ответная беседа по теме 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Прошедшее продолженное время в 

видах речевой деятельности. Чтение и пересказ 

тематического текста.  

 



 

 

Тема 1.4 

Плавательная 

практика 

Содержание учебного материала 4 

 

ПК 2.4, ПК 2.6, 

ПК 2.7, ОК01, 

ОК07  

Уо01.01 

Зо01.01 

Уо07.01 

Зо07.01 

 

 

1.Будущее неопределенное время  

2. Работа с  тематической лексикой. 

3.Работа с тематическим  текстом.  

4. Вопросно-ответная беседа по теме 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 4 

 Практическое занятие. Знакомство с новой лексикой по 

теме.  Выполнение лексико-грамматических упражнений 

по теме. 

 

Тема 1.5 Спроси 

дорогу 

Содержание учебного материала 2 

 ОК02 

 

Уо02.01 

Зо02.01 

 

1. Придаточные предложения условия и времени 

2. Выполнение лексико-грамматических упражнений 

3. Работа с тематической  лексикой по теме. 

4. Чтение и перевод тематических диалогов 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение грамматических 

упражнений. Аудирование. Чтение тематических текстов. 

Моделирование диалогов. 

 

Тема 1.6 Москва 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 ОК03, ОК05 

Уо05.01 

Зо05.01 

Уо03.01 

Зо03.01 

 

 

 

1.Причастие прошедшего времени 

2. Страдательный залог 

3. Работа с тематическим  текстом. 

4. Вопросно-ответная беседа по теме 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Выполнение грамматических 

упражнений, Чтение и перевод текста по теме.  

Аудирование. 
 

 Содержание учебного материала 4  ПК 2.4, ОК01, Уо02.01 



 

 

Тема 1.7   

На выставке. 

Типы судов 

1. Местоимение other, another 

2.Расчлененные вопросы 

3. Работа с тематическим  текстом. 

4. Выполнение лексико-грамматических упражнений 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

ОК02 Зо02.01 

Уо01.01 

Зо01.01 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие.  Закрепление лексики в речи 

учащихся. выполнение грамматических упражнений. 

Аудирование. 

 

Тема 1.8  Лондон  Содержание учебного материала 2 

 ОК03, ОК05  

Уо03.01 

Зо03.01 

Уо05.01 

Зо05.01 

 

1.настоящее совершенное время  

2.Лескика по теме. Работа с текстом 

3. Выполнение лексико-грамматических упражнений 

4. Вопросно-ответная беседа по теме 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 8. Выполнение грамматических 

упражнений. Перевод и чтение текста. Аудирование.  
 

Тема 1.9 Авария в 

море 

Содержание учебного материала 4 

 
ПК 2.4, ПК 2.6, 

ОК01, ОК07 

Уо07.01 

Зо07.01 

Уо01.01 

Зо01.01 

 

1. Прошедшее совершенное время 

2. Работа с тематическим  текстом. 

3. Работа с тематической  лексикой по теме. 

4. Вопросно-ответная беседа по теме 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 9. Изучение новой лексики, 

выполнение лексико-грамматических упражнений.  

Тема 1.10 Россия. 

Символы России 

Содержание учебного материала 4 

 
ОК03, ОК05, 

ОК06,   

Уо03.01 

Зо03.01 

Уо05.01 

Зо05.01 

Уо06.01 

Зо06.01 

 

 

1. Артикль с географическими названиями. 

2. Работа с тематической  лексикой по теме. 

3. Работа с тематическим  текстом. 

4.Вопросно-ответные упражнения по тексту. Устная речь 

учащихся по теме. 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Чтение и обсуждение текста по  



 

 

теме. Выполнение грамматических заданий. 

Тема 1.11 

Калининград 

Содержание учебного материала 2 

 
ОК03, ОК05, 

ОК06 

Уо03.01 

Зо03.01 

Уо05.01 

Зо05.01 

Уо06.01 

Зо06.01 

 

 

1. Работа с тематическим  текстом. 

2. Работа с тематической  лексикой по теме. 

3. Вопросно-ответные упражнения по тексту 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Чтение и обсуждение текста по 

теме.  Выполнение грамматических заданий.  

Тема 1.12. 

Открытие 

Антарктиды  

Содержание учебного материала 2 

 ОК02, ОК03 

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо03.01 

Зо03.01 

 

1.Прямая и косвенная речь 

2. Работа с тематическим  текстом. 

3. Работа с тематической  лексикой по теме. 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Использование прямой и косвенной 

речи в видах речевой деятельности. Работа с текстом 
 

Тема 1.13 

Трудный рейс в 

Лондоне 

Содержание учебного материала 2 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК04, ОК07 

Уо01.01 

Зо01.01 

Уо04.01 

Зо04.01 

Уо07.01 

Зо07.01 

 

 

 

 

1.Эквиваленты модальных глаголов 

2. Работа с тематической  лексикой по теме. 

3. Работа с тематическим  текстом. 

4.  Вопросно-ответные упражнения по тексту 
 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие: Изучение нового лексического 

материала по теме; использование модальных глаголов в 

видах речевой деятельности. 
 

Тема 1.14 У врача 

 

 

 

Содержание учебного материала 2 

 ОК02, ОК04 

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо04.01 

Зо04.01 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Модальныеглаголы should, ought to, shall 

2. Работа с тематической  лексикой по теме. 

3. Аудирование и драматизация тематических диалогов 

4. Выполнение упражнений по теме 

занятий  

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие: Изучение нового лексического 

материала по теме; использование модальных глаголов в 

видах речевой деятельности.  

Раздел 2. Навигация. Лоция 48 

 

 
  

Тема 2.1 Огни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

1. Международный свод сигналов.  

2. Карта. Сокращения 

3. Чтение и перевод лоций по теме «Огни» 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

 
ПК 2.4, ПК 2.7, 

ОК01, ОК02,  

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо01.01 

Зо01.01 

 

В том числе практических занятий 4    

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

    

Тема 2.2 Морская 

система 

ограждения  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4    

1. Морская система ограждения 

2. Карта. Сокращения 

3. Буи и береговые знаки.  

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

 
ПК 2.4, ПК 2.7, 

ОК01, ОК02 

Уо01.01 

Зо01.01 

Уо02.01 

Зо02.01 

 

В том числе практических занятий 4 

   
Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 
 

Тема 2.3 Содержание учебного материала 4    



 

 

Опасности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Опасности. Презентация лексики 

2. Карта. Туманные сигналы. Сокращения 

3. Чтение и перевод лоций 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

 
ПК 2.4, ПК 2.7, 

ОК01, ОК02 

Уо01.01 

Зо01.01 

Уо02.01 

Зо02.01 

 

В том числе практических занятий 4    

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 
    

Тема 2.4 Якорные 

стоянки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 

 
ПК 2.4, ПК 2.7, 

ОК01, ОК02 

Уо01.01 

Зо01.01 

Уо02.01 

Зо02.01 

 

 
 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

1. Якорные стоянки. Презентация лексики 

2. Грунты. Сокращения. Чтение и перевод лоций. 

3. Работа с оригинальными лоциями и навигационными 

картами 

В том числе практических занятий 4    

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

    

Тема 2.5 

Наставления. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4    

1. Наставления. Презентация лексики. 

2. Чтение и перевод лоций. 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

 
ПК 2.4, ПК 2.7, 

ОК01, ОК02  

Уо01.01 

Зо01.01 

Уо02.01 

Зо02.01 

 

В том числе практических занятий 4    

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений     

Тема 2.6 Содержание учебного материала 4  ПК 2.4, ПК 2.7, Уо01.01 



 

 

Приливно- 

отличные течения 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Приливно-отличные течения. Презентация лексики  

2. Чтение и перевод лоций. 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

ОК01, ОК02 Зо01.01 

Уо02.01 

Зо02.01 

 

В том числе практических занятий 4 

   
Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 
 

Тема 2.7 

Портовые службы 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 
ПК 2.4, ПК 2.7, 

ОК01, ОК02  

Уо01.01 

Зо01.01 

Уо02.01 

Зо02.01 

 

1. Портовые службы. Презентация лексики. 

2. Чтение и перевод оригинальных лоций по теме  

3. «Портовые службы» 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

4    

Тема 2.8  Прогноз 

погоды  

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 
ПК 2.4, ОК02, 

ОК09  

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо092.01 

Зо09.01 

 

1. Презентация лексики. Составление рапорта о погоде 

2. Рапорт о погоде. IMO стандартные фразы 
содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

В том числе практических занятий 
4 

 
ПК 2.4, ОК02, 

ОК09 
 

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 
 

Тема 2.9 

Портовые 

правила 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 
ПК 2.4, ПК 2.7, 

ОК01, ОК02 

Уо01.01 

Зо01.01 

Уо02.01 

Зо02.01 

 

1. Портовые правила. Презентация лексики и работа с 

лоциями 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 



 

 

 

 

 

 

В том числе практических занятий  4 

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений  

Тема 2.10 Карта. 

Заголовки  

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

4 

 

ПК 2.4, ОК.1, 

ОК02, ОК07, 

ОК.9  

Уо07.01 

Зо07.01 

Уо09.01 

Зо09.01 

 

1. Заголовки морских карт. Презентация специальной 

лексики 

2. Чтение и перевод заголовков оригинальных мор. пособий 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

 

Тема 2.11 Карта. 

Примечания 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 

ПК 2.4, ОК01, 

ОК02, ОК07, 

ОК09 

Уо09.01 

Зо09.01 

Уо07.01 

Зо07.01 

 

1. Примечания. Презентация специальной лексики 

2. Чтение и перевод заголовков оригинальных мор. пособий 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 4 

 Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

 

Тема 2.12  

Карта. 

Предостережения. 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
4    

1. Презентация спец. лексики.  

2. Чтение и перевод предостережений оригинальных  

3. морских пособий  

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий  

ПК 2.4, ОК01, 

ОК02, ОК07, 

ОК09  

Уо09.01 

Зо09.01 

Уо07.01 

Зо07.01 

 
В том числе практических занятий 

4 
Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 



 

 

 

 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений  

Раздел 3. Английский язык для судоводителей  28    

Тема 3.1 Лоцман 

на борту 

Содержание учебного материала 4 

 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК02, ОК04  

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо04.01 

Зо04.01 

 
 

1. Прохождение узкостей. Презентация лексики 

2. Разговор с лоцманом. Команды на руль 

3. Швартовка. Команды на швартовку 

 содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

 

Тема 3.2 Визит 

агента 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК02, ОК04 

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо04.01 

Зо04.01 

Уо01.01 

Зо01.01 

 

 

1. Визит агента. Презентация лексики. Судовые документы 

по морскому праву 

2. Ремонт судна. Презентация лексики. Судовые документы 

по морскому праву 

3. Выгрузка. Тальманские расписки 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 
 

Тема 3.3 

Мединспекция на 

борту судна 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК04  

Уо04.01 

Зо04.01 

 Уо01.01 

Зо01.01 

 

1. Проверка судовых санитарных документов. Презентация 

лексики. 

2. Госпитализация. Активизация специальной медицинской 

терминологии 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

В том числе практических занятий 
4 

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

 



 

 

Тема 3.4 

Таможенный 

досмотр судна 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК04  

Уо01.01 

Зо01.01 

Уо04.01 

Зо04.01 

 

1. Таможенный досмотр судна, презентация лексики 

2. Заполнения таможенных деклараций. Опечатывание 

кладовых   

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

 

Тема 3.5 

Иммиграционная 

служба на борту 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК04  

Уо01.01 

Зо01.01 

 Уо04.01 

Зо04.01 

 

1. Иммиграционная служба на борту. презентация лексики 

2. Заполнение идентификационной карточки 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 4 

1. Практическое занятие. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

 

Тема 3.6 Заказ 

провизии в порту 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК04 

Уо01.01 

Зо01.01 

Уо04.01 

Зо04.01 

 

1. Заказ провизии в инпорту. презентация лексики 

2. Доставка провизии. Лист запасов. Работа с оригинальными 

судовыми документами по теме «Заказ продуктов» 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 
4 

Практическое занятие 15. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 
 

Тема 3.7 

Радиотелефонный 

обмен между 

судами 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 

ПК 2.4, ПК 2.6, 

ОК01, ОК02, 

ОК04, ОК09  

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо04.01 

Зо04.01 

Уо09.01 

Зо09.01 

 

 

1. Радиотелефонный обмен между судами. Презентация 

лексики 

2. Радиотелефонный обмен между судами. Работа с 

диалогами 

3. Радиотелефонный разговор с инспектором береговой 

охраны. Презентация лексики 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

В том числе практических занятий 4 



 

 

 

 

 

Практическое занятие 15. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

 

Раздел 4. Судовая документация и деловая переписка 12    

Тема 4.1 Деловое 

письмо 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК02  

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо01.01 

Зо01.01 

 

1. Стиль и построение делового письма 

2. Части делового письма 

3. Специфика делового стиля 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 15. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений  

Тема 4.2 Нотисы о 

готовности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 2 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК02  

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо01.01 

Зо01.01 

 

1. Введение лексики по теме. Отработка и закрепление 

лексики 

2. Составление нотисов о готовности 

 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 15. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений  

 

 

Тема 4.3 Заказы. 

Вызовы 

Содержание учебного материала 
2 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК02 

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо01.01 

Зо01.01 

1. Введение лексики по теме.  Чтение и перевод заявок на 

снабжение.  

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 
2 

Практическое занятие 15. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

 



 

 

Тема 4.4 Грузовые 

операции 

Содержание учебного материала 2 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК02  

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо01.01 

Зо01.01 

1. Введение лексики по теме.  Чтение и перевод документов 

сюрвейерского осмотра. 

2. Грузовой манифест.  Каргоплан. Чтение и перевод. 

3. Чартер-партия. Чтение и перевод извлечений из чартер-

партии 

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 15. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

 

Тема 4.5 

Заявление 

морского 

протеста. 

Содержание учебного материала 2 

 
ПК 2.4, ОК01, 

ОК02  

Уо02.01 

Зо02.01 

Уо01.01 

Зо01.01 

1. Введение лексики по теме 

2. Чтение и перевод стандартной формы морского протеста. 

3. Составление морского протеста  

содержание учебного 

материала рассматривается 

в составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 15. Чтение и перевод тематической 

лексики. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений 

 

Промежуточная 

аттестация 

 

24 

 

 

 

  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет иностранного языка, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной 

программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

Б.Е.Китаевич Учебник английского языка для моряков, М., РКонсульт, 2020 г.  

Т.И.Иваненко Профессиональный английский язык для судовых механиков рыбпромфлота. М., 

Моркнига, 2021 г. М 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

 основные понятия 

автоматизированной обработки 

информации; 

  структуру персональных 

электронно-вычислительных машин и 

вычислительных сетей; 

  основные этапы решения задач с 

помощью ЭВМ; 

 методы и средства сбора, обработки, 

хранения и передачи информации; 

 виды систем и способы 

автоматического управления; 

 

 

Демонстрация знаний основных 

понятий автоматизированной 

обработки информации. 

Демонстрация знаний структуры 

персональных электронно-

вычислительных машин и 

вычислительных сетей. 

Демонстрация знаний основных 

этапов решения задач с помощью 

ЭВМ. 

Демонстрация знаний методов и 

средств сбора, обработки, 

хранения и передачи 

информации. 

Демонстрация знаний основных 

видов систем и способов 

автоматического управления. 

 

Текущий контроль в форме 

экспертного наблюдения и оценки 

результатов достижения компетенции 

на учебных занятиях. 

Промежуточный контроль в форме: 

дифференцированный зачёт 

 

Уметь: 

 работать в качестве пользователя 

персонального компьютера; 

 использовать внешние носители для 

обмена данными между машинами; 

  создавать резервные копии, архивы 

данных и программ; 

 работать с программными 

средствами общего назначения; 

 использовать ресурсы сети Интернет 

для решения профессиональных задач, 

Демонстрация умений работать в 

качестве пользователя 

персонального компьютера. 

Демонстрация умений 

использовать внешние носители 

для обмена данными между 

машинами. 

 Демонстрация умений создавать 

резервные копии, архивы данных 

и программ. 

Демонстрация умений работать с 

Текущий контроль в форме 

экспертного наблюдения за ходом 

выполнения практических работ и 

оценки результатов достижения 

компетенции на учебных занятиях. 

Промежуточный контроль в форме: 

дифференцированный зачёт 

 



 

 

технические программные средства 

защиты информации при работе с 

компьютерными системами в 

соответствии с приёмами 

антивирусной защиты; 

 выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

 

программными средствами 

общего назначения. 

Демонстрация умений 

использовать ресурсы сети 

Интернет для решения 

профессиональных задач, 

технические программные 

средства защиты информации 

при работе с компьютерными 

системами в соответствии с 

приёмами антивирусной защиты. 

Информация, необходимая для 

решения задачи и/или проблемы, 

выявляется точно и поиск её 

осуществляется эффективно. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла  примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 Судовождение 

Учебная дисциплина «Физическая культура» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС СПО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 08 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01- 

ОК 04, ОК 

08 

 

 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья и достижения 

жизненных и профессиональных 

целей;  

использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности и 

повседневной жизни. 

О роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека, основе 

здорового образа жизни 

 

2. 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Всего 160 

в т.ч. в форме практической подготовки 158 

в т. ч.: 

Теоретические занятия 2 

В т.ч. в форме практической подготовки 158 

Промежуточная аттестация (в форме дифференцированного зачета)  

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых  

способствует 

элемент 

программы 

Введение. 2  

Раздел 1. Легкая  атлетика 22  

Тема 1.1. 

Легкая 

атлетика 

Содержание учебного материала 12 ОК 01- 

ОК 04, ОК 

08 

 

 

 

 

Экспресс тесты: подтягивание, бег 100 м., длина с места 

Бег на коротких отрезках: с высокого старта, с ходу 3-5х30-60 метров. 

Специальные упр. спринтера. Техника низк. ст. 

Бег на короткие дист. 100-200 м., низкий старт, стартовый разбег, бег по 

дистанции, финиширование. Подвижн. игры 

Контр.норм в беге на 100 м. Специальные беговые упр. Эстафеты встречные 

или по кругу. Заминочный бег 600 м. 

Кросс 15 минут. Специальные упр. бегуна, эстафеты. Повторный бег 3х400 

метров через 500 м. трусцы 

Контр.норм. в беге на 2000 м.Упр. на гибкость и прыжковые ОФП на 

гимнастическом ядре. Спортивная игра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 

1.2Гимнастика 

спортивная и 

атлетическая. 

Содержание учебного материала 10 ОК 01- 

ОК 04, ОК 

08 

 

Теор. свед., правила поведения на занятиях в тренаж. зале 

Прыжки ч/скакалку на скорость сериями, п/туловища на наклонной скамье, 

вращение обруча ОФП на трен-х  

К/н- прыжки ч/скакалку на скорость 20-4- сек. Круг-я тр-ка Вращение обруча. 

Подъем туловища на наклонной скамье 

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. Подъем туловища за 30 сек. ОФП 

на тренажера 

К/н в поднимании туловища на наклонной скамье за 30 сек Отжимания от 

повышенной опоры ОФП 

Отжимания сериями. ОФП на тренажерах, прыжки ч/скакал 

К/н – сгибание и разгибание рук в упоре лежа Упражнения в парах 

на силовую выносливость 

 

Раздел 2. Спортивные игры 136  

Тема 2.1 

Волейбол 

Содержание учебного материала 8 

ОК 01- 

ОК 04, ОК 08 

 

Теор. свед.  Ведение, броски с места и в движении, вырывание и выбивание 

мяча. Зонная защита в игре 

Обманные действия на бросок, проход под щит с броском в движении. 

Остановки, повороты. Перс. опека в зоне 

К/Н- ведение мяча с броском в движении. Броски в прыжке со средних 

дистанций. Персональная опека в учебной игре 

Бросок одной в прыжке, борьба за отскок, добивание Штрафной бросок. 

Персональная опека в зоне. 

К/н- штрафной бросок. Игра в отрыв. Взаимодействие игроков в защите и 

нападении 

Броски в прыжке с сопротивлением защитника. Уч. игра Совершенствование 

полученных техн-х навыков в игре 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Самостоятельная работа обучающихся 

Тема2.2 

Баскетбол 

Содержание учебного материала 12 

ОК 01- 

ОК 04, ОК 08 

 

Теор. свед.  Ведение, броски с места и в движении, вырывание и выбивание 

мяча. Зонная защита в игре 

Обманные действия на бросок, проход под щит с броском в движении. 

Остановки, повороты. Перс. опека в зоне 

К/Н- ведение мяча с броском в движении. Броски в прыжке со средних 

дистанций. Персональная опека в учебной игре 

Бросок одной в прыжке, борьба за отскок, добивание Штрафной бросок. 

Персональная опека в зоне. 

К/н- штрафной бросок. Игра в отрыв. Взаимодействие игроков в защите и 

нападении 

Броски в прыжке с сопротивлением защитника. Уч. игра Совершенствование 

полученных техн-х навыков в игре 

 

 

 

 

 

 



 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых  

способствует 

элемент 

программы 

Тема2.3. 

Гимнастика 

спортивная и 

атлетическая 

Содержание учебного материала  14 ОК 01- 

ОК 04, ОК 08 

 
Упр-я с гантелями. Упр-я на низкой перекладине- подтягивание. Круговая 

тренировка на силу. Вращение обруча 

К/н- вращение обруча на выносливость ОФП на тренажерах 

Сгибание и разгибание рук в упоре сериями. Комплекс круговой тренировки 

К/н сгибание и разгибание рук в упоре лежа от гимн. скамьи. Упражнения на 

пресс, ОФП на тренажерах 

Комплекс круговой тренировки на силовую выносливость Упражнения на 

пресс, прыжки через скакалку 

К/н- прыжки через скакалку на выносливость. ОФП на тр-х 

Комплекс круговой тренировки на силовую выносливость ОФП. Спортивная 

игра 

 

Тема2.4. Легкая 

атлетика 

Содержание учебного материала  14 ОК 01- 

ОК 04, ОК 08 

 
Теор. сведения. Кросс по пересеченной местности Эстафеты. Специальные 

упр-я бегуна и прыгуна 

Кросс до 3000 метров. Упр-я на гибкость. Подв. игра 

К/н- кросс 2000 метров. ОФП. Подвижная игра 

Низкие старты 4-5 х 60 метров. Эстафеты. ОФП 

К/н в беге на 100 метров. Техника передачи эст. палоч 

Т/сведения. Кросс, беговые упр-я, упр-я на гибкость 

Бег на коротких отрезках 3-4х30-50 м. Упр-я спринтера 

 

 

 

Тема2.5. 

Гимнастика 

спортивная и 

атлетическая 

Содержание учебного материала  26 

ОК 01- 

ОК 04, ОК 08 

 

 

Т/свед. ОФП на трен-х, прыжки ч/скакалку, обруч 

Прыжки ч/скакалку на скорость сериями. Подъем туловища на наклонной 

скамье за 30 сек. ОФП 

К/н в прыжках ч/скакалку на скорость. Круг-я трен-ка Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа сериями 

Сведения о профессионально-прикладной гимнастике и ее место в физическом 

воспитании 

Отжимание в упоре сериями, Вращение обруча, упр-я на тренажерах , 

поднимание туловища на н/ск - 

К/н- поднимание туловища за 30 сек. на наклонной ск. Круговая тренировка, 

спортивная игра 

 

Тема2.6. 

Волейбол 

Содержание учебного материала  32 

ОК 01- 

ОК 04, ОК 08 

 

Прием и передачи сверху и снизу в движении. Верхняя прямая подача. 

Розыгрыш мяча после подачи в игре 

Встречная передача и прием сверху и снизу. Подачи Прием с подачи и 

розыгрыш мяча в учебной игре 

Влияние видов спорта на формирование профессионально важных качеств 

К/н- встречная передача мяча сверху и снизу в движении. Двусторонняя 

учебная игра 

Верхняя прямая подача\. Ознакомление с нападающим ударом, учебная игра 

Особенности труда работников умственных профессий-физические 

упражнения 

 

Тема2.7. 

Баскетбол 

Содержание учебного материала 30  

Стойки, перемещения, ведение, броски с места и в движении. Передача двумя 

на месте и в движении. 

Обманные действия на бросок, проход под щит броском в движении, 

остановки, повороты. Игра с 

Физиологические и биологические изменения происходящие в организме под 

 



 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых  

способствует 

элемент 

программы 

воздействием активной двигательной деятельности- физические упражнения 

К/н-обманные действия на бросок, проход под щит с броском в движении. 

Персональная опека в игре 

Формы самостоятельных занятий физ-кими упр- физические упражнения 

Бросок одной в прыжке, борьба за отскок, добивание. Штрафной бросок. 

Персональная опека в игре 

К/н- штрафной бросок. Игра в отрыв. Взаимодействие игроков в защите и 

нападении 

 Роль физических упр-й в профилактике заболеваний- физические 

упражнения 

Двусторонняя учебная игра с зонной и персональной Опекой с применением 

изученных техни-ких приемов 

Восстановление организма после физических и умственных нагрузок- 

физические упражнения 

К/н- штрафной бросок. Игра в отрыв. Взаимодействие игроков в защите и 

нападении 

Броски в прыжке с сопротивлением защитника. Уч. игра Совершенствование 

полученных техн-х навыков в игре 

ОК 01- 

ОК 04, ОК 

08 

 

Всего 160  

 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Спортивный зал 1  

Спортивный зал 2 

Спортивный зал №3 

Открытый стадион  широкого профиля с элементами полосы препятствий 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 
 

3.2.1. Основные печатные издания 
 

Барчуков, И. С. Теория и методика физического воспитания и спорта [Электронный ресурс]  : 

учебник / И. С. Барчуков. - Москва : КноРус, 2021. - 366 on-line 

Кузнецов, В. С. Физическая культура [Электронный ресурс] : учебник / В. С. Кузнецов, Г. А. 

Колодницкий. - Москва: КНОРУС, 2017 

Бишаева, А. А. Физическая культура [Электронный ресурс]  : учебник для сред. проф. 

образования / А. А. Бишаева. - Москва: Академия, 2017. 

 

 

 

 



 

 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Знание 

роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека, 

основе здорового образа жизни 

Умения: 

использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья и достижения 

жизненных и профессиональных целей;  

- использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной жизни.  

Демонстрация 

знаний роли 

функций и задач 

физической 

культуры  

Результаты 

выполнения 

тестового  

задания 

 

Выполнение 

группой 

поточно и 

индивидуально 

Способен 

использовать 

физические 

упражнения в 

профессиональной 

деятельности  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 3.20 

к ООП-П специальности  

26.02.03 Судовождение 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК (МОРСКОЙ)» 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Английский язык (морской)» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01,- ОК 07, ОК 09, 

ПК1.1-1.3, ПК2.1-2.7, ПК3.1-3.2 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы 

в профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуального профессионального и 

социального контекста, в котором 

приходится работать и жить; 

основных источников информации и 

ресурсов для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмов выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

методов работы в профессиональной 

и смежных сферах; 

структуры плана для решения задач; 

порядка оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые источники 

информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

номенклатуры информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приёмов структурирования 

информации; 

формата оформления результатов 

поиска информации 

ОК 03 определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

содержания актуальной нормативно-

правовой документации; 

современной научной и 

профессиональной терминологии; 

возможных траекторий 

профессионального развития и 



 

 

профессионального развития и 

самообразования 

самообразования 

ОК 04 организовывать работу коллектива и 

команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологических основ деятельности 

коллектива, психологических 

особенностей личности; 

основ проектной деятельности 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

правил оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 описывать значимость своей 

специальности 

значимости профессиональной 

деятельности по специальности 

ОК 07 

 

 

 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение 

 

современных средств и устройств 

информатизации; 

порядка их применения и 

программного обеспечения в 

профессиональной деятельности 

ОК 9 Использовать информационные технологии 

в профессиональной деятельности 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 
ПК 1.1 

 

 

 

 

Планировать и осуществлять переход в 

точку назначения, определять 

местоположение судна 

основные понятия и определения 

навигации; 

назначение, классификацию и 

компоновку навигационных карт; 
электронные навигационные карты; 

судовую коллекцию карт и пособий, их 

корректуру и учет; 

определение направлений и расстояний 

на картах; 

выполнение предварительной прокладки 

пути судна на картах; 

условные знаки на навигационных 

картах; влияние гидрометеоусловий на 

плавание судна, порядок передачи 

сообщений и систем записи 

гидрометеорологической информации 

ПК 1.2 применять правила несения ходовой и 

стояночной вахты, осуществлять контроль 

за выполнением установленных 

требований, норм и правил, поддержания 

судна в мореходном состоянии; 

стоять на руле, вести надлежащее 

наблюдение за судном и окружающей 

обстановкой, опознавать огни, знаки и 

звуковые сигналы; 

владеть иностранным языком в объеме, 

необходимом для выполнения своих 

маневренные характеристики судна; 

влияние работы движителей и других 

факторов на управляемость судна; 

маневрирование при съемке и постановке 

судна на якорь, к плавучим швартовым 

сооружениям; 

швартовые операции; 
плавание во льдах, буксировку судов, 

снятие судна с мели, влияние 

водоизмещения, осадки, дифферента, 

скорости и запаса воды под килем на 



 

 

функциональных обязанностей; 

передавать и принимать информацию, в 

том числе с использованием визуальных 

сигналов; 

 

диаметр циркуляции и тормозной путь; 

технику ведения радиолокационной 

прокладки и концепции относительного и 

истинного движения; 

способы расхождения с судами с 

помощью радиолокатора и средств 

автоматической радиолокационной 

прокладки; 

ПК 1.3 эксплуатировать главные энергетические 

установки и вспомогательные механизмы 

судна, а также их системы управления; 

осуществлять техническую эксплуатацию 

энергетического оборудования, 

вспомогательных механизмов и систем 

судна; 

основы теории двигателей внутреннего 

сгорания, судовых котлов, систем 

автоматического регулирования и 

управления; 

устройство и принцип действия судовых 

дизелей; 

 

ПК 2.1 Организовывать мероприятия по 

обеспечению транспортной 

безопасности 

нормативные правовые акты в области 

безопасности плавания и обеспечения 

транспортной безопасности; 

мероприятия по обеспечению 

транспортной безопасности; 

уровни охраны на судах и портовых 

средствах 

ПК 2.2 Применять средства по борьбе за 

живучесть судна 

мероприятия по обеспечению 

противопожарной безопасности на судне; 

виды и химическую природу пожара; 

виды средств и системы пожаротушения 

на судне; 

особенности тушения пожаров в 

различных судовых помещениях; 

виды средств индивидуальной защиты; 

мероприятия по обеспечению 

непотопляемости судна 

ПК 2.3 Организовывать и обеспечивать 

действия подчиненных членов экипажа 

судна при организации различных 

видов тревог 

расписание по тревогам, виды и сигналы 

тревог; 

методы восстановления остойчивости и 

спрямления аварийного судна; 

виды и способы подачи сигналов 

бедствия; 

порядок действий при поиске и спасании; 

организацию проведения тревог; 

ПК 2.4 Организовывать и обеспечивать 

действия подчиненных членов экипажа 

судна при авариях 

порядок действий при авариях; 

ПК 2.5 Оказывать первую помощь 

пострадавшим 

порядок действий при оказании первой 

помощи 



 

 

ПК 2.6 Организовывать и обеспечивать 

действия подчиненных членов экипажа 

судна при оставлении судна, 

использовать коллективные и 

индивидуальные спасательные средства 

способы выживания на воде; 

 

ПК 2.7 Организовывать и обеспечивать 

действия подчиненных членов экипажа 

судна по предупреждению и 

предотвращению загрязнения водной 

среды 

комплекс мер по предотвращению 

загрязнения окружающей среды 

ПК 3.1 Планировать и обеспечивать 

безопасную погрузку, размещение, 

крепление груза и уход за ним в течение 

рейса и выгрузки 

свойства, транспортные 

характеристики основных видов 

грузов и правила их перевозки, 

погрузки, выгрузки и хранения; 

методику составления грузового 

плана и расчета остойчивости; 

безопасную обработку, размещения и 

крепления грузов; 

обеспечение сохранности грузов; 

основные документы для приема 

сдачи и перевозки грузов; 

 
ПК 3.2 Соблюдать меры предосторожности во 

время погрузки и выгрузки и обращения 

с опасными и вредными грузами во 

время рейса 

особенности перевозки жидких грузов 

наливом; 

грузовые операции на танкерах; 

специальные правила перевозки 

грузов; 

правила безопасной обработки, 

размещения и крепления грузов, 

включая опасные, ядовитые и вредные 

грузы, и их влияние на безопасность 

человеческой жизни и судна 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в т.ч. в форме практической подготовки 42 

в т. ч.: 

практические занятия 42 

Промежуточная аттестация - 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код ПК, ОК Код Н/У/З 

Тема 1. Типы судов 

 
Содержание учебного материала 6 

 

ПК 1.2, 

ПК1,3, ПК 

3.2, ОК 1, 

ОК2, ОК5 

 

 

Уо01.01 Зо01.01 

Зо02.01  

Уо 02.01 

Зо05.01  

Уо 05.01 

Зо06.01  

Уо 06.01 

Н1.2.01/ПО1.2.01 

У1.2.01 

З2.1.01 
 

1 Суда. Типы судов. Введение новой лексики 

2.  Вопросно-ответная беседа по теме 

 

 

содержание учебного 

материала рассматривается в 

составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие. Чтение и перевод 

тематического текста. 
 

 

Тема 2. Описание 

судна 

 

Содержание учебного материала 6 

 

ПК 1.2, ПК 

1.3, ПК 3.1, 

ПК3.2, ОК 

1, ОК2, ОК5  

Н1.2.01/ПО1.2.01 

У1.2.01 

З2.1.01 

Уо01.01 Зо01.01 

Зо02.01  

Уо 02.01 

Зо05.01  

Уо 05.01 

1. Ознакомление с тематической лексикой 

2. Активизация и отработка лексики по теме 

содержание учебного 

материала рассматривается в 

составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие.  Активизация тематической 

лексики в видах речевой деятельности 
 

Тема 3. Судовые 

размерения 

Содержание учебного материала 8 

 

ОК 3, ОК 4, 

ОК 5, ОК 

10, ПК 1.2, 

ПК 1.3  

Уо03.01 Зо03.01 

Зо04.01  

Уо 04.01 

Зо05.01  

Уо 05.01 

Н1.2.01/ПО1.2.01 

У1.2.01 

З2.1.01 

Введение тематической лексики 

Активизация лексики в видах речевой деятельности 
содержание учебного 

материала рассматривается в 

составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие. Вопросно-ответная беседа. 

Лексико-грамматические упражнения по тексту 
 



 

 

Тема 4. Морские 

инструменты 

Содержание учебного материала 6 

 

ОК 2, ОК 3. 

ОК 10, ПК 

1.3 

Уо02.01 Зо02.01 

Зо03.01  

Уо 03.01 

Зо05.01  

Уо 05.01 

Введение лексики 

Чтение и перевод оригинальных документов по теме 

 

содержание учебного 

материала рассматривается в 

составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие. Знакомство с новой лексикой 

по теме.  Выполнение лексико-грамматических 

упражнений по теме. 

 

Тема 5. Экипаж 

судна 

Содержание учебного материала 8 

 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 3, ОК 

10, ПК 2.3, 

ПК 2.4, ПК 

2.6, ПК 2.7, 

ПК 3. ПК 4  

 

Уо02.01 Зо02.01 

Зо03.01  

Уо 03.01 

Зо05.01  

Уо 05.01  

 

Придаточные предложения условия и времени 

Выполнение лексико-грамматических упражнений 

Работа с тематической  лексикой по теме. 

Чтение и перевод тематических диалогов 

содержание учебного 

материала рассматривается в 

составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие. Выполнение грамматических 

упражнений. Чтение тематических текстов. 

Моделирование диалогов. 
 

Тема 6 Движение 

судна 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 8  ОК 1, ОК 2, 

ОК 3. ОК 

10, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 

2.1, ПК 2.2 

Уо02.01 Зо02.01 

Зо03.01 

Уо 03.01 

Зо05.01 

Уо 05.01 

Н2.1/ПО2.1.01 

У2.1.01 

З2.1.01 

Причастие прошедшего времени 

Страдательный залог 

Работа с тематическим  текстом. 

Вопросно-ответная беседа по теме 

содержание учебного 

материала рассматривается в 

составе практических 

занятий 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие 15. Чтение и перевод 

тематической лексики. Выполнение лексико-

грамматических упражнеий 

Промежуточная 

аттестация  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: кабинет иностранного языка, оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

Б.Е.Китаевич Учебник английского языка для моряков, М., РКонсульт, 2020 г.  

Т.И.Иваненко Профессиональный английский язык для судовых механиков 

рыбпромфлота. М., Моркнига, 2021 г.  

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

 основные понятия 

автоматизированной 

обработки информации; 

  структуру персональных 

электронно-вычислительных 

машин и вычислительных 

сетей; 

  основные этапы решения 

задач с помощью ЭВМ; 

 методы и средства сбора, 

обработки, хранения и 

передачи информации; 

 виды систем и способы 

автоматического управления; 

 

 

Демонстрация знаний 

основных понятий 

автоматизированной 

обработки информации. 

Демонстрация знаний 

структуры персональных 

электронно-

вычислительных машин 

и вычислительных сетей. 

Демонстрация знаний 

основных этапов 

решения задач с 

помощью ЭВМ. 

Демонстрация знаний 

методов и средств сбора, 

обработки, хранения и 

передачи информации. 

Демонстрация знаний 

основных видов систем и 

способов 

автоматического 

управления. 

 

Текущий контроль в форме 

экспертного наблюдения и 

оценки результатов 

достижения компетенции на 

учебных занятиях. 

Промежуточный контроль в 

форме: 

дифференцированный зачёт 

 



 

 

Уметь: 

 работать в качестве 

пользователя персонального 

компьютера; 

 использовать внешние 

носители для обмена 

данными между машинами; 

  создавать резервные копии, 

архивы данных и программ; 

 работать с программными 

средствами общего 

назначения; 

 использовать ресурсы сети 

Интернет для решения 

профессиональных задач, 

технические программные 

средства защиты информации 

при работе с компьютерными 

системами в соответствии с 

приёмами антивирусной 

защиты; 

 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

 

Демонстрация умений 

работать в качестве 

пользователя 

персонального 

компьютера. 

Демонстрация умений 

использовать внешние 

носители для обмена 

данными между 

машинами. 

 Демонстрация умений 

создавать резервные 

копии, архивы данных и 

программ. 

Демонстрация умений 

работать с 

программными 

средствами общего 

назначения. 

Демонстрация умений 

использовать ресурсы 

сети Интернет для 

решения 

профессиональных задач, 

технические 

программные средства 

защиты информации при 

работе с компьютерными 

системами в 

соответствии с приёмами 

антивирусной защиты. 

Информация, 

необходимая для 

решения задачи и/или 

проблемы, выявляется 

точно и поиск её 

осуществляется 

эффективно. 

 

Текущий контроль в форме 

экспертного наблюдения за 

ходом выполнения 

практических работ и оценки 

результатов достижения 

компетенции на учебных 

занятиях. 

Промежуточный контроль в 

форме: 

дифференцированный зачёт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 3.21 

к ООП-П специальности  

26.02.03 Судовождение 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕН.01 Математика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 



 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

«МАТЕМАТИКА» 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Математика» является обязательной частью математического 

и общего естественнонаучного цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 26.02.03 Судовождение  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01 – ОК 06, 

ПК 1.1-1.3, ПК 2.1-2.7, ПК 3.1, ПК 3.2. 

OK 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ПК 1.1. Планировать и осуществлять переход в точку назначения, определять 

местоположение судна; 

ПК 1.2. Маневрировать и управлять судном; 

ПК 1.3 Обеспечивать использование и техническую эксплуатацию технических 

средств судовождения и судовых систем связи; 

ПК 2.1. Организовывать мероприятия по обеспечению транспортной безопасности; 

ПК 2.2. Применять средства по борьбе за живучесть судна; 

ПК 2.3. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа 

судна при организации различных видов тревог; 

ПК 2.4. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа 

судна при авариях; 

ПК 2.5. Оказывать первую помощь пострадавшим; 

ПК 2.6. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа 

судна при оставлении судна, использовать коллективные и индивидуальные спасательные 

средства; 

ПК 2.7. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа 

судна по предупреждению и предотвращению загрязнения водной среды; 

ПК 3.1. Планировать и обеспечивать безопасную погрузку, размещение, крепление 

груза и уход за ним в течение рейса и выгрузки; 



 

 

ПК 3.2. Соблюдать меры предосторожности во время погрузки и выгрузки и 

обращения с опасными и вредными грузами во время рейса. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 – ОК 06, 

ПК 1.1-1.3,  

ПК 2.1-2.7,  

ПК 3.1, ПК 3.2. 

У.1.1 применять методы 

математического анализа для 

решения прикладных задач 

З.1.1 основные понятия и методы 

математического анализа 

У.2.1 решать простые 

дифференциальные уравнения 

З.2.1 основы теории 

дифференциальных уравнений 

У.3.1 применять основные 

численные методы для решения 

прикладных задач 

З.3.1 основы теории вероятностей и 

математической статистики 

У.4.1 решать задачи сферической 

тригонометрии 

З.4.1 основные понятия 

сферической тригонометрии 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 74 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 26 

Самостоятельная работа - 

консультации 12 

Промежуточная аттестация  6 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем в часах Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н/У/З 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. 

 

Математическийанализ  

 

З.1.1 

З.2.1 

У.1.1 

У.2.1 

Тема 1.1. 

Дифференциальное 

и интегральное 

исчисление 

Содержание учебного материала 14 

ОК 01 – ОК 06, 

ПК 1.1-1.3, ПК 

2.1-2.7, ПК 3.1, 

ПК 3.2 

 

Функция одной независимой переменной. Пределы 2  

Производная и её геометрический смысл. Применение производной. 

Дифференциал функции и его применение в приближенных вычислениях 

2  

Первообразная. Неопределённый интеграл. Способы нахождения 

неопределённого интеграла 

2  

Определённый интеграл, методы его вычисления 

Геометрический смысл определённого интеграла. 

2  

В том числе практических занятий 6  

Практическое занятие 1. Вычисление пределов 2  

Практическое занятие 2. Применение производных при решении задач.  2  

Практическое занятие 3. Применение определенного интеграла к 

решению задач 

2  

Тема 1.2. 

Обыкновенные 

дифференциальные 

уравнения 

 

Содержание учебного материала 8 

ОК 01 – ОК 06, 

ПК 1.1-1.3, ПК 

2.1-2.7, ПК 3.1, 

ПК 3.2 

 

Задачи, приводящие к дифференциальным уравнениям. Общее и частное 

решение. Дифференциальные уравнения с разделяющимися переменными 

2  

Линейные дифференциальные уравнения 1 порядка. Линейные 

однородные дифференциальные уравнения 2 порядка с постоянными 

2  



 

 

коэффициентами 

В том числе практических занятий 4  

Практическое занятие 4. Решение дифференциальных уравнений с 

разделяющимися переменными.  

2  

Практическое занятие 5. Решение линейных дифференциальных 

уравнений 1 порядка. Решение линейных однородных дифференциальных 

уравнений 2 порядка с постоянными коэффициентами. 

2  

Тема 1.3. Ряды Содержание учебного материала 8 

ОК 01 – ОК 06, 

ПК 1.1-1.3, ПК 

2.1-2.7, ПК 3.1, 

ПК 3.2 

 

Числовые ряды. Сходимость и расходимость числовых рядов. Признаки 

сходимости. Знакопеременные ряды. Абсолютная и условная сходимость 

2  

Функциональные и степенные ряды 2  

В том числе практических  занятий 4  

Практическое занятие 6. Исследование на сходимость рядов с 

положительными членами. 

2  

Практическое занятие 7. Исследование на сходимость знакопеременных 

рядов. 

2  

Раздел 2.  Основные численные методы   У.3.1 

Тема 2.1. Основные 

численные методы 

Содержание учебного материала 10 

ОК 01 – ОК 06, 

ПК 1.1-1.3, ПК 

2.1-2.7, ПК 3.1, 

ПК 3.2 

 

Численное интегрирование. Вычисление интегралов по формулам 

прямоугольников, трапеций, формуле Симпсона 

2  

Численное дифференцирование. Формулы приближенного 

дифференцирования, основанные на интерполяционных формулах 

Ньютона 

2  

В том числе практических занятий 6  

Практическое занятие 8. Вычисление интегралов по формулам 

прямоугольников, трапеций, формуле Симпсона.  

2  

Практическое занятие 9. Понятие линейной интерполяции, её 

применение при работе с мореходными таблицами. Нахождение 

значений тригонометрических функций с помощью МТ-2000 

2  

Практическое занятие 10 Нахождение угла по заданной 

тригонометрической функции с помощью МТ-2000 

2  



 

 

Раздел 3.  Основытеории вероятностейи математическойстатистики  
 

З.3.1 

 

Тема 3.1. Основы 

теории 

вероятностей и 

математической 

статистики 

Содержание учебного материала 10 

ОК 01 – ОК 06, 

ПК 1.1-1.3, ПК 

2.1-2.7, ПК 3.1, 

ПК 3.2 

 

Элементы теории вероятностей. Случайные величины и их 

распределения. Числовые характеристики случайных 

величин. 

2  

 Математическое ожидание, свойства. Дисперсия, среднее 

квадратичное отклонение  

2  

Метод наименьших квадратов. Среднее арифметическое значение, 

способы нахождения. 

2  

В том числе практических занятий 4  

Практическое занятие 11. Случайные события. Определение 

вероятности события. 

2  

Практическое занятие 12. Нахождение математического ожидания 

и дисперсии дискретной случайной величины. 

2  

Раздел 4.  Сферическая тригонометрия   З.4.1 

У.4.1 

Тема 4.1.  

Сферическая 

тригонометрия 

Содержание учебного материала: 6  ОК 01 – ОК 06, 

ПК 1.1-1.3, ПК 

2.1-2.7, ПК 3.1, 

ПК 3.2 

 

Основные понятия и формулы сферической тригонометрии 2  

Элементарные и косоугольные сферические треугольники 2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 13. Решение сферических треугольников. 2  

Консультация 12   

Промежуточная аттестация 6   

Всего: 74   



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Математики», оснащенный оборудованием: посадочные места по 

количеству обучающихся; рабочее место преподавателя; учебно-наглядные пособия, 

таблицы, чертежные инструменты, набор геометрических тел (для демонстрации); 

технические средства обучения: мультимедийная техника. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Богомолов, Н. В. Математика : учебник для среднего профессионального 

образования / Н. В. Богомолов, П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 401 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07878-7. — Режим доступа : urait.ru/book/matematika-489612 

2. Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 1 : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 326 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08799-4. — Режим доступа : urait.ru/book/prakticheskie-

zanyatiya-po-matematike-v-2-ch-chast-1-490666 

3. Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 2 : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 251 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08803-8. — Режим доступа : urait.ru/book/prakticheskie-

zanyatiya-po-matematike-v-2-ch-chast-2-490667 

4. Высшая математика : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / М. Б. Хрипунова [и др.] ; под общей редакцией М. Б. Хрипуновой, 

И. И. Цыганок. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 472 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01497-6. — Режим доступа : urait.ru/book/vysshaya-

matematika-491581 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

У.1.1 применять методы 

математического анализа для 

решения прикладных задач 

Владеет умением У.1.1 Текущий контроль: 

опрос, письменная 

проверка, 

тестирование, 

проверка 

выполнения 

практических 

Итоговый контроль в 

форме экзамена. 

У.2.1 решать простые 

дифференциальные уравнения 

Владеет умением У.2.1 

У.3.1 применять основные численные 

методы для решения прикладных 

задач 

Владеет умением У.3.1 

У.4.1 решать задачи сферической 

тригонометрии 

Владеет умением У.4.1 

З.1.1 основные понятия и методы 

математического анализа 

Владеет знанием З.1.1 

З.2.1 основы теории 

дифференциальных уравнений 

Владеет знанием З.2.1 

З.3.1 основы теории вероятностей и 

математической статистики 

Владеет знанием З.3.1 

З.4.1 основные понятия сферической 

тригонометрии 

Владеет знанием З.4.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 3.22 

к ООП-П специальности  
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНФОРМАТИКА» 
 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Информатика» является обязательной частью математического и 

общего естественнонаучного учебного цикла ПООП-П в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 26.02.03 Судовождение.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии  

ОК01-ОК07, ОК09, ПК1.3, ПК3.1, ПК 4.2, ПК 4.3. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК01 Уо 01.01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

Уо 01.02анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

Уо 01.03определять этапы решения 

задачи;  

Уо 01.04выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

Уо 01.05составлять план действия;  

Уо 01.06определять необходимые 

ресурсы;  

Уо 01.07 владеть актуальными 

методами работы в профессиональной 

и смежных сферах;  

Уо 01.08 реализовывать составленный 

план;  

Уо 01.09 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Зо 01.01 актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

Зо 01.02основные источники 

информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте;  

Зо 01.03 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях;  

Зо 01.04 методы работы в 

профессиональной и смежных сферах;  

Зо 01.05 структуру плана для решения 

задач; 

Зо 01.06 порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК02 Уо 02.01определять задачи для поиска 

информации;  

Уо 02.02 определять необходимые 

источники информации;  

Уо 02.03 планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

Уо 02.04 выделять наиболее значимое в 

перечне информации; Уо 02.05 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска;  

Уо 02.06 оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

Уо 02.07 использовать современное 

программное обеспечение; 

Зо 02.01номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

Зо 02.02 приемы структурирования 

информации; Зо 02.03 формат 

оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; 

Зо 02.04порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых 

средств 



 

 

Уо 02.08использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

ОК03 Уо 03.01определять актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

Уо 03.02 применять современную 

научную профессиональную 

терминологию;  

Уо 03.03 определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

Зо 03.01содержание актуальной 

нормативно-правовой документации;  

Зо 03.02 современная научная и 

профессиональная терминология;  

Зо 03.03 возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК04 Уо 04.01организовывать работу 

коллектива и команды;  

Уо 04.02 взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Зо 04.01психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности личности;  

Зо 04.02 основы проектной деятельности 

ОК05 Уо 05.01грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Зо 05.01особенности социального и 

культурного контекста;  

Зо 05.02 правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений 

ОК06 Уо 06.01 описывать значимость своей 

специальности;  

Уо 06.02 применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Зо 06.01сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей;  

Зо 06.02 значимость профессиональной 

деятельности по специальности;  

Зо 06.03 стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

ОК07 Уо 07.01соблюдать нормы 

экологической безопасности;  

Уо 07.02 определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

Зо 07.01правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

Зо 07.02 основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности;  

Зо 07.03 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК09 Уо 09.01понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

Уо 09.02 участвовать в диалогах на 

знакомые общие и профессиональные 

темы;  

Уо 09.03 строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности;  

Уо 09.04 кратко обосновывать и 

объяснять свои действия (текущие и 

планируемые);  

Уо 09.05 писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Зо 09.01правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы;  

Зо 09.02 основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика);  

Зо 09.03 лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности;  

Зо 09.04 особенности произношения;  

Зо 09.05 правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ПК 1.3    У 1.3.01 Обеспечивать использование и 

техническую эксплуатацию 

технических средств судовождения и 

судовых систем связи 

 

З 1.3.1 оценка экономической 

эффективности производственной 

деятельности при выполнении 

технического обслуживания и контроля 

качества выполняемых работ 

ПК3.1 У 3.1.1. Планировать и обеспечивать 

безопасную погрузку, 

З 3.1.1оформление технической 

документации, организация и 

планирование работ, связанных с 



 

 

различными видами профессиональной 

деятельности 

ПК4.2.  У 4.2.1 пользоваться методами 

научного познания; 

У 4.2.2 применять логические законы и 

правила; 

У 4.2.3 накапливать научную 

информацию 

З 4.2.1 основные положения теории 

оценок; 

З 4.2.2 интегральные оценки качества; 

З 4.2.3 методы оценки качества работы 

судовых технических средств; 

З 4.2.4 правила составления, 

предъявления и рассмотрения 

рекламаций; 

З 4.2.5 методы оценки надежности 

судовых технических средств; 

З 4.2.6 основы конструирования судовых 

технических средств; 

З 4.2.7 судно как системный технический 

объект; 

З 4.2.8 основные понятия научно-

исследовательской работы 

ПК4.3.  У 4.3.1 применять информационные 

технологии при решении 

функциональных задач в различных 

предметных областях, а также при 

разработке и проектировании 

информационных систем; 

У 4.3.2 владеть навыками обработки 

текстовой, числовой, экономической и 

статистической информации 

З 4.3.1 основные понятия о направлениях 

научного поиска на водном транспорте, 

об областях применения 

информационных технологий и их 

перспективах в условиях перехода к 

информационному обществу; 

З 4.3.2 виды автоматизированных 

информационных технологий; 

З 4.3.3 структуру, модели, методы и 

средства базовых и прикладных 

информационных технологий; 

З 4.3.4 методику создания, 

проектирования и сопровождения систем 

на базе информационной технологии 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

в т. ч.: 

практические занятия 36 

Промежуточная аттестация (в форме дифференцированного зачета)  

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в 

часах 

Код ПК, ОК Код Н/У/З 

Раздел 1 Структура ЭВМ и 

вычислительных сетей. Защита 

информации при работе с 

компьютерными системами 

Содержание учебного материала  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие №1Структура электронно-вычислительных машин 

(ЭВМ) Многообразие современных ПК.  

Практическое занятие №2 Виды вычислительных сетей. Аппаратные 

средства организаций компьютерных сетей. 

Практическое занятие №3  Адресация в Интернет. Ресурсы Интернет. 

Технические и программные средства защиты  информации 

Практическое  занятие №4 Работа в локальной сети, резервирование, 

сохранение, копирование, архивирование, защита информации. Цифровой 

след, цифровая репутация. 

8 

ОК09, ОК01-

ОК04, 

,ПК4.2 

 

Уо 01.01-01.09 

Зо 01.01-01.06 

Уо 02.01-02.08 

Зо 02.01-02.04 

Уо 03.01-03.03 

Зо 03.01-03.03 

Уо 04.01-04.02 

Зо 04.01 

Уо 09.01-09.05 

Зо 09.01-09.05 

З 4.3.1-4.3.4 

З 4.2.1-4.2.8 

З 3.1.1 

З 1.3.1 

Раздел 2 Информационные процессы. 

Автоматизация информационных 

процессов с помощью программ. 

Включая Темы 2.1 Методы и средства 

сбора, обработки, хранения и 

передачи информации. Внешние 

носители информации; Тема 2.2 

Программное обеспечение 

компьютера; Тема 2.3Основные этапы 

решения задач на компьютере. 

Материальные и информационные 

модели 

Тема 2.4.Системы управления. 

Информационные системы 

 

 

 

Содержание учебного материала  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие№5 

Текстовое представление информации или презентация на основе 

найденного материал в сети Интернет по профилю специальности. 

Практическое занятие №6Работа с системным и прикладным 

программным обеспечением. Текстовые процессоры (правила оформления   

курсового и дипломного проекта) 

Практическое занятие №7 Создание судовой роли как информационной 

системы с использованием технологии слияния документов Word и Access. 

Информационные системы на судах 

 

6 

ОК09, 

ОК01-ОК05, 

 ,ПК4.2, ПК4.3 

 

Уо 01.01-01.09 

Зо 01.01-01.06 

Уо 02.01-02.08 

Зо 02.01-02.04 

Уо 03.01-03.03 

Зо 03.01-03.03 

Уо 04.01-04.02 

Зо 04.01 

Уо 09.01-09.05 

Зо 09.01-09.05 

У 4.3.1-4.3.2 

У 4.2.1-4.2.3 

У 3.1.1 

У 1.3.1 

Раздел 3 Автоматизированная обработка информации 22   



 

 

Тема 3.1 Автоматизированная 

обработки текстовой и числовой 

информации 

Практическое занятие №8Расчет времени прибытия судна с 

использованием математических функций и формата ДАТА/ВРЕМЯ 

Практическое занятие №9 Расчет метацентрической высоты 

Практическое занятие №10 Решение задач по плавучести и остойчивости в 

программе Excel 

Практическое занятие №11 Построение графиков сложных функций и 

диаграмм остойчивости судна. Проверка в ячейках таблицы Excel 

Практическое занятие №12 Расчет девиации магнитного компаса и 

построение графика девиации МК 

Практическое занятие №13 Вычисление таблицы девиации. Построение 

графика. 

Практическое занятие № 14Расчет времени ввода в эксплуатацию станции 

с использованием логической функции 

Практическое занятие № 15Создание диаграмм по данным отчетов об 

авариях в таблицах Excel 

Практическое занятие №16 Расчет вероятности отказа и эксплуатационной 

надежности автоматизированной системы на судне 

18 

ОК09, 

ОК01-ОК05, 

 ,ПК4.2, ПК4.3 

 

Уо 01.01-01.09 

Зо 01.01-01.06 

Уо 02.01-02.08 

Зо 02.01-02.04 

Уо 03.01-03.03 

Зо 03.01-03.03 

Уо 04.01-04.02 

Зо 04.01 

Уо 05.01 

Зо 05.01-05.02 

Уо 09.01-09.05 

Зо 09.01-09.05 

У 4.3.1-4.3.2 

У 4.2.1-4.2.3 

У 3.1.1 

У 1.3.1 

Тема 3.2. Автоматизированная 

система хранения и поиска 

информации 

Практическое занятие № 17 Создание новой базы данных. Ввод и 

редактирование данных в БД. Создание связей между таблицами 

Практическое занятие № 18 Проектирование, выполнение и 

редактирование запросов, форм и отчетов 

4 

ОК09, ОК07, 

ОК01-ОК05, 

 ,ПК4.2, ПК4.3 

 

Уо 01.01-01.09 

Зо 01.01-01.06 

Уо 02.01-02.08 

Зо 02.01-02.04 

Уо 03.01-03.03 

Зо 03.01-03.03 

Уо 04.01-04.02 

Зо 04.01 

Уо 05.01 

Зо 05.01-05.02 

Уо 07.01-07.03 

Зо 07.01-07.04 

Уо 09.01-09.05 

Зо 09.01-09.05 

Промежуточная аттестация     

Итого по дисциплине  36   

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет «Информатики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной 

программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

Ляхович, В. Ф. Основы информатики [Электронный ресурс]  : учебник / В. Ф. Ляхович, 

В. А. Молодцов, Н. Б. Рыжикова. - Москва :КноРус, 2021. 

Угринович, Н. Д. Информатика [Электронный ресурс]: учебник / Н. Д. Угринович. - 

Электрон.дан. - Москва :КноРус, 2021. -  on-line. - (Среднее проф. образование).  

Угринович, Н. Д. Информатика [Электронный ресурс]  :практикум / Н. Д. Угринович. - 

Электрон.дан. - Москва :КноРус, 2020. -  on-line. - (Среднее проф. образование)  

Зимин, В. П. Информатика. Лабораторный практикум [Электронный ресурс] : в 2-х ч.; 

учебное пособие для сред.проф. образования. Ч. 1 / В. П. Зимин. - Электрон.дан. - М. :Юрайт, 

2020. - on-line. - (Профессиональное образование). 

Зимин, В. П. Информатика. Лабораторный практикум [Электронный ресурс] : в 2-х ч.; 

учебное пособие для сред проф. образования. Ч. 2 / В. П. Зимин. - Электрон.дан. - М. :Юрайт, 

2020.  

Трофимов, В. В. Информатика [Электронный ресурс] : в 2-х т. Т.1 учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2020. 

- 553 on-line. - (Профессиональное образование).  

Трофимов, В. В. Информатика [Электронный ресурс] : в 2-х т. Т. 2: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов. - Москва :Юрайт, 2020. - 406 on-line. - 

(Профессиональное образование). 

3.2.2  Дополнительные источники 

Колокольникова, А. И. Информатика [Электронный ресурс]  : учебное пособие / А. И. 

Колокольникова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва ; Берлин : ДИРЕКТ-МЕДИА, 2020. - 289 с. : 

табл 

Цветкова, М. С. Информатика [Электронный ресурс]  : учебник для сред.проф. 

образования / М. С. Цветкова, И. Ю. Хлобыстова. - 5-е изд. - Москва : Академия, 2018 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты 

освоения  

Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 



 

 

Основные понятия 

автоматизированной 

обработки 

информации. 

понимать принципы автоматизированной 

обработки текстовой, числовой, 

графической, аудио- и видео- 

информации; 

правильно выбирать тип программного 

обеспечения для работы с конкретным 

видом информации 

знать основные возможности  и функции 

программ общего назначения. 

Оценка результатов 

выполнения на 

практическом 

занятии.  

Оценка тестовых 

заданий.  

Оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы. 
Структуру 

персональных 

электронно-

вычислительных 

машин (ЭВМ) и 

вычислительных 

сетей. 

знать основные компоненты ЭВМ и 

вычислительных сетей и принципы работы 

каждого устройства; 

определять устройства компьютера (основные 

и подключаемые) и выполняемые ими 

функции; 

различать программное и аппаратное 

обеспечение компьютера. 

Оценка результатов 

выполнения на 

практическом 

занятии.  

Оценка тестовых 

заданий.  

Оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы. 
Основные этапы 

решения задач с 

помощью ЭВМ. 

понимать сущность понятий «модель», 

«информационная модель»; 

различать натурные и информационные 

модели, приводить их примеры; 

понимать смысл понятия «алгоритм», 

приводить примеры алгоритмов; 

понимать термины «исполнитель», 

«формальный исполнитель», «среда 

исполнителя», «система команд 

исполнителя»; приводить примеры 

формальных и неформальных 

исполнителей; 

осуществлять управление имеющимся 

формальным исполнителем; понимать 

правила записи и выполнения алгоритмов, 

содержащих алгоритмические 

конструкции «следование», «ветвление», 

«цикл»; 

подбирать алгоритмическую 

конструкцию, соответствующую заданной 

ситуации; 

исполнять линейный алгоритм для 

формального исполнителя с заданной 

системой команд; 

Оценка результатов 

выполнения на 

практическом 

занятии.  

Оценка тестовых 

заданий.  

Оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы. 

Методы и средства 

сбора, обработки, 

хранения и передачи 

информации. 

понимать и правильно применять на бытовом 

уровне понятий «информация», 

«информационный объект»; 

приводить примеры передачи, хранения и 

обработки информации в деятельности 

человека, в живой природе, обществе, 

технике; 

определять, информативно или нет 

некоторое сообщение, если известны 

Оценка результатов 

выполнения на 

практическом 

занятии.  

Оценка тестовых 

заданий.  

Оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 



 

 

способности конкретного субъекта к его 

восприятию. 

работы. 

Умения: 

Работать в качестве 

пользователя 

персонального 

компьютера. 

работать с основными элементами 

пользовательского интерфейса: 

использовать меню, обращаться за 

справкой, работать с окнами (изменять 

размеры и перемещать окна, реагировать 

на диалоговые окна); 

уметь создавать, копировать, удалять 

папки, файлы; 

вводить информацию в компьютер с 

помощью клавиатуры и мыши; 

пользоваться стандартными программами 

операционной системы: текстовый 

редактор, графический редактор, 

калькулятор и др. 

пользоваться горячими клавишами 

системы. 

Оценка результатов 

выполнения на 

практическом 

занятии. 

Оценка тестовых 

заданий по каждому 

из разделов.  

Оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы. 

Оценка аудиторной 

самостоятельной 

работы. 

Использовать 

внешние носители 

для обмена данными 

между машинами. 

Умение работать с различными 

носителями информации. 

Осуществлять передачу данных между ПК 

м различными устройствами информации 

 

Оценка тестовых 

заданий по каждому 

из разделов.  

Оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы. 

Оценка аудиторной 

самостоятельной 

работы. 

Создавать 

резервные копии, 

архивы данных и 

программ. 

Умение создавать резервные копии 

различными способами. 

Уметь работать с облачными 

хранилищами данных. 

Умение пользоваться программами 

архиваторами.  

Уметь создавать архив с данными  и 

извлекать данные из архива. 

Оценка результатов 

выполнения на 

практическом 

занятии. 

Оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы. 

Работать с 

программными 

средствами общего 

назначения. 

умение ввода информации с клавиатуры 

умение выполнять основные операции по 

редактированию и форматированию 

текстовых документов 

умение работать с электронными 

таблицами 

создавать формулы для расчета, 

применять встроенные функции, умение 

строить диаграммы и графики по 

табличным данным 

научиться создавать мультимедийную 

презентацию с гиперссылками, слайды 

которой содержат тексты, звуки, 

графические изображения; 

Оценка результатов 

выполнения на 

практическом 

занятии. 

Оценка тестовых 

заданий по каждому 

из разделов.  

Оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы. 

Оценка аудиторной 

самостоятельной 

работы. 



 

 

демонстрировать презентацию на экране 

компьютера или с помощью проектора. 

Использовать 

ресурсы сети 

Интернет для 

решения 

профессиональных 

задач, технические 

программные 

средства защиты 

информации при 

работе с 

компьютерными 

системами в 

соответствии с 

приёмами 

антивирусной 

защиты. 

осуществлять поиск информации в сети 

Интернет пользуясь браузерами;  

использовать только проверенные и 

достоверные ресурсы сети Интернет; 

научиться работать с электронной почтой 

(регистрировать почтовый ящик и 

пересылать сообщения); 

ориентироваться на интернет-сайтах 

(нажать указатель, вернуться, перейти на 

главную страницу) 

уметь проверять файлы на наличие 

вредоносных программ; 

научиться сохранять для индивидуального 

использования найденные в сети Интернет 

материалы; 

расширить представления об этических 

нормах работы с информационными 

объектами в сети; 

Оценка результатов 

выполнения на 

практическом 

занятии. 
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к ООП-П специальности  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Экологические основы природопользования» является 

обязательной частью математического и общего естественнонаучного цикла в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 26.02.03Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК01 – ОК07. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК0 1  распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

 анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; 

 определять этапы решения задачи; 

 выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

 составлять план действия; 

 определять необходимые ресурсы; 

 владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

 реализовывать составленный план; 

 оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; 

 основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

 методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

 структуру плана для решения задач; 

 порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02  определять задачи для поиска информации; 

 определять необходимые источники информации; 

 планировать процесс поиска; 

 структурировать получаемую информацию; 

 выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

 оценивать практическую значимость результатов 

поиска; 

 оформлять результаты поиска 

 номенклатуру информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

 приёмы структурирования информации; 

 формат оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03  определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

 применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

 определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования 

 содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 

 современную научную и профессиональную 

терминологию; 

 возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

ОК 04  организовывать работу коллектива и команды; 

 взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

 психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; 

 основы проектной деятельности 

ОК 05  грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

 особенности социального и культурного 

контекста; 

 правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06  описывать значимость своей специальности;  сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

 значимость профессиональной деятельности 

по специальности; 

ОК 07  соблюдать нормы экологической безопасности;  правила экологической безопасности при 



 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

 определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности 

ведении профессиональной деятельности; 

 основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; 

 пути обеспечения ресурсосбережения 

 

2. 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Всего 34 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

Теоретические занятия 20 

В т.ч. в форме практической подготовки 14 

Промежуточная аттестация  

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

 часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых  

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1.Основы охраны окружающей среды. 14  

Тема 1.1. 

Особенности 

взаимодействия 

общества и 

природы. 

Содержание учебного материала 4 

 

ОК01 – 

ОК07 1. Основные понятия, принципы и законы экологии. Экологические риски. Экологический кризис.  

2. Виды природопользования. Виды и классификация природных ресурсов. Потребление природных ресурсов на транспорте. 

Принципы рационального природопользования.  

Самостоятельная работа обучающихся1 

Тема 1.2. 

Загрязнение и 

методы снижения 

загрязнения 

окружающей среды. 

Содержание учебного материала 

1. Понятие о загрязнениях окружающей среды, их классификация. Нормирование качества окружающей среды. 

Классификация загрязняющих веществ. Влияние загрязнений на организм человека. 

2. Источники  и основные группы загрязняющих веществ атмосферы. Глобальные проблемы атмосферы. Охрана атмосферы. 

Предотвращение загрязнения атмосферы выпускными (отработанными) газами судовых двигателей. 

3. Радиоактивное загрязнения. Шумовое загрязнение. Шумовое воздействие транспорта. 

4. Источники  и основные группы загрязняющих веществ литосферы. Охрана земель. 

5. Источники  и основные группы загрязняющих веществ гидросферы. Нефть, сточные воды, мусор: характеристика,  пути 

поступления в воду, влияние на водные экосистемы. 

Раздел 2. Состояние окружающей среды России 

14 

 

Тема 2.1 Понятие о 

биосфере и 

биогеоценозе 

Содержание учебного материала 

ОК01 – ОК07 

1. Значение экологических знаний. Факторы окружающей среды, взаимосвязь организмов и среды обитания 

2. Условия устойчивого состояния экосистем. Биосфера. Биогеоценоз. Оценка антропогенного воздействия на окружающую 

среду с учётом специфики природно-климатических условий. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема2.2 Атмосфера: 

состав, строение и 

изменения 

Содержание учебного материала 

1. Строение и состав атмосферы. Причины и классификация загрязнений атмосферы. 

2. Методы снижения хозяйственного воздействия на атмосферу. Парниковый эффект. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема2.3. Водная 

среда обитания 

Содержание учебного материала  

 1. Специфика и основные характеристики гидросферы. Типы загрязнения водной среды. 

2. Принципы рационального использования гидросферы. Обработка сточных вод. Технические средства защиты морской 

                                                           
1Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в 
пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 
тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 



 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

 часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых  

способствует 

элемент 

программы 

среды от загрязнения. 

3. Организационные и правовые средства охраны гидросферы. Меры борьбы с разлитой нефтью. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема2.4. Почва как 

среда обитания 

Содержание учебного материала  

ОК01 – ОК07 
1. Состав и строение почвы. характеристики и население почвы. Ресурсы планеты. 

2. Загрязнение почв. Значение и экологическая роль применения удобрений и пестицидов. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема2.5. Флора и 

фауна планеты 

Содержание учебного материала  

ОК01 – ОК07 

1. Природные зоны. Растительный и животный мир планеты. Редкие и вымирающие виды растений и животных и их охрана. 

«Красная книга» природы. 

2. Влияние судоходства на растительный и животный мир планеты. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема2.6. Энергетика 

и экология 

Содержание учебного материала  

1. Энергетика и экология. АЭС. Радиационная проблема и способы её разрешения. Биологическое действие радиации. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 3. Международные соглашения и национальные требования по охране окружающей среды. 12 ОК01 – 

ОК07 Тема 3.1. 

Предотвращение 

загрязнения водной 

среды с судов 

Содержание учебного материала 

1. Предотвращение загрязнения нефтью с судов. ( МАРПОЛ 73/78. Правила предотвращения загрязнения окружающей среды с 

судов (ППЗС).  

2. Судовой комплект по борьбе с разливом нефти. Классификация боновых заграждений, классификация сорбентов. Действия 

экипажа при авариях на судах, сопровождаемых разливом нефти. 

3. Предотвращение загрязнения сточными водами  с судов. ( МАРПОЛ 73/78. Правила предотвращения загрязнения 

окружающей среды с судов (ППЗС)).  

4. Предотвращение загрязнения мусором с судов. ( МАРПОЛ 73/78. Правила предотвращения загрязнения окружающей среды 

с судов (ППЗС)).  

5. Правила предотвращения загрязнения вредными жидкими веществами, перевозимыми наливом. Правила предотвращения 

загрязнения вредными  веществами, перевозимыми в упаковках. 

Тема 3.2.  Правовые 

и социальные 

аспекты охраны 

окружающей среды 

Содержание учебного материала ОК01 – 

ОК07 
1. Основы экологического права. Экологические права и обязанности граждан. Государственная экологическая политика 

Экологические правонарушения.  

2. Мониторинг окружающей среды.  

3. Экономическое регулирование экологической деятельности. Механизм обеспечения устойчивого экологического развития. 

4. Международное сотрудничество в области экологии. 



 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

 часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых  

способствует 

элемент 

программы 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 4. Правовые вопросы экологической безопасности 

2 

 

Тема 4.1. 

Юридическая и 

экономическая 

ответственность 

предприятий, 

загрязняющих 

окружающую среду 

Содержание учебного материала  ОК01 – ОК07 

1. Нормативно-правовые акты в области экологической безопасности. 

2. Государственные и общественные мероприятия по предотвращению загрязнения окружающей среды 

3. Природоохранный надзор. Экологический кодекс России. 

4. Декларация конференции ООН по окружающей среде и её развитию. 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Изучение материалов по Теме 2.1. «Юридическая и экономическая ответственность предприятий, загрязняющих 

окружающую среду» 

Всего 34  

 



 

 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет «Экологических основ природопользования, оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по специальности 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 
 

3.2.1. Основные печатные издания 
 

Колесников, С. И. Экологические основы природопользования [Электронный ресурс]  : 

учебник  / С. И. Колесников. - Москва : КноРус, 2020. - 233 on-line. - (Среднее проф. 

образование). 

Константинов В.М. Экологические основы природопользования: учебник. – М.: 

Академия, 2020. – 240 с. 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Экологические основы природопользования: учебник. 

– М.: КноРус, 2021. – 194 с. 

Саенко О.Е., Трушина Т.П. Экологические основы природопользования: учебник. – М.: 

КноРус, 2021. – 214 с.  

Сухачев А.А. Экологические основы природопользования: учебник. – М.: КноРус, 2021. – 

391с. 

 

 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

 взаимосвязь организмов и среды 

обитания; 

 принципы рационального 

природопользования, методы 

снижения хозяйственного 

воздействия на биосферу; 

 условия устойчивого состояния 

экосистем; 

 организационные и правовые 

средства охраны окружающей 

среды; 

 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

 основные источники информации 

Демонстрация знаний взаимосвязи 

организмов и среды обитания. 

Демонстрация знаний принципов 

рационального природопользования, 

методов снижения хозяйственного 

воздействия на биосферу. 

Демонстрация знаний условий 

устойчивого состояния экосистем. 

Демонстрация знаний 

организационных и правовых средств 

охраны окружающей среды. 

Актуальность профессионального и 

социального контекста, в котором 

приходится работать и жить, 

определяется точно и понятна. 

Основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем 

Текущий 

контроль в фор-

ме экспертного 

наблюде-ния и 

оценки 

результатов 

достижения 

компетенции на 

учебных 

занятиях. 

Промежуточный 

контроль в одной 

или нескольких 

следующих 

форм: 

.1 зачёт 

.2 



 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

 структуру плана для решения 

задач; 

 порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности; 

 номенклатуру информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

 приёмы структурирования 

информации; 

 формат оформления результатов 

поиска информации; 

 содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

 современную научную и 

профессиональную терминологию; 

 возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

 основы проектной деятельности; 

 особенности социального и 

культурного контекста; 

 правила оформления документов 

и построения устных сообщений; 

 сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

 значимость профессиональной 

деятельности по специальности; 

 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

 основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности; 

 пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

в профессиональном и/или социальном 

контексте правильно определяются. 

Демонстрируются знания алгоритмов 

для выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях. 

Демонстрируются знания методов 

работы в профессиональной и 

смежных сферах. 

Структура плана для решения задач 

понятна. 

Оценка результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

проводится в соответствии с 

установленным порядком. 

Демонстрация знаний номенклатуры 

информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности. 

Демонстрация знаний приёмов 

структурирования информации. 

Демонстрация знаний формата 

оформления результатов поиска 

информации. 

Содержание актуальной нормативно-

правовой документации понятно. 

Значения современной научной и 

профессиональная терминологии 

понятны и могут быть объяснены. 

Возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования определяются 

правильно и понятны. 

Демонстрируются знания 

психологических основ деятельности 

коллектива и психологических 

особенностей личности. 

Демонстрируются знания основ 

проектной деятельности. 

Демонстрация знаний особенностей 

социального и культурного контекста. 

Правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

понимаются точно. 

Сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческие ценности 

понятны и могут быть объяснены. 

Демонстрируется понимание 

значимости профессиональной 

деятельности по специальности. 

Правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

дифференцирова

нный зачёт 

.3 экзамен. 

Итоговый 

контроль в од-

ной или 

нескольких сле-

дующих форм: 

.1 

дифференцирова

нный зачёт 

.2 экзамен 



 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

 правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

 основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

 лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

 особенности произношения; 

 правила чтения текстов 

профессиональной направленности. 

деятельности понимаются точно. 

Правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы понимаются 

точно. 

Основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика) понимаются точно и их 

значение может быть объяснено. 

Лексический минимум достаточный 

для описания предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности. 

Особенности произношения 

определяются точно. 

Правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

понимаются точно. 

Уметь: 

 в общем виде оценивать 

антропогенное воздействие на 

окружающую среду с учётом 

специфики природно-

климатических условий; 

 использовать нормативно-

правовые акты в области 

экологической безопасности в 

процессе профессиональной 

деятельности; 

 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

 анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; 

 определять этапы решения задачи; 

 выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

 составлять план действия; 

 определять необходимые ресурсы; 

 владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

 реализовывать составленный 

план; 

 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника); 

 определять задачи для поиска 

Демонстрация умений проводить 

общую оценку антропогенного 

воздействия на окружающую среду с 

учётом специфики природно-

климатических условий. 

Демонстрация умений использовать 

нормативно-правовые акты в области 

экологической безопасности в 

процессе профессиональной 

деятельности. 

Задача и/или проблема распознаётся в 

профессиональном и/или социальном 

контексте точно. 

Задача и/или проблема анализируется 

и точно определяются её составные 

части. 

Этапы решения задачи определяются 

точно. 

Информация, необходимая для 

решения задачи и/или проблемы, 

выявляется точно и поиск её 

осуществляется эффективно. 

План действия составляется и успешно 

реализуется на практике. 

Методы работы в профессиональной и 

смежных сферах актуальны и успешно 

применяются на практике. 

Результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) оцениваются 

точно. 

Для поиска информации точно 

определяются задачи, процесс поиска 

планируется, определяются 

Текущий 

контроль в форме 

экспертного 

наблюдения и 

оценки 

результатов 

достижения 

компетенции на 

учебных 

занятиях. 

Промежуточный 

контроль в одной 

или нескольких 

следующих 

форм: 

.1 зачёт 

.2 дифференциро

ванный зачёт 

.3 экзамен. 

Итоговый 

контроль в одной 

или нескольких 

следующих 

форм: 

.1 дифференциро

ванный зачёт 

.2 экзамен. 



 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

информации; 

 определять необходимые 

источники информации; 

 планировать процесс поиска; 

 структурировать получаемую 

информацию; 

 выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

 оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

 оформлять результаты поиска; 

 определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности; 

 применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

 определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

 организовывать работу 

коллектива и команды; 

 взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе; 

 описывать значимость своей 

специальности; 

 соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

 определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности; 

 понимать общий смысл чётко 

произнесённых высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; 

 участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; 

 строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

 кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

оптимальные источники информации. 

Полученная информация 

структурируется и среди неё 

выделяется наиболее значимая. 

Практическая значимость результатов 

поиска оценивается точно, результаты 

поиска оформляются в соответствии с 

установленным порядком. 

Актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности определяется точно. 

Современная научная 

профессиональная терминология 

применяется практически. 

Профессиональное развитие и 

самообразование планируется и 

реализовывается по выстроенной 

траектории. 

Методы организации работы 

коллектива и команды успешно 

применяются на практике. 

Правила взаимодействия с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности, 

делового этикета и делового общения 

понимаются и соблюдаются. 

Взаимодействие с педагогическими 

работниками и обучающимися. 

Мысли излагаются грамотно и в 

доступной для понимания форме. 

Документы по профессиональной 

тематике оформляются в соответствии 

с установленными правилами. 

Правила взаимодействия, делового 

этикета и делового общения с рабочим 

коллективом понимаются и 

соблюдаются. 

Демонстрируется интерес к своей 

специальности, значимость своей 

будущей специальности и её 

квалификационные характеристики 

могут быть описаны. 

Нормы экологической безопасности 

понимаются и соблюдаются. 

Направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по специальности точно 

определяются и используются на 

практике. 

Тексты на базовые профессиональные 

темы понимаются, могут быть 

прочитаны и объяснены, общий смысл 



 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

планируемые); 

 писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы. 

чётко произнесённых высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые) понятен. 

Ведение диалога на знакомые общие и 

профессиональные темы в различных 

ситуациях профессионального 

общения. 

Представление в устной речи сведений 

о себе и о своей профессиональной 

деятельности. 

Задачи и сложности, возникающих в 

процессе профессиональной 

деятельности, чётко формулируются. 

Представление в письменной форме 

сведений о себе и о своей 

профессиональной деятельности. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

«ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Инженерная графика» является обязательной частью обязательного 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК01-ОК 07, ОК 09,  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 Уо1.1 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

Уо1.2 анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

Уо1.3 определять этапы решения 

задачи;  

Уо1.4 выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы; 

Уо1.5 составлять план действия;  

Уо1.6 определять необходимые 

ресурсы; 

Уо1.7 владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах;  

Уо1.8 реализовывать 

составленный план;  

Уо1.9 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Зо1.1 актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить; 

Зо1.2 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

Зо1.3 алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях;  

Зо1.4 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах;  

Зо1.5 структуру плана для 

решения задач;  

Зо1.6 порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Уо2.1 определять задачи для 

поиска информации;  

Уо2.2 определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска;  

Уо2.3 структурировать 

получаемую информацию;  

Уо2.4 выделять наиболее 

значимое в перечне информации;  

Уо2.5 оценивать практическую 

значимость результатов поиска;  

Зо2.3 формат оформления 

результатов поиска информации 

ОК 03 Уо3.2  применять современную Зо3.2 современная научная и 



 

 

научную профессиональную 

терминологию; 

Уо3.3 определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

профессиональная терминология; 

Зо3.3 возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Уо4.2 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

в ходе профессиональной 

деятельности 

Зо4.2 основы проектной 

деятельности 

ОК 05 Уо5.1 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Зо5.2 правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений 

ОК 06 Уо6.1 описывать значимость своей 

специальности;  

 

Зо6.2 значимость 

профессиональной деятельности 

по специальности;  

ОК 07 Уо7.1 соблюдать нормы 

экологической безопасности;  

 

Зо7.1 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

ОК 09 Уо9.1 применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач;  

Уо9.2 использовать современное 

программное обеспечение 

Зо9.1 современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 34 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 2 

практические занятия 34 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Код ПК, 

ОК 

Код Н/У/З 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Геометрическое 

черчение 

 8/8 ОК 01- 

ОК07, 

ОК09 

 

Уо1.1- Уо1.9, Зо1.1- Зо1.6 

Уо2.1-Уо2.5, Зо2.3 

Уо3.2, Уо3.3, Зо3.2,Зо3.3 

Уо4.2, Зо4.2, Уо5.1, Зо5.2 

Уо6.1,Зо6.2, Уо7.1, Зо7.1 

Уо9.1, Уо9.2, Зо9.1 

 

Тема 1.1 Основные 

сведения по оформлению 

чертежей 

Практическое занятие № 1 

1 Форматы. Основная надпись. Масштабы. Шрифты 

чертежные. Линии чертежа   

2 Написание прописных и строчных букв. 

Выполнение надписей стандартным шрифтом  

3 Графическая работа №1: Титульный лист 

графических работ. 

4 Графическая работа №2: Выполнение линий 

чертежа 

6/6 

Тема 1.2 Геометрические 

построения 

Практическое занятие № 2 

Деление окружности, отрезка прямой, угла на 

равные части. Основные правила нанесения 

размеров 

2/2   

Раздел 2 Проекционное 

черчение 

 8/8 ОК01- 

ОК07, 

ОК09 

 

Уо1.1- Уо1.9, Зо1.1- Зо1.6 

Уо2.1-Уо2.5, Зо2.3 

Уо3.2, Уо3.3, Зо3.2,Зо3.3 

Уо4.2, Зо4.2, Уо5.1, Зо5.2 

Уо6.1,Зо6.2, Уо7.1, Зо7.1 

Уо9.1, Уо9.2, Зо9.1 

 

Тема 2.1 Способы 

графического 

представления 

пространственных образов 

Практическое занятие №3 

1 Методы проецирования. Построение комплексных 

чертежей  точки,  отрезков прямой, плоскости 

2/2 

Тема 2.2 

Аксонометрические 

проекции 

Практическое занятие №4 

1 Построение изометрических и диметрических 

2/2 



 

 

проекций точки, прямой, плоской фигуры. 

Тема 2.3 Поверхности 

 и тела 

 Практическое занятие №5  

        1 Определение поверхностей тел 

2. Графическая работа №3: Проецирование цилиндра 

или   призмы, пирамиды  или конуса с построением 

аксонометрических проекций и нахождением 

проекций точек, принадлежащих поверхностям этих 

тел 

4/4 

Раздел 3 

Машиностроительное 

черчение 

 12/12 ОК01- 

ОК07, 

ОК09 

 

Уо1.1- Уо1.9, Зо1.1- Зо1.6 

Уо2.1-Уо2.5, Зо2.3 

Уо3.2, Уо3.3, Зо3.2,Зо3.3 

Уо4.2, Зо4.2, Уо5.1, Зо5.2 

Уо6.1,Зо6.2, Уо7.1, Зо7.1 

Уо9.1, Уо9.2, Зо9.1 

 

Тема 3.1 Правила 

разработки  и 

оформления 

конструкторской и  

технологической 

документации 

Практическое занятие №6 

1. Наименование и содержание технических 

чертежей. Виды конструкторской документации  

2/2 

Тема 3.2 Изображения: 

виды, разрезы, сечения 

Практическое занятие №7 

1Виды, разрезы, сечения – классификация, 

обозначение, расположение, выполнение 

2/2 

Тема 3.3 Основные 

сведения о резьбах 

Практическое занятие №8 

1 Основные типы резьб, их применение.  Условное 

изображение и обозначение резьбы на чертежах 

2/2 

Тема 3.4 Рабочие чертежи 

и эскизы деталей  

Практическое занятие №9 

1 Назначение и последовательность выполнения 

эскиза. Нанесение размеров 

2. Графическая работа № 4: Выполнение рабочих 

4/4 



 

 

чертежей деталей с резьбой  

Тема 3.5 Чертежи общего 

вида и сборочные чертежи 

Практическое занятие №10 

1 Графическая работа №5. Выполнение простейшего 

сборочного чертежа по рабочим чертежам  деталей с 

резьбой 

2/2 

Раздел 4 Специальное 

черчение 
 

4/4 ОК01- 

ОК07, 

ОК09 

 

Уо1.1- Уо1.9, Зо1.1- Зо1.6 

Уо2.1-Уо2.5, Зо2.3 

Уо3.2, Уо3.3, Зо3.2,Зо3.3 

Уо4.2, Зо4.2, Уо5.1, Зо5.2 

Уо6.1,Зо6.2, Уо7.1, Зо7.1 

Уо9.1, Уо9.2, Зо9.1 

 

Тема 4.1 Виды и типы 

схем. Условные 

графические обозначения 

Практическое занятие №11 

1 Общие сведения о схемах. Виды и типы схем. 

Условные  графические  обозначения в  схемах. 

Перечень элементов 

2 Графическая работа №6 Выполнение схемы 

электрической принципиальной 

4/4 

Раздел 5  Машинная 

графика Практическое занятие №12 

1. Использование компьютерной графики в 

профессиональной деятельности 

2. Выполнение чертежей с помощью прикладных 

программ 

4/4 ОК01- 

ОК07, 

ОК09 

 

Уо1.1- Уо1.9, Зо1.1- Зо1.6 

Уо2.1-Уо2.5, Зо2.3 

Уо3.2, Уо3.3, Зо3.2,Зо3.3 

Уо4.2, Зо4.2, Уо5.1, Зо5.2 

Уо6.1,Зо6.2, Уо7.1, Зо7.1 

Уо9.1, Уо9.2, Зо9.1 

 

Промежуточная аттестация -   

Всего: 36    

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет «Инженерной графики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной 

программы по специальности 26.02.03 Судовождение. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1 ЧекмаревА. А.Инженерная графика [Электронный ресурс]: учебное пособие / А. А. 

Чекмарев, В. К. Осипов. - М.: КНОРУС, 2022 

2 Панасенко, В. Е. Инженерная графика [Электронный ресурс]  : учебник для СПО / В. Е. 

Панасенко. - Санкт-Петербург : Лань, 2021. - 168 on-line 

3 Куликов, В. П. Инженерная графика [Электронный ресурс] : учебник / В. П. Куликов.- 

Москва : КНОРУС, 2021 

4 Куликов В. П. Инженерная графика [Текст] : учебник для сред.проф. образования / В. П. 

Куликов. - М.: КНОРУС, 2017. - (Среднее проф. образование). 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1 ГОСТы ЕСКД 

2 Бабенко, В. М. AutoCADMechanical [Электронный ресурс]  : учебное пособие / В. М. 

Бабенко, О. В. Мухина. - Москва : ИНФРА-М, 2021. - 143 on-line. 

3 Методические указания по выполнению практических и самостоятельных работ, 2020 г. 

4 Боголюбов С.К.Черчение. – Москва.: Машиностроение,1989. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Современные 

средства инженерной 

графики 

Правила разработки, 

оформления 

конструкторской и 

технологической 

документации 

Способы 

графического 

представления 

пространственных 

образов. 

-последовательно, чётко, связно, 

обоснованно и безошибочно излагает 

учебный материал; 

   - дает ответ в логической 

последовательности с использованием 

принятой терминологии; 

- показывает понимание сущности 

рассматриваемых понятий; 

- умеет выделять главное, 

самостоятельно подтверждать ответ 

конкретными примерами; 

-рационально использует наглядные 

пособия, справочные материалы; 

-имеет прочные знания стандартов 

ЕСКД. 

Устный опрос по 

темам дисциплины; 

-тестирование. 

Промежуточная 

аттестация  

–

дифференцированный 

зачет. 

 

Выполнять 

технические схемы, 

чертежи и эскизы 

деталей, узлов и 

агрегатов машин, 

сборочные чертежи и 

чертежи общего вида 

Разрабатывать 

конструкторскую и 

технологическую 

документацию 

Использовать 

средства машинной 

графики в 

профессиональной 

деятельности 

-умело и правильно использует 

необходимые приемы, методы, 

инструменты и другие ресурсы 

(стандарты, справочную и учебную 

литературу, мерительный инструмент); 

-грамотно выполняет графические 

работы и практические задания, в которых 

правильно выполнены все необходимые 

построения, полностью раскрыта форма 

деталей, чертеж рационально 

скомпонован, выполнены необходимые 

виды, разрезы, сечения; 

-аргументация и теоретическое 

обоснование выполняемых действий; 

-имеет высокое качество графики, 

оформление чертежей полностью 

соответствует требованиям и нормам 

стандартов ЕСКД 

Наблюдение за ходом 

выполнения, оценка 

выполнения и защиты 

графических работ и 

упражнений; 

-тестирование; 

-работа на 

интерактивных 

занятиях. 

Промежуточная 

аттестация: 

 –

дифференцированный 

зачет 
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Приложение 3.25 

к ООП-П специальности  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МЕХАНИКА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Механика» является обязательной частью общепрофессионального 

цикла ПООП-П в соответствии с ФГОС по специальности 26.02.03 Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: ОК 01-ОК 05, ОК 

09, ПК 1.3, ПК  3.1. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

ОК 01 

 

Уо 1.1 Анализировать условия 

работы деталей машин и 

механизмов, оценивать их 

работоспособность. 

Уо 1.2 Выполнять расчеты по 

сопротивлении. Материалов и 

деталям машин. 

 

Зо 1.1 Основные понятия, законы и 

модели механики. Кинематика. 

Зо 1.2 Динамика преобразования энергии 

в механическую работу. 

Зо 1.3 Методика расчёта элементов 

конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость при различных видах 

деформаций.  

Зо 1.4 Определение внутренних 

напряжений в деталях машин и элементах 

конструкций.  

Зо 1.5 Проверочные расчёты по 

сопротивлению материалов. 

Зо 1.6 Классификация механизмов, узлов 

и деталей.  

Зо 1.7 Критерии работоспособности и 

влияющие факторы. 

Зо 1.8 Анализ функциональных 

возможностей механизмов и области их 

применения. 

Зо 1.9 Общие законы статики и динамики 

жидкостей.  

Зо 1.10 Общие законы статики и 

динамики газов.  

Зо 1.11 Основные законы термодинамики. 

ОК 02 Уо 2.1 Анализировать условия 

работы деталей машин и 

механизмов, оценивать их 

работоспособность. 

Уо 2.2 Выполнять расчеты по 

сопротивлении  материалов и 

Зо 2.1 Основные понятия, законы и 

модели механики. Кинематика. 

Зо 2.2 Динамика преобразования энергии 

в механическую работу 

Зо 2.3 Методика расчёта элементов 

конструкций на прочность, жесткость и 
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деталям машин. 

 

 

устойчивость при различных видах 

деформаций.  

Зо 2.4 Определение внутренних 

напряжений в деталях машин и элементах 

конструкций.  

Зо 2.5 Проверочные расчёты по 

сопротивлению материалов 

Зо 2.6 Классификация механизмов, узлов 

и деталей.  

Зо 2.7 Критерии работоспособности и 

влияющие факторы 

Зо 2.8 Анализ функциональных 

возможностей механизмов и области их 

применения. 

Зо 2.9 Общие законы статики и динамики 

жидкостей.  

Зо 2.10 Общие законы статики и 

динамики газов.  

Зо 2.11 Основные законы термодинамики 

ОК 03 Уо 3.1 Анализировать условия 

работы деталей машин и 

механизмов, оценивать их 

работоспособность. 

Уо 3.2 Выполнять расчеты по 

сопротивлении  материалов и 

деталям машин. 

 

 

Зо 3.1 Основные понятия, законы и 

модели механики. Кинематика  

Зо 3.2 Динамика преобразования энергии 

в механическую работу 

Зо 3.3 Методика расчёта элементов 

конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость при различных видах 

деформаций.  

Зо 3.4 Определение внутренних 

напряжений в деталях машин и элементах 

конструкций.  

Зо 3.5 Проверочные расчёты по 

сопротивлению материалов 

Зо 3.6 Классификация механизмов, узлов 

и деталей.  

Зо 3.7 Критерии работоспособности и 

влияющие факторы 

Зо 3.8 Анализ функциональных 

возможностей механизмов и области их 

применения 

Зо 3.9 Общие законы статики и динамики 

жидкостей.  

Зо 3.10 Общие законы статики и 

динамики газов.  

Зо 3.11 Основные законы термодинамики 

ОК 04 Уо 4.1 Анализировать условия 

работы деталей машин и 

Зо 4.1 Основные понятия, законы и 

модели механики. Кинематика  
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механизмов, оценивать их 

работоспособность. 

Уо 4.2 Выполнять расчеты по 

сопротивлении материалов и 

деталям машин. 

 

 

Зо 4.2 Динамика преобразования энергии 

в механическую работу 

Зо 4.3 Методика расчёта элементов 

конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость при различных видах 

деформаций.  

Зо 4.4 Определение внутренних 

напряжений в деталях машин и элементах 

конструкций.  

Зо 4.5 Проверочные расчёты по 

сопротивлению материалов 

Зо 4.6 Классификация механизмов, узлов 

и деталей.  

Зо 4.7 Критерии работоспособности и 

влияющие факторы 

Зо 4.8 Анализ функциональных 

возможностей механизмов и области их 

применения 

Зо 4.9 Общие законы статики и динамики 

жидкостей.   

Зо 4.10 Общие законы статики и 

динамики газов.  

Зо 4.11 Основные законы термодинамики 

ОК 05 Уо 5.1 Анализировать условия 

работы деталей машин и 

механизмов, оценивать их 

работоспособность. 

Уо 5.2 Выполнять расчеты по 

сопротивлении материалов и 

деталям машин. 

 

 

Зо 5.1 Основные понятия, законы и 

модели механики. Кинематика  

Зо 5.2 Динамика преобразования энергии 

в механическую работу 

Зо 5.3 Методика расчёта элементов 

конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость при различных видах 

деформаций.  

Зо 5.4 Определение внутренних 

напряжений в деталях машин и элементах 

конструкций.  

Зо 5.5 Проверочные расчёты по 

сопротивлению материалов 

Зо 5.6 Классификация механизмов, узлов 

и деталей.  

Зо 5.7 Критерии работоспособности и 

влияющие факторы 

Зо 5.8 Анализ функциональных 

возможностей механизмов и области их 

применения 

Зо 5.9 Общие законы статики и динамики 

жидкостей.  

Зо 5.10 Общие законы статики и 
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динамики газов.  

Зо 5.11 Основные законы термодинамики 

ОК 09 Уо 9.1 Анализировать условия 

работы деталей машин и 

механизмов, оценивать их 

работоспособность. 

Уо 9.2 Выполнять расчеты по 

сопротивлении материалов и 

деталям машин. 

 

 

Уо 9.1 Основные понятия, законы и 

модели механики. Кинематика 

Уо 9.2Динамика преобразования энергии 

в механическую работу 

Уо 9.3 Методика расчёта элементов 

конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость при различных видах 

деформаций.  

Уо 9.4 Определение внутренних 

напряжений в деталях машин и элементах 

конструкций.  

Уо 9.5 Проверочные расчёты по 

сопротивлению материалов 

Уо 9.6 Классификация механизмов, узлов 

и деталей.  

Уо 9.7 Критерии работоспособности и 

влияющие факторы. 

Уо 9.8 Анализ функциональных 

возможностей механизмов и области их 

применения 

Уо 9.9 Общие законы статики и динамики 

жидкостей.  

Уо 9.10 Общие законы статики и 

динамики газов.  

Уо 9.11 Основные законы термодинамики 

 

ПК 1.3 У 1.3.1 Анализировать условия 

работы деталей машин и 

механизмов, оценивать их 

работоспособность. 

У 1.3.2 Выполнять расчеты, 

интерпретировать и обрабатывать 

информацию по сопротивлению 

материалов и деталей машин.  

З 1.3.1 Классификация механизмов, узлов 

и деталей.  

З 1.3.2 Критерии работоспособности и 

влияющие факторы. 

З 1.3.3Анализ функциональных 

возможностей механизмов и области их 

применения.  

З 1.3.4Общие законы статики и динамики 

жидкостей.  

З 1.3.5Общие законы статики и динамики 

газов.  

З 1.3.6 Основные законы термодинамики.  

ПК 3.1 У 3.1.1 Анализировать условия 

работы деталей машин и 

механизмов, оценивать их 

работоспособность. 

У 3.1.2 Выполнять расчеты по 

сопротивлении материалов и 

З 3.1.1 Методика расчёта элементов 

конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость при различных видах 

деформаций.  

З 3.1.2 Определение внутренних 

напряжений в деталях машин и элементах 
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деталям машин.  

У 3.1.3 Применять расчеты 

элементов конструкций на 

прочность для составления 

грузового плана судна, для 

размещения и крепления грузов. 

конструкций.  

З 3.1.3 Проверочные расчёты по 

сопротивлению материалов 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 14 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 14 

Промежуточная аттестация - 

 



 

  

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающегося 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практическо

й 

подготовки, 

акад ч 

Код ПК, 

ОК 

Код Н/У/З 

1 2 3 4  

Раздел 1.Теоретическая механика 16   

Тема 1.1. 

Основные 

понятия, законы 

и модели 

механики 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 – 

ОК 05, ОК 

09 

Уо 1.1- Уо 1.2,  

Уо 2.1- Уо 2.2, 

Уо 3.1- Уо 3.2, 

Уо 4.1- Уо 4.2,  

Уо 5.1- Уо 5.2,  

Уо 9.1- Уо 9.2, 

Зо 1.1- Зо 1.11,  

Зо 2.1- Зо 2.11 

Зо 3.1- Зо 3.11 

Зо 4.1- Зо 4.11 

Зо 5.1- Зо 5.11 

Зо 9.1- Зо 9.11  

 

1.Содержание и задачи статики. Основные понятия и аксиомы статики. 

2.Материальная точка и абсолютно твердое тело. 

3. Сила, как мера механического воздействия материальных тел, система 

сил, равнодействующая и уравновешивающая силы. 

4.Аксиомы статики. Связи и реакции связей. Определение величины и 

направления реакций связей. Принцип освобождения от связей. 

5.Плоская система сходящихся сил. Способы сложения двух сил. 

Разложение равнодействующей силы на две составляющих. 

6.Определение равнодействующей системы сил геометрическим способом. 

Порядок построения силового многоугольника. 

7.Проекции силы на оси координат. Правило знаков проекций. Проекция 

системы сил на ось координат. 

8.Определение равнодействующей силы аналитическим способом. Условие 

равновесия в аналитической и геометрической формах 

9.Пара сил и её свойства. Момент пары.  Правило знаков. Сложение пар. 

Условие равновесия системы пары сил. 

Момент силы относительно точки. Момент силы относительно оси. 

10.Приведение силы к данной точке. Приведение плоской системы сил к 

данному центру. 
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11.Главный вектор и главный момент системы сил. Равновесие плоской 

произвольной системы сил. 

12.Три формы уравнений равновесия. Балочные системы. Классификация 

нагрузок и виды опор. 

13.Центр параллельных сил. Центр тяжести тела. Координаты центра 

тяжести. Положение центра тяжести простых геометрических фигур и 

прокатных профилей. Центр тяжести составных плоских фигур. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4  

Практическое занятие 1:  Определение равнодействующей плоской системы 

сходящихся сил. 

4  

Практическое занятие 2: Определение реакций опор и моментов 

защемления. 

 

Практическое занятие3: Определение положения центра тяжести плоской 

фигуры сложной геометрической формы опытным путём. 

 

Практическое занятие 4: Определение центра тяжести плоской фигуры 

сложной формы расчётным путем. 

 

Тема 1.2. 

Кинематика  

 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 – 

ОК 05, ОК 

09 

 

Уо 1.1- Уо 1.2,  

Уо 2.1- Уо 2.2, 

Уо 3.1- Уо 3.2, 

Уо 4.1- Уо 4.2,  

Уо 5.1- Уо 5.2,  

Уо 9.1- Уо 9.2, 

Зо 1.1- Зо 1.11,  

Зо 2.1- Зо 2.11 

Зо 3.1- Зо 3.11 

Зо 4.1- Зо 4.11 

Зо 5.1- Зо 5.11 

Зо 9.1- Зо 9.11  

1.Кинематика движения точки. 

2.Основные характеристики движения: траектория, путь, скорость, 

ускорение (полное, нормальное и касательное). Относительность движения. 

3.Уравнение движения точки. Способы задания движения точки: 

координатный, векторный, естественный. Определение скоростей и 

ускорений. 

4.Частные случаи движения точки. 

5.Простейшие движения твердого тела. Поступательное движение. 

Вращательное движение вокруг неподвижной оси. Угловая скорость и 

угловое ускорение.  Линейные скорости и ускорения точки вращающегося 

тела. Сравнение формул кинематики для поступательного и вращательного 

движения. 

6.Сложное и плоскопараллельное движение. 

4 



 

  

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие 5: Применение законов кинематики движения точки и 

твердых тел. 

Определение скоростей и ускорений материальных точек, движущихся 

поступательно и вращательно. 

2  

Тема 1.3. 

Динамика 

преобразования 

энергии в 

механическую 

работу 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 – 

ОК 05, ОК 

09 

 

Уо 1.1- Уо 1.2,  

Уо 2.1- Уо 2.2, 

Уо 3.1- Уо 3.2, 

Уо 4.1- Уо 4.2,  

Уо 5.1- Уо 5.2,  

Уо 9.1- Уо 9.2, 

Зо 1.1- Зо 1.11,  

Зо 2.1- Зо 2.11 

Зо 3.1- Зо 3.11 

Зо 4.1- Зо 4.11 

Зо 5.1- Зо 5.11 

Зо 9.1- Зо 9.11  

1.Динамика. Аксиомы динамики: принцип инерции, основной закон 

динамики, принцип независимости действия сил, принцип действия и 

противодействия. 

2.Связь между массой и силой. Две основные задачи динамики. 

3.Движение свободной и несвободной материальных точек. Силы инерции. 

Принцип Даламбера. Метод кинетостатики при решении задач динамики. 

4.Виды трения. Законы трения скольжения. Трение качения. Коэффициент 

трения. 

5.Работа постоянной силы на прямолинейном перемещении. Работа силы 

тяжести. Работа при вращательном движении. 

6.Мощность. Коэффициент полезного действия. 

7.Закон изменения количества движения. 

8.Потенциальная и кинетическая энергия. Закон изменения кинетической 

энергии. 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие 6: Применение законов динамики в динамических 

расчётах.   

Решение задач динамики. 

2 -  

Раздел 2. Сопротивление материалов 8   



 

  

Тема 2.1. 

Методика 

расчёта 

элементов 

конструкций на 

прочность, 

жесткость и 

устойчивость 

при различных 

видах 

деформаций. 

Определение 

внутренних 

напряжений в 

деталях машин и 

элементах 

конструкций. 

Проверочные 

расчёты по 

сопротивлению 

материалов 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 – 

ОК 05, ОК 

09, 

ПК3.1 

Уо 1.1- Уо 1.2,  

Уо 2.1- Уо 2.2, 

Уо 3.1- Уо 3.2, 

Уо 4.1- Уо 4.2,  

Уо 5.1- Уо 5.2,  

Уо 9.1- Уо 9.2, 

Зо 1.1- Зо 1.11,  

Зо 2.1- Зо 2.11 

Зо 3.1- Зо 3.11 

Зо 4.1- Зо 4.11 

Зо 5.1- Зо 5.11 

Зо 9.1- Зо 9.11 

З 1.3.1- З 1.3.6, 

З 3.1.1- З 3.1.3 

1.Содержание и задачи раздела «Сопротивление материалов». Основные 

требования к деталям и конструкциям. Виды расчётов. Гипотезы и 

допущения. 

2.Классификация нагрузок и элементов конструкции. Формы элементов 

конструкции. 

3.Силы внешние и внутренние. Метод сечений. Внутренние силовые 

факторы. Виды нагружений. Механическое напряжение: полное, 

нормальное, касательное. Допускаемые напряжения. 

4.Растяжение и сжатие, основные понятия и определения. Продольные силы 

и их эпюры. Напряжение при растяжении и сжатии. 

5.Деформации при растяжении и сжатии. Закон Гука. Формулы для расчёта 

перемещений поперечных сечений при растяжении и сжатии. 

6.Статические испытания материалов на растяжение и сжатие. Диаграммы 

растяжения и сжатия пластичных и хрупких материалов. 

7.Условие прочности. Расчёты элементов конструкций на прочность при 

растяжении и сжатии. 

8.Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Деформации, внутренние силовые 

факторы, напряжения при сдвиге (срезе) и смятии, условия прочности. 

9.Примеры деталей, работающих на сдвиг (срез) и смятие.  

10.Кручение. Основные понятия и определения. Деформации, внутренние 

силовые факторы, напряжения при кручении. Эпюры крутящих моментов. 

11.Угол закручивания. Расчёты элементов конструкций на прочность и 

жесткость при кручении. 

12.Изгиб. Основные понятия и определения. Виды изгиба. Внутренние 

силовые факторы при прямом поперечном изгибе. Знаки поперечных сил и 

изгибающих моментов. 

13.Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Нормальные 

напряжения при изгибе.  

14.Расчёты элементов конструкций на прочность при изгибе.  
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15.Понятие о касательных напряжениях при изгибе, о линейных и угловых 

перемещениях. Понятие о расчётах элементов конструкций на жесткость 

при изгибе. 

16.Расчёты на устойчивость сжатых стержней. Устойчивое и неустойчивое 

равновесие. Критическая сила. Формула Эйлера. Критическое напряжение и 

гибкость. 

Самостоятельная работа обучающихся: - -  

Раздел 3. Детали машин 8   

Тема 3.1. 

Классификация 

механизмов, 

узлов и деталей. 

Критерии 

работоспособнос

ти и влияющие 

факторы 

Анализ 

функциональны

х возможностей 

механизмов и 

области их 

применения 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 – 

ОК 05, ОК 

09, 

ПК1.3 

 

Уо 1.1- Уо 1.2,  

Уо 2.1- Уо 2.2, 

Уо 3.1- Уо 3.2, 

Уо 4.1- Уо 4.2,  

Уо 5.1- Уо 5.2,  

Уо 9.1- Уо 9.2, 

У 1.3.1,  У 

1.3.2,  У 3.1.1, 

Зо 1.1- Зо 1.11,  

Зо 2.1- Зо 2.11 

Зо 3.1- Зо 3.11 

Зо 4.1- Зо 4.11 

Зо 5.1- Зо 5.11 

Зо 9.1- Зо 9.11 

З 1.3.1- З 1.3.6, 

З 3.1.1- З 3.1.3 

1.Цели и задачи раздела. Машина, механизм, сборочная единица, деталь. 

2.Основные требования к деталям машин. Критерии работоспособности и 

надежности деталей машин. Стандартизация и взаимозаменяемость. 

Материал деталей машин. 

3.Звено, кинематическая пара. Кинематическая схема. Условные 

обозначения на кинематических схемах. 

4.Виды движений и преобразующие движение механизмы. Назначение 

передач в машинах. Классификация передач, условные обозначения на 

схемах. 

5.Кинематические и силовые соотношения в передаточных механизмах. 

6.Фрикционные передачи. Достоинства и недостатки. Классификация, 

устройство, принцип работы, область применения. Вариаторы. 

7.Ременные передачи. Достоинства и недостатки. Классификация, 

устройство, принцип работы, область применения. Геометрические и 

кинематические характеристики ременных передач. 

8.Цепные  передачи. Достоинства и недостатки. Классификация, 

устройство, принцип работы, область применения. Геометрические и 

кинематические характеристики цепных передач. 

9.Общие сведения о зубчатых передачах. Достоинства и недостатки. 

Классификация, устройство, принцип работы, область применения. Основы 

зубчатого зацепления. Геометрические параметры прямозубой 

8 



 

  

цилиндрической передачи. 

10.Прямозубая цилиндрическая передача. Кинематический и 

геометрический расчет. Способы изготовления. Виды разрушения зубьев. 

11.Муфты: назначение, классификация, устройство и принцип действия 

основных типов муфт. Область применения 

12.Общие сведения о подшипниках. Подшипники скольжения: назначение, 

устройство, материал, область применения. 

13.Подшипники качения: назначение, устройство, классификация. Подбор 

подшипников по статической и динамической грузоподъемности. 

14.Разъемные соединения: резьбовые, шпоночные, шлицевые. Назначение, 

достоинства и недостатки, классификация, область применения. Основы 

расчета на прочность болтов при постоянной нагрузке. Штифтовые 

соединения, расчет на срез. 

15.Неразъемные соединения: заклепочные, сварные, клеевые и паяные. 

Назначение, достоинства и недостатки, классификация, область 

применения. Расчет заклепочных соединений на прочность. Расчеты 

сварных соединений при статических нагрузках. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4  

Практическое занятие15:  Проверочные расчёты по деталям машин. 

Прямозубая цилиндрическая передача. Кинематический и геометрический 

расчет. Виды разрушения зубьев. 

8  

Практическое занятие 16:  Анализ функциональных возможностей 

механизмов и области их применения. 

Составление кинематических схем и структурный анализ плоских 

рычажных механизмов по Ассуру. Расчёт подвижности механизма. 

 

Практическое занятие 17:  Проверочные расчёты по деталям машин. 

Валы  и оси: применение классификация, элементы конструкции валов и 

осей, материалы. Проектировочный и проверочный расчёты валов. 

 

Практическое занятие 18:   Проверочные расчёты по деталям машин. 

Определение передаточного отношения, кинематический расчёт 

 



 

  

многоступенчатого привода. 

Практическое занятие 19:   Проверочные расчёты по деталям машин. 

Расчёт заклёпочного соединения. 

 

Практическое занятие 20:  Проверочные расчёты по деталям машин. 

Основы расчёта на прочность болтов при постоянной нагрузке. Шпоночные 

соединения, расчёт на срез призматической шпонки. 

 

Практическое занятие 21:   Проверочные расчёты по деталям машин. 

Расчёт сварного соединения. 

 

Раздел 4.Основные законы статики и динамики жидкостей и газов 4  Уо 1.1- Уо 1.2,  

Уо 2.1- Уо 2.2, 

Уо 3.1- Уо 3.2, 

Уо 4.1- Уо 4.2,  

Уо 5.1- Уо 5.2,  

Уо 9.1- Уо 9.2, 

У 1.3.1,  У 

1.3.2,  У 3.1.1 

Зо 1.1- Зо 1.11,  

Зо 2.1- Зо 2.11 

Зо 3.1- Зо 3.11 

Зо 4.1- Зо 4.11 

Зо 5.1- Зо 5.11 

Зо 9.1- Зо 9.11 

З 1.3.1- З 1.3.6, 

З 3.1.1- З 3.1.3 

Тема 4.1. 

Общие законы 

статики и 

динамики 

жидкостей.  

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 – 

ОК 05, ОК 

09, 

ПК1.3 

 

1.Жидкость и её физические свойства. Гидростатическое давление и его 

свойства. Законы Паскаля и Архимеда.  

2.Равновесие тел в жидкости. Плавание тел. 

3.Гидродинамика, основные элементы потока. Основные характеристики и 

режимы движения жидкости. Гидравлические сопротивления и потери 

напора при движении жидкости. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие 22: Расчёт потерь напора в трубопроводе 2 

Тема 4.2 

Общие законы 

статики и 

динамики газов. 

Основные 

законы 

термодинамики. 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 – 

ОК 05, ОК 

09, 

ПК1.3 

 

1.Общие понятия.  Законы идеальных газов. Первый закон термодинамики. 

Термодинамические процессы.  

2.Понятия о круговом процессе. Цикл Карно. Второй закон термодинамики. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий * 

Промежуточная аттестация -   

Всего: 36   



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Механики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы 

по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из 

перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при 

этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бабецкий, В. И. Механика: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. И. Бабецкий, О. Н. Третьякова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

178 с. — (Профессиональное образование).  

3.2.2. Основные электронные издания  

1.Бабецкий, В. И.  Механика : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. И. Бабецкий, О. Н. Третьякова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

178 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05813-0. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453941 (дата обращения: 25.05.2021). 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Олофинская В.П. Техническая механика. Курс лекций с вариантами практических 

и тестовых заданий. – Москва: Неолит, 2021. – 352 с. 

2.  Олофинская В.П. Детали машин. Краткий курс и тестовые задания. – М.: Форум, 

2020. – 232 с. 

3. Ивченко В.А. Техническая механика. – М.: ИНФА-М, 2003. – 156 с. 

  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Результаты обучения 

 
Критерии оценки  Методы оценки 

Должен знать   

- основные понятия, законы и 

модели механики 

 

объяснение  основных аксиом и 

законов теоретической механики 

-  устный контроль; 

- тестовый контроль; 

-экзамен 

-кинематику 

 

сопоставление движения точки и 

движения твердого тела 

-  устный контроль; 

- тестовый контроль; 

-  экзамен 

-динамику преобразования 

энергии в механическую работу 

объяснение основных законов 

динамики и преобразования 

энергии в механическую работу 

- устный контроль; 

- тестовый контроль; 

-  экзамен 

-методику расчёта элементов объяснение основных - устный контроль; 

https://urait.ru/bcode/453941


 

  

конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость при 

различных видах деформаций. 

Определение внутренних 

напряжений в деталях машин и 

элементах конструкций. 

Проверочные расчёты по 

сопротивлению материалов 

требований к деталям и 

конструкциям 

- тестовый контроль; 

-  экзамен 

- классификацию механизмов, 

узлов и деталей. Критерии 

работоспособности и влияющие 

факторы 

Анализ функциональных 

возможностей механизмов и 

области их применения 

объяснение назначения, 

классификации, и принципа 

действия механизмов, узлов и 

деталей; 

сравнение основных критериев и 

факторов, влияющих на 

работоспособность машин и 

механизмов; 

выполнение структурного 

анализа механизмов 

- устный контроль; 

- тестовый контроль; 

-  экзамен 

-общие законы статики и 

динамики жидкостей. Общие 

законы статики и динамики газов. 

Основные законы термодинамики 

объяснение основ статики и 

динамики жидкостей и газов 

- устный контроль; 

- тестовый контроль; 

-  экзамен 

Должен уметь   

- анализировать условия работы 

деталей машин и механизмов, 

оценивать их работоспособность. 

 

  анализ работоспособности 

машин и механизмов в 

зависимости от условий работы; 

умение оценивать 

работоспособность машин и 

механизмов с учетом 

действующих нагрузок 

 

- практический 

контроль; 

- наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся на 

ПЗ; 

- тестовая работа; 

- экзамен 

- выполнять проверочные расчёты 

по сопротивлению материалов и 

деталям машин 

 выполнение проверочных 

расчётов конструкций и деталей 

машин на прочность, жесткость 

и устойчивость 

- практический 

контроль; 

- наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся на 

ПЗ; 

- практические и 

тестовые работы; 

- экзамен 
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к ООП-П специальности  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«ЭЛЕКТРОНИКА И ЭЛЕКТРОТЕХНИКА» 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы. 

 

Учебная дисциплина «Элетроника и электротехника» является обязательной частью 

профессионального цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 26.02.03 Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК01-ОК07, ОК 09,  ПК 

1.3 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

Уо 1.1 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Зо 1.1 Знать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02 Уо 2.1 Осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития 

Зо 2.1 Знать, как осуществлять 

поиск, анализ и оценку 

информации, необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития 

ОК 03 Уо 3.1 Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие 

Зо 3.1 Знать, как планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие 

ОК 04 Уо 4.1 Работать в команде, 

обеспечивать ее сплочение, 

эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

Зо 4.1 Знать, как работать в 

команде, обеспечивать ее 

сплочение, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 05 Уо 5.1 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

Зо 5.1 Знать, как осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с 

учетом особенностей социального 

и культурного контекста 

ОК 06 Уо 6.1 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Зо 6.1 Знать, как проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 



 

  

ОК 07 

Уо 7.1 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

Зо 7.1 Знать, как содействовать 

сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 09 

Уо 9.1 Использовать информационные 

технологии в профессиональной 

деятельности 

Зо 9.1 Знать, как использовать 

информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ПК 1.3 У 1.3.1 Обеспечивать использование и 

техническую эксплуатацию 

технических средств судовождения и 

судовых систем связи 

З 1.3.1 нание СЭЭС и ее элементов, 

порядка запуска и остановки 

электроэнергетических систем, 

понимание основных принципов их 

работы и правил безопасной их 

эксплуатации 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 54 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия 16 

Промежуточная аттестация 18 

 



 

  

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, 

акад. ч / в 

том числе 

в форме 

практичес

кой 

подготовк

и, акад ч 

Код ПК, 

ОК 

Код Н/У/З 

1 2 3 4 5 

Тема 1. 

Электрическо

е 

сопротивлени

е 

Содержание учебного материала 6 

ОК 01- ОК 

07, ОК 09, 

ПК 1.3 

 

1.1 Понятие об электромагнитном поле, электрических зарядах. Источники. 

Проводники и диэлектрики. 

6 

Уо 1.1, Уо 

2.1, Уо 3.1, 

Уо 4.1, Уо 

5.1, Уо 6.1, 

Уо 7.1, Уо 

8.1, Уо 9.1, У 

1.3.1, 

Зо 1.1, Зо 2.1, 

Зо 3.1, Зо 4.1, 

Зо 5.1, Зо 6.1, 

Зо 7.1, Зо 8.1, 

Зо 9.1, 1.3.1 

 

1.2 Электрическое сопротивление. Основные законы электрических цепей 

постоянного тока. 

1.3 Расчет цепей постоянного тока. Решение задач с использованием законов Ома, 

Джоуля-Ленца, Кирхгофа. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 1. Использование прикладного ПО для расчета цепей 

постоянного тока. 2 

Лабораторное занятие 1. Исследование цепей постоянного тока. Виды АКБ и их 

назначение, обслуживание. 

Тема 2. 

Электрическа

я емкость 

Содержание учебного материала 6 

 ОК 01- ОК 

07, ОК 09, 

ПК 1.3 

Уо 1.1, Уо 

2.1, Уо 3.1, 

Уо 4.1, Уо 

5.1, Уо 6.1, 

Уо 7.1, Уо 

8.1, Уо 9.1, У 

1.3.1, 

Зо 1.1, Зо 2.1, 

2.1 Понятие об электрической емкости. Конденсаторы, их виды и назначение. 6 

2.2 Основы расчета цепей с электрической емкостью. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 2. Использование прикладного ПО для расчета цепей 

постоянного тока с конденсаторами. 
4 



 

  

Практическое занятие 3. Сборка схем с электрическим сопротивлением и 

емкостью. 

Зо 3.1, Зо 4.1, 

Зо 5.1, Зо 6.1, 

Зо 7.1, Зо 8.1, 

Зо 9.1, З 1.3.1 

Тема 3. 

Индуктивнос

ть 

Содержание учебного материала 6 

ОК 01- ОК 

07, ОК 09, 

ПК 1.3 

Уо 1.1, Уо 

2.1, Уо 3.1, 

Уо 4.1, Уо 

5.1, Уо 6.1, 

Уо 7.1, Уо 

8.1, Уо 9.1, У 

1.3.1, 

Зо 1.1, Зо 2.1, 

Зо 3.1, Зо 4.1, 

Зо 5.1, Зо 6.1, 

Зо 7.1, Зо 8.1, 

Зо 9.1, З 1.3.1 

3.1 Понятие о магнитном поле, переменном токе. Индуктивность. 6 

3.2 Расчет схем с индуктивностью. Основные законы и уравнения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 4. Использование прикладного ПО для расчета цепей с 

электромагнитными катушками. 
2 

Практическое занятие 5. Сборка схем с электрическим сопротивлением и емкостью 

и катушками индуктивности. 

Тема 4. 

Переменный 

ток 

Содержание учебного материала 6 

 ОК 01- ОК 

07, ОК 09, 

ПК 1.3 

Уо 1.1, Уо 

2.1, Уо 3.1, 

Уо 4.1, Уо 

5.1, Уо 6.1, 

Уо 7.1, Уо 

8.1, Уо 9.1, У 

1.3.1, 

Зо 1.1, Зо 2.1, 

Зо 3.1, Зо 4.1, 

Зо 5.1, Зо 6.1, 

Зо 7.1, Зо 8.1, 

Зо 9.1, З 1.3.1 

4.1 Получение переменного тока, его основные параметры. Однофазные и 

трехфазные цепи. Отличия от постоянного тока. 6 
4.2 Виды соединения трехфазных цепей. Знакомство с электрическими машинами. 

4.3 Основные законы и уравнения цепей переменного тока. Расчет цепей. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 6. Использование прикладного ПО для расчета цепей  

переменного тока. Символический метод расчета. 
2 

Практическое занятие 7. Сборка схем на переменном токе. 

Лабораторное занятие 2. Исследование цепей переменного тока. Отличия от цепей 

постоянного тока. Вращающее магнитное поле. 

Тема 5. 

Электрически

е измерения 

Содержание учебного материала 6 

 ОК 01- ОК 

07, ОК 09, 

ПК 1.3 

Уо 1.1, Уо 

2.1, Уо 3.1, 

Уо 4.1, Уо 

5.1, Уо 6.1, 

Уо 7.1, Уо 

8.1, Уо 9.1, У 

1.3.1, 

Зо 1.1, Зо 2.1, 

Зо 3.1, Зо 4.1, 

Зо 5.1, Зо 6.1, 

Зо 7.1, Зо 8.1, 

5.1 Основные сведения о электрических измерениях. Погрешности. Измерения 

электрических величин. 
2 

5.2 Измерения неэлектрических величин. Датчики. Судовые измерительные 

устройства с электрическим выходным сигналом. 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 8. Использование амперметров, вольтметров, частотомеров, 

фазометров, ваттметров, омметров, мегомметров. 
2 



 

  

Практическое занятие 9. Использование мультиметра. Зо 9.1, З 1.3.1 

Тема 6. 

Электрически

е машины 

Содержание учебного материала 12 

 ОК 01- ОК 

07, ОК 09, 

ПК 1.3 

Уо 1.1, Уо 

2.1, Уо 3.1, 

Уо 4.1, Уо 

5.1, Уо 6.1, 

Уо 7.1, Уо 

8.1, Уо 9.1, У 

1.3.1, 

Зо 1.1, Зо 2.1, 

Зо 3.1, Зо 4.1, 

Зо 5.1, Зо 6.1, 

Зо 7.1, Зо 8.1, 

Зо 9.1, З 1.3.1 

6.1 Трансформаторы. Назначение, виды, подключение. Основы расчета. 2 

6.2 Генераторы и двигатели постоянного тока. Назначение, виды, подключение. 

Основы расчета. 
2 

6.2 Генераторы и двигатели переменного тока. Назначение, виды, подключение. 

Основы расчета. 
2 

6.3 Синхронные генераторы. АРН генераторов. 1 

В том числе практических и лабораторных занятий 5 

ОК 01- ОК 

07, ОК 09, 

ПК 1.3 

Уо 1.1, Уо 

2.1, Уо 3.1, 

Уо 4.1, Уо 

5.1, Уо 6.1, 

Уо 7.1, Уо 

8.1, Уо 9.1, У 

1.3.1, 

Зо 1.1, Зо 2.1, 

Зо 3.1, Зо 4.1, 

Зо 5.1, Зо 6.1, 

Зо 7.1, Зо 8.1, 

Зо 9.1, З 1.3.1 

Практическое занятие 10. Подключение трансформатора. Вторичные источники 

электропитания. 
1 

Практическое занятие 11. Подключение машин постоянного тока. Судовые 

машины постоянного тока. 
1 

Практическое занятие 12. Подключение машин переменного тока. Судовые 

машины переменного тока. 
1 

Лабораторное занятие №3. Подключение и работа с синхронными генераторами. 1 

Лабораторное занятие №4. АРН синхронных генераторов. Порядок запуска дизель-

генераторов. 
1 

 Самостоятельная работа обучающихся -  

Тема 7. 

Электроника 

Содержание учебного материала 6 

ОК 01- ОК 

07, ОК 09, 

ПК 1.3 

Уо 1.1, Уо 

2.1, Уо 3.1, 

Уо 4.1, Уо 

5.1, Уо 6.1, 

Уо 7.1, Уо 

8.1, Уо 9.1, У 

1.3.1, 

Зо 1.1, Зо 2.1, 

Зо 3.1, Зо 4.1, 

Зо 5.1, Зо 6.1, 

Зо 7.1, Зо 8.1, 

Зо 9.1, З 1.3.1 

7.1 Основные сведения о электронных устройствах. Классификация. Назначение. 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 13. Судовые электронные устройства и схемы их 

содержащие. 

4 Лабораторное занятие №5. Исследование электронных схем. Мостовые схемы 

выпрямления. 

Лабораторное занятие №6. Исследование судовых электронных устройств и 

датчиков. 

Тема 8. Содержание учебного материала 6 ОК 01- ОК Уо 1.1, Уо 



 

  

Судовые 

электрические 

схемы 

8.1 СЭЭС. Электрические схемы судовых электрических устройств. 2 07, ОК 09, 

ПК 1.3 

2.1, Уо 3.1, 

Уо 4.1, Уо 

5.1, Уо 6.1, 

Уо 7.1, Уо 

8.1, Уо 9.1, У 

1.3.1, 

Зо 1.1, Зо 2.1, 

Зо 3.1, Зо 4.1, 

Зо 5.1, Зо 6.1, 

Зо 7.1, Зо 8.1, 

Зо 9.1, З 1.3.1 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 14.Электрические схемы якорно-швартовных судовых 

устройств. 
1 

Практическое занятие 15.Электрические схемы рулевых устройств с 

электроприводами. 
1 

Практическое занятие 16. Электрические схемы вспомогательных судовых 

устройств 
1 

Лабораторное занятие №7. Разбор практических схем судового 

электрооборудования 
1 

 Самостоятельная работа обучающихся - 

Промежуточн

ая аттестация  
18 

 

 

Всего:   54 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1.  Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Механики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы 

по специальности 26.02.03 Судовождение. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Миленина С.А., Миленин Н.К. Электротехника, электроника, схемотехника. – М.: «Юрайт», 

2022. 

2. Алиев И.И. Электротехника и электрооборудование. – М.: Юрайт, 2022.- 221 с. 

3. В.Г. Гусев Электроника и микропроцессорная техника 6-е изд.-М.: КНОРУС 2015  г. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Немцов, М. В. Электротехника и электроника [Электронный ресурс] : учебник / М. В. Немцов. 

- М.: КНОРУС, 2016 

2. Мартынова, И. О. Электротехника [Электронный ресурс]: учебник / И. О. Мартынова. - М. : 

КНОРУС, 2017 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Ю.Г. Сигнеев, Электротехника с основами электроники, РОСТОВ-на-ДОНУ, Феникс, 2010. 

2. В.С.Богомолов, В.А.Волкогон, Электронная техника в рыбопромысловом флоте, М-

Колос,2009. 

3. Е. А. Москатов, Основы электронной техники,  Ростов-на-Дону, Феникс, 20104. Гусев, А. А. 

Основы гидравлики : учебник для сред. проф. образования / А. А. Гусев. - 2-е изд., испр. и доп. - 

М. : Юрайт, 2017. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Производить измерения 

электрических величин 

Текущий контроль в устной 

форме, форме защиты 

практических и 

лабораторных работ 

Проверка теоретических и 

практических знаний 

Включать электротехнические 

приборы, аппараты, машины, 

Текущий контроль в устной 

форме, форме защиты 

Проверка теоретических и 

практических знаний 



 

 
 

управлять ими и контролировать их 

эффективную и безопасную работу, 

практических и 

лабораторных работ 

Основные разделы электротехники 

и электроники 

Текущий контроль в форме 

защиты практических и 

лабораторных работ 

Проверка теоретических и 

практических знаний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Приложение 3.27 

к ООП-П специальности  
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Правовые основы профессиональной деятельности» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла ПООП-П в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 26.02.03 Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-ОК07, ОК09, ПК 

1.1, ПК1.2, ПК 2.1-2.7, ПК 3.1-3.2 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 2 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-ОК07, 

ОК09, ПК 1.1, 

ПК1.2, ПК 2.1-2.7, 

ПК 3.1-3.2 

  

-Уо.1 определять административные 

правонарушения и 

административную ответственность; 

-Уо.2 оформлять нормативные акты 

по перевозке грузов, пассажиров и 

багажа; 

-Уо.3 применять правовые акты по 

обеспечению безопасности 

судоходства. 

 

-Зо.1 международные и национальные 

нормы по квалификации и 

комплектованию судового экипажа; 

-Зо.2 правовые основы коммерческой 

эксплуатации судов; 

-Зо.3 нормативные акты по перевозке 

грузов, пассажиров и багажа; 

-Зо.4 правовое регулирование 

хозяйственных операций; 

-Зо.5 правовые акты по обеспечению 

безопасности мореплавания и 

судоходства; 

-Зо.6 правовое регулирование при 

чрезвычайных ситуациях; 

Зо.7 Основы страхования 

Зо.8 порядок разрешения 

имущественных споров; 

Зо.9 способы защиты интересов 

граждан и судов. 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 34 

в т.ч. в форме практической подготовки 4 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия (если предусмотрено) 4 

 

                                                           
2 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных, необходимых для освоения данной 

дисциплины,также можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом 

особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 



 

  

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Код ПК, 

ОК 

Код Н/У/З 

1 2 3   

Введение 2   

Раздел 1. Правовое регулирование экономических отношений  10/2   

Тема 1.1  Содержание учебного материала 2 ОК 01-

ОК07, 

ОК09, ПК 

3.1-3.7 

Уо.1- 

Уо.3, 

Зо.1- Зо.9 
Правовое регулирование экономических отношений. Правовое положение 

субъектов предпринимательской деятельности  

Тема 1.2  

Содержание учебного материала 2 

Дисциплинарная и материальная ответственность по трудовому праву  

Тема 1.3. 

Содержание учебного материала 4 

Понятие и виды административных и уголовных правонарушений и 

ответственности  
2 

В том числе практические занятия 2 

№1: решение задач по определению административных и уголовных 

правонарушений и ответственности. 
 

Тема 1.4.  
Содержание учебного материала 2 

Право социальной защиты граждан  

Раздел 2. Морское право 28/2   

Тема 2.1. Содержание учебного материала 2 ОК 01- Уо.1- 



 

  

Источники морского права. Правовой статус судна. Правовое положение 

компаний, портов. 
 ОК07, 

ОК09, ПК 

3.1-3.7 

Уо.3, 

Зо.1- Зо.9 

Тема 2.2. Содержание учебного материала 2 

Международно-правовой режим морских пространств  

Тема 2.3 

Содержание учебного материала 2 

Международные нормы по квалификации и комплектованию судового 

экипажа. Капитан судна. 
 

Тема 2.4  
Содержание учебного материала 2 

Правовые основы коммерческой эксплуатации судов  

Тема 2.5 

Содержание учебного материала 4 

Нормативные акты .регламентирующие морскую перевозку грузов, 

пассажиров и багажа 
 

Тема 2.6 

Содержание учебного материала 4 

Правовое регулирование хозяйственных операций. Лоцманская проводка. 

Морское страхование. 
2 

В том числе практические занятия 2 

№2: оформление актов по перевозке грузов и багажа; решение практических 

ситуаций по применению актов по обеспечению безопасности судна 
 

Тема 2.7 
Содержание учебного материала 4 

Правовые акты по обеспечению безопасности мореплавания и судоходства  

Тема 2.8 
Содержание учебного материала 4 

Правовое регулирование при чрезвычайных обстоятельствах  

Тема 2.9 

Содержание учебного материала 4 

Порядок разрешения имущественных споров. Способы защиты интересов 

граждан и судов. Итоговое занятие 
 

Промежуточная 

аттестация 
в форме дифференцированного зачета -   

Всего:  38   



 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет «Социально-экономических дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 26.02.03 Судовождение. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

Матвеев Р. Ф. Правовое обеспечение профессиональной деятельности [Электронный 

ресурс]: учебное пособие для сред. проф. образования / Р. Ф. Матвеев. - Электрон. текстовые 

дан. - Москва: КНОРУС, 2018 

Нормативно-правовые акты: 

1. Конституция РФ от 12.12.1993 г. 

2. Гражданский кодекс РФ (часть первая) от 30.11.1994 г. (в редакции последующих законов). 

3. Гражданский кодекс РФ (часть вторая) от 26.01.1996 г. (в редакции последующих законов). 

4. Арбитражный процессуальный кодекс РФ от 24.07.2002 г. (в редакции последующих 

законов). 

5. Кодекс об административных правонарушениях РФ от 30.12.2001 г. (в редакции 

последующих законов). 

6. Трудовой кодекс РФ от 30.12.2001 г. (в редакции последующих законов). 

7. Закон РФ «О занятости населения в РФ» в ред. ФЗ от 20.04.1996 г. (с изменениями и 

дополнениями). 

8. Кодекс торгового мореплавания РФ. 

9. Глобальная морская система связи при бедствии и для обеспечения связи 1992 г. (ГМССБ) 

10. МАРПОЛ -73/78 

11. ПДМНВ -78 

12. СОЛАС -2002 

13. Международная конвенция по морскому праву 1982 г. 

14. МППСС-72 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формируе

мые ПК и 

ОК 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Усвоенные знания:   



 

 
 

понятие правового 

регулирования в сфере 

профессиональной деятель 

ности; 

ОК 01, ОК02 

Опрос (индивидуальный), письменная проверка, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ. 

 организационно-правовые 

формы юридических лиц; ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК02 

Опрос, письменная проверка,  тестирование, 

проверка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ; работа на интерактивных 

занятиях 

правовое положение 

субъектов 

предпринимательской 

деятельности 

ОК 01-ОК02,  

ПК 3.1-3.2 

Опрос письменная проверка,  тестирование, 

проверка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ; 

дисциплинарную и 

материальную 

ответственность работника; 

ОК03,ОК06, 

ОК07 

ПК 2.1-2.4 

Опрос письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ 

 административные и 

уголовные правонарушения 

и административную  и 

уголовную 

ответственность; 

ОК06, ОК07 

ПК3.1-3.2 

Опрос письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

право социальной защиты 

граждан ОК01, ОК04 

Опрос письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

правовой статус судна; ОК 01-

ОК07,ОК 9 

ПК 1.1, 

ПК1.2, ПК 

2.2 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

международно-правовой 

режим морских 

пространств 

ПК 1.1-

ПК1.3; ПК2.7 

ОК 01, 

ОК03,ОК06, 

ОК09 

Опрос), письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

международные и 

национальные нормы по 

квалификации и 

комплектованию судового 

экипажа; 

ОК1-ОК07, 

ОК09 

ПК 2.1-2.7 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

правовые основы 

коммерческой 

эксплуатации судов; 

ОК 1-ОК07, 

ОК09, ПК 

2.1, ПК2.4, 

ПК3.1-3.2 

Опрос), письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

нормативные акты по 

перевозке грузов, 

пассажиров и багажа; 

ОК 1-ОК07, 

ОК09,  

ПК2.1, 

ПК2.4, 

ПК3.1-3.2 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

правовое регулирование 

хозяйственных операций; 

ОК 1-ОК07, 

ОК09, 

ПК 2.1, 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 



 

 
 

ПК2.4, ПК 

3.1-3.2 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

правовые акты по 

обеспечению безопасности 

мореплавания и 

судоходства; 

ОК 1-ОК07, 

ОК09, 

ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1-2.7, 

ПК3.1-3.2 

 

Опрос), письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

правовое регулирование 

при чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 1-ОК07, 

ОК09, 

ПК 1.1-1.3, 

ПК2.1-2.7, 

ПК3.1-3.2 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

Основы страхования ОК 1-ОК07, 

ОК09, 

ПК 1.1-3.2 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

порядок разрешения 

имущественных споров; 

ПК 2.1, 

ПК2.7, 

ПК3.1-3.2 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК07 

Опрос), письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

способы защиты интересов 

граждан и судов. 

ОК 01-ОК07, 

ОК 9, 

ПК1.1-1.3, 

ПК2.1-2.7, 

ПК3.1-3.2 

Опрос), письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

Освоенные умения:   

 определять 

административные 

правонарушения и 

административную 

ответственность; 

ОК 01-ОК07, 

ОК 9, 

 ПК 2.1-2.7, 

ПК3.2 

Практикум, тестирование, самостоятельная 

работа. Оценка выполнения практических 

заданий.  Контроль выполнения индивидуальных 

самостоятельных заданий 

 оформлять нормативные 

акты по перевозке грузов, 

пассажиров и багажа; 

ПК 3.1-3.2 

Оценка выполнения практических заданий.  

Контроль выполнения индивидуальных 

самостоятельных заданий 

 применять правовые акты 

по обеспечению 

безопасности судоходства. 

ПК 1.1-1.3, 

ПК2.1, ПК2.7 

Оценка выполнения практических заданий.  

Контроль выполнения индивидуальных 

самостоятельных заданий 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«МЕТРОЛОГИЯ И СТАНДАРТИЗАЦИЯ» 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Метрология и стандартизация» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ПООП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 

Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК1-ОК07, ОК09,  

ПК1.2-1.3, ПК3.1, ПК3.2. 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 3 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 Уо1.1 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте;  

Уо1.2 анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её 

составные части;  

Уо1.3 определять этапы решения 

задачи;  

Уо1.4 выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

Уо1.5 составлять план действия;  

Уо1.6 определять необходимые 

ресурсы; 

Уо1.7 владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах;  

Уо1.8 реализовывать 

составленный план;  

Уо1.9 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Зо1.1 актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить; 

Зо1.2 основные источники 

информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

Зо1.3 алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и смежных 

областях;  

Зо1.4 методы работы в 

профессиональной и смежных сферах;  

Зо1.5 структуру плана для решения 

задач;  

Зо1.6 порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Уо2.1 определять задачи для 

поиска информации;  

Уо2.2 определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска;  

Уо2.3 структурировать 

получаемую информацию;  

Уо2.4 выделять наиболее 

значимое в перечне информации;  

Уо2.5 оценивать практическую 

Зо2.1 номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

Зо2.2  приёмы структурирования 

информации;  

Зо2.3 формат оформления 

результатов поиска информации 

                                                           
3 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных, необходимых для освоения данной 

дисциплины,также можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом 

особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 



 

 
 

значимость результатов поиска;  

Уо2.6 оформлять результаты 

поиска 

ОК 03 Уо3.1 определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности; 

Уо3.2  применять современную 

научную профессиональную 

терминологию; 

Уо3.3 определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

Зо3.1 содержание актуальной 

нормативно-правовой документации; 

Зо3.2 современная научная и 

профессиональная терминология; 

Зо3.3 возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Уо4.1 организовывать работу 

коллектива и команды;  

Уо4.2 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

Зо4.1 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности;  

Зо4.2 основы проектной 

деятельности 

ОК 05 Уо5.1 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Зо5.1 особенности социального и 

культурного контекста;  

Зо5.2 правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений 

ОК 06 Уо6.1 описывать значимость 

своей специальности;  

Уо6.2 применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Зо6.1 сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей;  

Зо6.2 значимость 

профессиональной деятельности по 

специальности;  

Зо6.3 стандарты 

антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК 07 Уо7.1 соблюдать нормы 

экологической безопасности;  

Уо7.2 определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

Зо7.1 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

Зо7.2 основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; 

Зо7.3 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК 09 Уо9.1 применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач;  

Уо9.2 использовать современное 

программное обеспечение 

Зо9.1 современные средства и 

устройства информатизации, порядок 

их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

ПК1.2. 

 

Уметь использовать РЛС, САРП, 

АИС для обеспечения безопасности 

плавания, учитывать факторы и 

ограничения, влияющие на их 

работу, определять элементы 

движения целей, обнаруживать 

изменение курса и скорости других 

судов, имитировать маневр 

Знать способы расхождения с судами с 

помощью радиолокатора и средств 

автоматической радиолокационной 

прокладки; роль человеческого 

фактора; ответственность за аварии 

 



 

 
 

собственного судна для безопасного 

расхождения с другими судами; 

выполнять требования по 

безопасной перевозке опасных 

грузов; использовать стандартные 

компьютерные программы, 

предназначенные для ведения 

судовой документации 

ПК1.3 Управлять радиоэлектронными и 

техническими системами 

судовождения и связи в зависимости 

от складывающейся навигационной 

и гидрометеорологической 

обстановки в соответствии с 

правилами эксплуатации, 

интерпретировать и обрабатывать 

информацию, отображаемую этими 

системами, контролировать 

исправность и точность систем, 

самостоятельно осваивать новые 

типы судовой навигационной 

аппаратуры по ее техническому 

описанию 

Знать физические и теоретические 

основы, принципы действия, 

характерные ограничения и технико-

эксплуатационные характеристики 

радиоэлектронных и технических 

приборов и систем судовождения и 

связи: магнитного компаса, 

гироскопического компаса, 

спутникового компаса, гироазимута, 

гиротахометра, лага, эхолота, 

авторулевого, судового радиолокатора, 

приемников наземных и космических 

радионавигационных систем, систем 

автоматизированной 

радиолокационной прокладки, 

приемника автоматической 

идентификационной системы, 

аварийных радиобуев, ГМССБ, 

аппаратуры автоматизированной 

швартовки крупнотоннажных судов и 

систем интегрированного ходового 

мостика 

ПК3.1 Уметь организовывать наблюдение 

за обработкой грузов в соответствии 

с международными и 

национальными правилами;  

производить крепление и 

размещение различных видов грузов 

 

Знать  безопасную обработку, 

размещения и крепления грузов; 

обеспечение сохранности грузов;  

основные документы для приема сдачи 

и перевозки грузов 

 

 

ПК3.2 Уметь использовать международные 

и национальные нормативные 

правовые акты по перевозкам 

опасных грузов судами 

Знать особенности перевозки жидких 

грузов наливом;  грузовые операции 

на танкерах; специальные правила 

перевозки грузов; правила безопасной 

обработки; размещения и крепления 

грузов, включая опасные, ядовитые и 

вредные грузы, и их влияние на 

безопасность человеческой жизни и 

судна 

 



 

 
 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия (если предусмотрено) 20 

 



 

  

1.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала  Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Код ПК, ОК Код Н/У/З 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Основы метрологии  

Тема 1.1 Основные 

понятия и 

определения 

метрологии. Основы 

технических 

измерений 

Содержание учебного материала 4   

1. Введение. Правовые основы метрологической деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

ОК01; ОК02; 

ОК03, ПК1.2; 

ПК1.3 

Уо1.1-1.9, 

Зо1.1-1.6 

Уо2.1-2.6, 

Зо2.1-2.3 

Уо3.1-3.3, 

Зо3.1-3.3 

У1.2.1, З1.2.1 

У1.3.1, З1.3.1 

 

 

2. Основные понятия и определения метрологии. 

3. Общая характеристика объектов измерений. 

4. Понятие о видах, методах и средствах измерений. 

5. Точность методов и результатов измерения. 

В том числе практические занятия 

№ 1. Эталоны единиц средств измерений 

№2. Метрологические свойства и характеристики средств 

измерений  

№ 3. Виды погрешностей 

Тема 1.2 Техническое 

законодательство как 

основа метрологии и 

стандартизации 

Содержание учебного материала 4   

1. Понятие о техническом регулировании и техническом 

регламенте. 
 

 

2 

 

ПК1.2; 

ПК1.3;ПК3.1; 

ПК3.2 

У1.2.1, З1.2.1 

У1.3.1, З1.3.1 

У3.1.1, З3.1.1 

У3.2.1, З3.2.1 
В том числе практические занятия 2 

№ 4. Технический регламент о безопасности объектов 

внутреннего водного транспорта» 

 

Тема 1.3 Средства В том числе практические занятия  ОК02; ОК03 Уо2.1-2.6, 



 

  

измерения для 

линейных величин 

№ 5. ПКМД Штриховые инструменты 

№ 6. Гладкие калибры 

2 Зо2.1-2.3 

Уо3.1-3.3, 

Зо3.1-3.3 

Раздел 2 Основы метрологического обеспечения  

 Содержание учебного материала 4   

Тема 2.1 Основы 

метрологического 

обеспечения 

1. Понятие метрологического обеспечения.  

2 

 

 

 

 

 

 

2 

ОК01; ОК04, 

ОК07 

Уо1.1-1.9, 

Зо1.1-1.6 

Уо4.1-4.2, 

Зо4.1-4.2 

Уо7.1-7.2, 

Зо7.1-7.3 

 

2. Организационные, научные и методические основы 

метрологического обеспечения.  

1. Цели, задачи и состав государственной системы обеспечения 

единства измерений. 

2. Основные положения закона РФ «Об обеспечении единства 

измерений». 

В том числе практические занятия 

№ 7 Поверка и калибровка средств измерения 

Раздел 3 Основы стандартизации  

Тема 3.1 Сущность 

стандартизации, 

нормативные 

документы по 

стандартизации. 

Содержание учебного материала 4   

1. Цели, задачи, принципы, методы и функции стандартизации  

 

2 

 

 

2 

ОК07; ОК09 

 

Уо7.1-7.2, 

Зо7.1-7.3 

Уо9.1-9.2, 

Зо9.1 

 

2. Основные понятия в области стандартизации 

3. Нормативные документы по стандартизации 

4. Понятие о ГСС. Состав и назначение стандартов ГСС РФ.  ОК04; ОК05 Уо4.1-4.2, 

Зо4.1-4.2 

Уо5.1 

Зо5.1-5.2 

 

В том числе практические занятия 

№8. Стандарт предприяти 

Тема 3.2 Правовые 

основы 

стандартизации. 

Содержание учебного материала 2   

1. Международная государственная система стандартизации в 

СНГ. 

  

2 

ОК04; ОК06 Уо4.1-4.2, 

Зо4.1-4.2 

Уо6.1-6.2 

Зо6.1-6.3 

 

2. Международные организации по стандартизации ИСО и 

МЭК. 

Раздел 4 Стандартизация основных норм взаимозаменяемости  

Тема 4.1 Основные Содержание учебного материала 8   



 

  

понятия и 

определения о 

размерах, 

отклонениях, 

допусках и посадках 

1. Основные термины и определения  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

ОК01; ОК02; 

ОК03 

Уо1.1-1.9, 

Зо1.1-1.6 

Уо2.1-2.6, 

Зо2.1-2.3 

Уо3.1-3.3, 

Зо3.1-3.3 

 

2. Определение годности действительных размеров 

3. Основные понятия о посадках. Посадки в системе отверстий и 

системе вала. 

4. Общие понятия о системе допусков и посадок. ЕСПД 

5. Указание точности размеров. 

6. Приемочные границы при определении действительного 

размера.  

7. Поверхности (профили)номинальные и реальные 

8. Отклонения и допуски формы и расположения поверхностей.  

В том числе практические занятия 

№ 9. Графические изображения размеров и отклонений 

№ 10, 11 «Определение характера посадок с учетом заданных 

размеров вала и отверстий. Определение характера посадок в 

ЕСДП» 

№ 12. Чтение чертежей содержащих условные обозначения 

допусков формы и расположения поверхностей 

   

Раздел 5 Качество продукции  

Тема 5.1 Сущность 

управления качеством 

продукции 

Содержание учебного материала 6   

1. Основные понятия и определения в области качества 

продукции  

2. Технико-экономические показатели качества продукции. 

3. Сущность управления качеством продукции. Основы 

сертификации. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

ОК06; ОК07; 

ОК9 

Уо6.1-6.2 

Зо6.1-6.3 

Уо7.1-7.2, 

Зо7.1-7.3 

Уо9.1-9.2, 

Зо9.1 

 

В том числе практические занятия   

№13. Выбор номенклатуры показателей качества продукции 

№ 14 «Экономическая эффективность стандартизации и 

унификации». 

  

Тема 5.2 Содержание учебного материала 2   



 

  

Стандартизация в 

деятельности 

судоводителя 

1.Обеспечение безопасности плавания. Международная морская 

организация ИМО. 

2.Оценка точности места судна. Способы оценки точности места 

судна. СКП. Оценка и анализ точности счислимого места судна.  

 ОК6; ОК7; 

ОК9 

 

ПК1.2; ПК1.3 

Уо6.1-6.2 

Зо6.1-6.3 

Уо7.1-7.2, 

Зо7.1-7.3 

Уо9.1-9.2, 

Зо9.1 

У1.2.1, З1.2.1 

У1.3.1, З1.3.1 

Промежуточная аттестация  -   

ИТОГО по учебной дисциплине 36   
 

 



 

  

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

кабинет «Социально-экономических дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 26.02.03 Судовождение.. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

Матвеев Р. Ф. Правовое обеспечение профессиональной деятельности [Электронный 

ресурс]: учебное пособие для сред. проф. образования / Р. Ф. Матвеев. - Электрон. текстовые 

дан. - Москва: КНОРУС, 2018 

Нормативно-правовые акты: 

1. Конституция РФ от 12.12.1993 г. 

2. Гражданский кодекс РФ (часть первая) от 30.11.1994 г. (в редакции последующих законов). 

3. Гражданский кодекс РФ (часть вторая) от 26.01.1996 г. (в редакции последующих законов). 

4. Арбитражный процессуальный кодекс РФ от 24.07.2002 г. (в редакции последующих 

законов). 

5. Кодекс об административных правонарушениях РФ от 30.12.2001 г. (в редакции 

последующих законов). 

6. Трудовой кодекс РФ от 30.12.2001 г. (в редакции последующих законов). 

7. Закон РФ «О занятости населения в РФ» в ред. ФЗ от 20.04.1996 г. (с изменениями и 

дополнениями). 

8. Кодекс торгового мореплавания РФ. 

9. Глобальная морская система связи при бедствии и для обеспечения связи 1992 г. (ГМССБ) 

10. МАРПОЛ -73/78 

11. ПДМНВ -78 

12. СОЛАС -2002 

13. Международная конвенция по морскому праву 1982 г. 

14. МППСС-72 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формируе

мые ПК и 

ОК 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Усвоенные знания:   

понятие правового 

регулирования в сфере 

профессиональной деятель 

ОК 01, 

ОК02 

Опрос (индивидуальный), письменная проверка, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ. 



 

  

ности; 

 организационно-правовые 

формы юридических лиц; 
ПК 3.1-3.2 

ОК 01,ОК 

02 

Опрос, письменная проверка,  тестирование, 

проверка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ; работа на интерактивных 

занятиях 

правовое положение 

субъектов 

предпринимательской 

деятельности 

ОК 

01,ОК02, 

ПК 3.1-3.2 

Опрос письменная проверка,  тестирование, 

проверка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ; 

дисциплинарную и 

материальную 

ответственность работника; 

ОК03,ОК6,

ОК7 

ПК 2.1-2.4 

Опрос письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ 

 административные и 

уголовные правонарушения 

и административную  и 

уголовную 

ответственность; 

ОК 6ОК07 

ПК 2.1-2.7, 

ПК3.1-3.2 

Опрос письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

право социальной защиты 

граждан 

ПК 

2.1;ПК2.2,

ПК2.5 

ОК 1,ОК4 

Опрос письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

правовой статус судна; ОК1-ОК07, 

ОК09 

ПК 1.2, 

ПК3.2 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

международно-правовой 

режим морских 

пространств 

ПК 1.2-1.3, 

ОК 01, 

ОК03, 

ОК06, 

ОК09 

Опрос), письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

международные и 

национальные нормы по 

квалификации и 

комплектованию судового 

экипажа; 

ОК01-

ОК07, 

ОК09 

 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

правовые основы 

коммерческой 

эксплуатации судов; 

ОК 01-07, 

ОК09, ПК 

3.1-3.2 

Опрос), письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

нормативные акты по 

перевозке грузов, 

пассажиров и багажа; 

ОК 01-07, 

ОК09, ПК 

3.1-3.2 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

правовое регулирование 

хозяйственных операций; 

ОК 01-07, 

ОК09, ПК 

3.1-3.2 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

правовые акты по ПК 1.2-1.3, Опрос), письменная проверка, поурочный балл, 



 

  

обеспечению безопасности 

мореплавания и 

судоходства; 

ПК 3.1-3.2 

ОК 01-07, 

ОК09, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

правовое регулирование 

при чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 01-07, 

ОК09, ПК 

1.2-1.3, 

ПК3.1-3.2 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

Основы страхования ОК 01-07, 

ОК09,ПК 

3.1-3.2 

Опрос, письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

порядок разрешения 

имущественных споров; 

ПК 3.1-3.2 

ОК03, 

ОК04, 

ОК05, 

ОК07 

Опрос), письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

способы защиты интересов 

граждан и судов. 

ОК 01-07, 

ОК09, ПК 

1.2-1.3, 

ПК3.1-3.2 

Опрос), письменная проверка, поурочный балл, 

тестирование, проверка выполнения 

внеаудиторных самостоятельных работ; 

Освоенные умения:   

 определять 

административные 

правонарушения и 

административную 

ответственность; 

ОК 01-07, 

ОК09, ПК 

3.2 

Практикум, тестирование, самостоятельная 

работа. Оценка выполнения практических 

заданий.  Контроль выполнения индивидуальных 

самостоятельных заданий 

 оформлять нормативные 

акты по перевозке грузов, 

пассажиров и багажа; 

ПК 3.1-3.2 

Оценка выполнения практических заданий.  

Контроль выполнения индивидуальных 

самостоятельных заданий 

 применять правовые акты 

по обеспечению 

безопасности судоходства. 

ПК 1.2-1.3 

Оценка выполнения практических заданий.  

Контроль выполнения индивидуальных 

самостоятельных заданий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Приложение 3.29 

к ООП-П специальности  

26.02.03 Судовождение 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

«ТЕОРИЯ И УСТРОЙСТВО СУДНА» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Теория и устройство судна» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ПООП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 

Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК01-ОК07, ОК09 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 Уо1.1 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте;  

Уо1.2 анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её 

составные части;  

Уо1.3 определять этапы 

решения задачи;  

Уо1.4 выявлять и 

эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

Уо1.5 составлять план 

действия;  

Уо1.6 определять 

необходимые ресурсы; 

Уо1.7 владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах;  

Уо1.8 реализовывать 

составленный план;  

Уо1.9 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Зо1.1 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить; 

Зо1.2 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

Зо1.3 алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях;  

Зо1.4 методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах;  

Зо1.5 структуру плана для 

решения задач;  

Зо1.6 порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Уо2.1 определять задачи 

для поиска информации;  

Уо2.2 определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска;  

Уо2.3 структурировать 

получаемую информацию;  

Зо2.1 номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

Зо2.2  приёмы 

структурирования 

информации;  



 

  

Уо2.4 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

Уо2.5 оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска;  

Уо2.6 оформлять 

результаты поиска 

Зо2.3 формат оформления 

результатов поиска 

информации 

ОК 03 Уо3.1 определять 

актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной 

деятельности; 

Уо3.2  применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию; 

Уо3.3 определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Зо3.1 содержание 

актуальной нормативно-

правовой документации; 

Зо3.2 современная научная 

и профессиональная 

терминология; 

Зо3.3 возможные 

траектории 

профессионального развития 

и самообразования 

ОК 04 Уо4.1 организовывать 

работу коллектива и команды;  

Уо4.2 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

Зо4.1 психологические 

основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности;  

Зо4.2 основы проектной 

деятельности 

ОК 05 Уо5.1 грамотно излагать 

свои мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Зо5.1 особенности 

социального и культурного 

контекста;  

Зо5.2 правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений 

ОК 06 Уо6.1 описывать 

значимость своей 

специальности;  

Уо6.2 применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Зо6.1 сущность 

гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих 

ценностей;  

Зо6.2 значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности;  

Зо6.3 стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

ОК 07 Уо7.1 соблюдать нормы 

экологической безопасности;  

Уо7.2 определять 

направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

Зо7.1 правила 

экологической безопасности 

при ведении 

профессиональной 

деятельности;  

Зо7.2 основные ресурсы, 



 

  

деятельности по специальности задействованные в 

профессиональной 

деятельности; 

Зо7.3 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК 09 Уо9.1 применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач;  

Уо9.2 использовать 

современное программное 

обеспечение 

Зо9.1 современные 

средства и устройства 

информатизации, порядок их 

применения и программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 230 

в т.ч. в форме практической подготовки 114 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 78 

практические занятия 114 

Промежуточная аттестция 38 



 

  

2. 2. Тематический план и содержание учебнойдисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Код ПК, ОК Код Н/У/З 

1 2 3 4  

Раздел 1. Устройство судна 32/20   

Тема 1.1. 

Классификация судов 

Содержание учебного материала  6/4 ОК01- ОК07, 

ОК09 

Уо1.1-1.9 Зо1.1-1.6 

Уо2.1-2.6 Зо2.1-2.3 

Уо3.1-3.3 Зо3.1-3.3 

Уо4.1-4.2 Зо4.1-4.2 

Уо5.1 Зо5.1-5.2 

Уо6.1-6.2 Зо6.1-6.3 

Уо7.1-7.2 Зо7.1-7.3 

Уо9.1-9.2 Зо9.1 

 

Понятие о судне, как о сложном инженерном 

сооружении.Классификация судов по назначению, 

по району плавания, по конструкции корпуса. 

Классификация судов по роду энергетической 

установки и движителей. Классификация судов по 

архитектурно-конструктивным типам. 

 

В том числе практическое занятие                         
Определение архитектурного и конструктивного 

типов гражданского судна.                                        

Классификация судов по назначению. 

Классификация судовых помещений. 

 

2 

 

2 

 

Тема 1.2. Типы судов. 

Конструкция корпуса 

металлических судов  

Содержание учебного материала  6/4 ОК01- ОК07, 

ОК09 Системы набора корпуса судна, понятия о 

прочности корпуса в системах набора.Конструкция 

и назначение наружной обшивки, настила палубы, 

второго дна, продольные и поперечные переборки, 

форштевень и ахтерштевень. Судовые надстройки и 

рубки, их назначение. Шахты, горловины, грузовые 

люки и люковые закрытия. Новые материалы в 

судостроении. Ледовые подкрепления корпуса. 

 

В том числе практическое занятие    

Определение элементов набора корпуса судна. 

4 

4 

ОК01- ОК07, 

ОК09 

Тема 1.3. Содержание учебного материала  4/2 ОК01- ОК07, 



 

  

Архитектурно-

конструктивные типы 

судов 

Характеристика архитектурно-конструктивных 

типов судов.Формы носовых и кормовых 

оконечностей, минимальный и избыточный 

надводный борт, многокорпусные суда  

 ОК09 

В том числе практическое занятие 2 ОК01- ОК07, 

ОК09 Ознакомление с устройством корпуса судна, 

размещением помещений и отсеков в корпусе, 

надстройках и рубках судна (на макетах) 

 

Тема 1.4. Судовые 

устройства 

 

 

 

  

Содержание учебного материала  10/8 ОК01- ОК07,  

ОК09 
Рулевое устройство, рулевые приводы, рулевые 

машины, классификация рулей, их назначение, 

составные элементы,принцип работы, правила 

технической эксплуатации. Требование 

руководящих документов к рулевому устройству. 

Якорное устройство и его составные части. Типы 

якорей. Якорные цепи. Маркировка якорной цепи. 

Требования регистра, предъявляемые к якорному 

устройству. Правила технической эксплуатации и 

техники безопасности  при работе с ним. 

Освидетельствование  и испытание якорного 

устройства. Швартовное устройство - назначение и 

расположение на судне швартовного устройства. 

Составные части устройства. Правила техники 

безопасности при работе со швартовным 

устройством. Требования регистра, предъявляемые  

к швартовному устройству. Назначение, состав и 

правила технической эксплуатации буксирного 

устройства. Требования, предъявляемые к 

буксирному устройству. Техника безопасности при 

эксплуатации. Правила буксировки объектов 

буксирными судами и судамиобщего назначения 

(транспортными). Подготовка судна к буксировке 

 

В том числе практических занятия 8 ОК01- ОК07, 



 

  

Состав рулевого, якорного, буксирного и 

швартовного устройства. Элементы, их назначение и 

взаимодействие, подготовка к работе (на макете).  

 ОК09 

Тема 1.5. Грузовое 

устройство 

Содержание учебного материала 4/2 ОК01- ОК07, 

ОК09 Классификация грузовых устройств и размещение 

на судне. Правила технической эксплуатации и 

техники безопасности при эксплуатации. Захватные 

приспособления для груза. Оборудование грузовых 

трюмов и люков, твиндеки. Грузовые устройства 

танкеров. Крепление палубных грузов 

 

В том числе практическое занятие 2 ОК01- ОК07, 

ОК09 Устройство лёгких и тяжёлых грузовых кранов.  2 

Тема 1.6 

 Общесудовые 

системы 

 

Содержание учебного материала 2/- ОК01- ОК07, 

ОК09 Устройство и составные элементы общесудовых 

систем. Противопожарные системы. Система 

пожарной сигнализации. Специальные системы 

танкеров. Правила эксплуатации судовых систем, 

требование регистра, предъявляемые к ним. 

 

РАЗДЕЛ 2.Теория  судна 

 

 

   

 

Тема 2.1 Понятие о 

геометрии корпуса 

судна 

 

Содержание учебного материала 8  Уо1.1-1.9 Зо1.1-1.6 

Уо2.1-2.6 Зо2.1-2.3 

Уо3.1-3.3 Зо3.1-3.3 

Уо4.1-4.2 Зо4.1-4.2 

Уо5.1 Зо5.1-5.2 

Уо6.1-6.2 Зо6.1-6.3 

Уо7.1-7.2 Зо7.1-7.3 

Уо9.1-9.2 Зо9.1 

 

Главные плоскости, размерения судна и линии 

теоретического чертежа. Посадка судна, элементы 

посадки. Координатные плоскости и оси координат 

на судне. Теоретический чертёж и его назначение. 

Перенос теоретического чертежа на плаз. 

Коэффициенты полноты формы корпуса. 

Особенности формы корпуса. Расчёт площади 

ватерлинии, шпангоутов и объёмного 

водоизмещения по теоретическому чертежу  

2 

 

ОК01- ОК07, 

ОК09 

В том числе практическое занятие 6 ОК01- ОК07, 

ОК09 Решение задач по гидростатическим кривым. 

Решение задач с применением коэффициентов 

полноты. 

2                      

4             



 

  

Тема 2.2 Плавучесть 

судна 

Содержание учебного материала 14 ОК01- ОК07, 

ОК09 Силы, действующие на плавающее судно. Центр 

тяжести и центр величины.Условия равновесия 

судна. 

Массовое и объёмное водоизмещение, массовые 

характеристики. Объёмные характеристики. 

Изменение средней осадки после приёма и снятия 

малого груза и при переходе судна из воды одной 

плотности в воду другой плотности. Грузовой 

размер. Грузовая шкала. Запас плавучести. Грузовая 

и тоннажная марка. 

6 

В том числе практическое занятие 8 

2 

 

Работа с марками углубления. 

Малый груз.  Смена удельного веса воды 

Большой груз. Работа с грузовым размером, грузовой 

шкалой и диаграммами осадок                       

2                                    

2                      

4    

ОК01- ОК07, 

ОК09 

Тема 2.3 

Остойчивость судна 

Содержание учебного материала 128 

 

 

 

 

 

ОК01- ОК07, 

ОК09 Общие сведения об остойчивости. Начальная 

поперечная остойчивость. Силы, действующие на 

судно при крене. Поперечный метацентр, 

метацентрический радиус, метацентрическая высота. 

Восстанавливающая пара сил и  восстанавливающий 

момент. Условия остойчивости. 

Метацентрическая формула начальной поперечной 

остойчивости и ее анализ.  Метацентрические 

диаграммы и их использование для определения 

аппликаты метацентра. Крен судна при поперечном 

перемещении груза. 

Изменение остойчивости при вертикальном 

перемещении груза, при расходовании малых по 

массе грузов. Влияние на остойчивость жидких, 

подвешенных, сыпучих, перекатывающихся грузов. 

Понятие о влиянии на остойчивость посадки судна 

на грунт и постановка в док. Понятие об опыте 



 

  

кренования. Кривые элементов теоретического 

чертежа.Продольная остойчивость. Элементы 

продольной остойчивости. Дифферент и угол 

дифферента. Дифферентующий момент. Изменение 

дифферента при продольном перемещении груза. 

Остойчивость при больших углах крена. Диаграммы 

статической остойчивости и её свойства. Понятие об 

универсальной диаграмме. Работа с диаграммой.  

Динамическая остойчивость. Динамический угол 

крена. Определение динамического угла крена и 

минимального  динамического опрокидывающего 

момента по диаграмме динамической остойчивости. 

Требования Российского морского Регистра 

судоходства к остойчивости судов. Нормы 

остойчивости. Информация об остойчивости судна 

для капитана. Способы и приборы контроля  

Постановка судна в док. Посадка судна на мель или 

камень. Расчёт плавучести и остойчивости при 

нетиповом случае нагрузки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

остойчивости судна. Принципы нормирования 

остойчивости. Оперативная оценка остойчивости. 

 ОК01- ОК07, 

ОК09 

В том числе практические занятия 80 ОК01- ОК07, 

ОК09 Изменение посадки и остойчивости при 

приёме/снятии и перемещении груза. Влияние 

подвешенного и жидкого груза на остойчивость.  

40 

Расчёт плеч и построение ДСО.  

Расчёт плеч и построение ДДО.  

Решение задач по ДСО.  

Решение задач по  ДДО.  

Решение задач по универсальной ДСО.  

Расчёт остойчивости при нетиповом случае 

нагрузки.  

Расчёт критерия погоды и проверка остойчивости на 

соответствие требованиям РМРС. 

6 

6 

8 

6 

4 

 

4 

6 

 

Тема 2.4  Содержание учебного материала 6/- ОК01- ОК07, 



 

  

Непотопляемость, 

упраляемость и качка 

судна 

Понятие о непотопляемости судна, методы расчёта  

и её обеспечение. Информация о непотопляемости 

для капитана. 

Понятие об управляемости судна и силах 

действующих на судно при повороте. Циркуляция и 

её параметры. Факторы, влияющие на 

управляемость. Маневренные элементы судна. 

Особенности движения судна по мелководью и в 

узкостях (реки и каналы) . 

Качка судна, виды и элементы. Определение 

метацентрической высоты судна по периоду 

бортовой качки. Избыточная остойчивость. 

Факторы, влияющие на качку. Поведение судна на 

попутном и встречном волнении. Принципы 

успокоения качки. 

 ОК09 
 

Тема 2.5. 

Ходкость судна и его 

движители 

Содержание учебного материала 4/- ОК01- ОК07, 

ОК09 
 

Основы теории крыла. Понятие о сопротивлении 

движению судна и его составных частях. Мощность, 

затрачиваемая на движение судна. Приближённое 

определение мощности СЭУ. 

Типы судовых движителей и принципы их работы. 

Характеристики гребного винта. Взаимодействие 

винта с корпусом судна. Понятие о кавитации винта 

 

Тема 2.6. 

Прочность корпуса 

судна 

Содержание учебного материала 4/-  

Нагрузки  и деформации корпуса на тихой воде и на 

волнении. Общая и местная прочность. Информация 

о прочности грузового судна. 

 ОК01- ОК07, 

ОК09 

Промежуточная 

аттестация 

 38   

Всего:  230/114   



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет «Теории и устройства судна», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 26.02.03 Судовождение. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бендус, И. И. Теория и устройство судна : учебное пособие / И. И. Бендус. - Керчь : 

Керченский государственный морской технологический университет, 2020. 

2. Маницын, В. В. Технология технического обслуживания и ремонта судов [Электронный 

ресурс]  : учебное пособие / В. В. Маницын. - Находка : Дальрыбвтуз, 2019. - 380 

3.2.2. Основные электронные издания  

Жинкин, В. Б. Теория и устройство судна [Электронный ресурс]  : учебник для среднего 

профессионального образования / В. Б. Жинкин. - 5-е изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2023. - 

379 on-line. 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Давыдова С. В. «Устройство и оборудование судов» Методиче-ские указания Н. 

Новгород «ВГАВТ» 2013, - 41 с. 

2. Крымов И. С. "Борьба за живучесть судна и спасательные средства" Учебное пособие 

М., "ТрансЛит" 2011-432 с. 

3. Правила классификации и постройки морских судов  [Электрон-ный ресурс]: 

нормативно-технический документ / Российский мор-ской регистр судоходства. - Санкт-

Петербург : Российский морской регистр судоходства, 2015 - .Ч. I : Классификация / Рос-сийский 

морской регистр судоходства. -  2018 



 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Усвоенные знания: 

- основные конструктивные 

элементы судна, геометрия 

корпуса и плавучесть судна, 

изменение технического 

состояния корпуса во времени и 

его контроль, основы прочности 

корпуса; 

- судовые устройства и 

системы жизнеобеспечения и 

живучести судна; 

- требования к остойчивости 

судна; 

- теорию устройства судна 

для расчётов остойчивости, 

крена, дифферента, осадки и 

других мореходных качеств; 

- маневренные, инерционные 

и эксплуатационные качества, 

ходкость судна, судовые 

движители, характеристики 

гребных винтов; 

-последовательно, чётко, 

связно, обоснованно и 

безошибочно излагает 

учебный материал; 

   - дает ответ в 

логической 

последовательности с 

использованием принятой 

терминологии; 

- показывает понимание 

сущности рассматриваемых 

понятий; 

- умеет выделять 

главное, самостоятельно 

подтверждать ответ 

конкретными примерами; 

-рационально использует 

наглядные пособия, 

справочные материалы 

Устный опрос по темам 

дисциплины; 

-тестирование. 

Промежуточная аттестация  

–дифференцированный зачет. 

Освоенные умения: 

- применять информацию об 

остойчивости судна, диаграммы, 

устройства и компьютерные 

программы для расчёта 

остойчивости в  

неповреждённом состоянии 

судна и в случае частичной 

потери плавучести 

-умело и правильно 

использует необходимые 

приемы, методы и другие 

ресурсы (стандарты, 

справочную и учебную 

литературу); 

-грамотно выполняет 

практические задания, в 

которых правильно 

выполнены; 
-аргументация и 

теоретическое обоснование 

выполняемых действий 

Наблюдение за ходом 

выполнения, оценка 

выполнения и защиты работ и 

упражнений; 

-тестирование; 

-работа на интерактивных 

занятиях. 

Промежуточная аттестация: 

 –дифференцированный зачет 
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к ООП-П специальности  
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина безопасность жизнедеятельности является обязательной частью 

общепрофессионального циклаПООП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 

Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-ОК07, ОК09, ПК 

2.1-2.7 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 4 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-ОК07, 

ОК09 

-Уо.1действовать при различных 

авариях;  

-Уо.2применять средства и системы 

пожаротушения; 

-Уо.3 применять средства по борьбе 

с водой; 

Уо.4 пользоваться средствами 

подачи сигналов 

аварийнопредупредительной 

сигнализации в случае 

происшествия или угрозы 

происшествия;  

Уо.5 применять меры защиты и 

безопасности пассажиров и экипажа 

в аварийных ситуациях; 

производить спуск и подъем 

спасательных и дежурных шлюпок, 

спасательных плотов; 

Уо.6 управлять коллективными 

спасательными средствами; 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях; обеспечивать 

защищенность судна от актов 

незаконного вмешательства; 

предотвращать неразрешенный 

доступ на судно; связи  

-Уо.7иметь практический опыт в: 

действиях по тревогам; борьбе за 

живучесть судна; организации и 

выполнении указаний при 

оставлении судна; использовании 

коллективных и индивидуальных 

-Зо.1нормативные правовые акты в 

области безопасности плавания и 

обеспечения транспортной 

безопасности; 

-Зо.2 расписание по тревогам, виды и 

сигналы тревог;  

-Зо.3организацию проведения тревог;  

-Зо.4порядок действий при авариях; 

-Зо.5 мероприятия по обеспечению 

противопожарной безопасности на 

судне;  

-Зо.6 виды и химическую природу 

пожара; виды средств и системы 

пожаротушения на судне; особенности 

тушения пожаров в различных 

судовых помещениях;  

Зо.7виды средств индивидуальной 

защиты;  

Зо.8 мероприятия по обеспечению 

непотопляемости судна;  

Зо.9 методы восстановления 

остойчивости и спрямления 

аварийного судна;  

З.о10 виды и способы подачи сигналов 

бедствия; способы выживания на воде; 

виды коллективных и 

индивидуальных спасательных 

средств и их снабжения; устройства 

спуска и подъема спасательных 

средств; порядок действий при поиске 

                                                           
4Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных, необходимых для освоения данной 

дисциплины,также можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом 

особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 



 

 
 

спасательных средств; 

использовании средств 

индивидуальной защиты; действиях 

при оказании первой помощи; 

обеспечении надлежащего уровня 

охраны су дна 

-Уо.8 предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и 

быту; 

- Уо.9 использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

- Уо.10 ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности; 

- Уо. 11 применять 

профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью; 

- Уо.12 владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

- Уо.13 оказывать первую помощь, в 

том числе под руководством 

квалифицированных специалистов с 

применением средств 

и спасании; 

Зо.11 мероприятия по обеспечению 

транспортной безопасности; уровни 

охраны на судах и портовых 

средствах; комплекс мер по 

предотвращению загрязнения 

окружающей среды 

-Зо.12 принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирование развития событий и 

оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

Зо.13способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

 -Зо.14 основы военной службы и 

обороны государства; 

- Зо.15 задачи и основные 

мероприятия гражданской обороны; 

-Зо.16 организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на неё в добровольном 

порядке; 

 - Зо.17 основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальности СПО; 

- Зо.18 область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении обязанностей 

военной службы  

- Зо. 19 порядок и правила оказания 

первой медицинской помощи. 

ПК 2.1 У 2.1.1 обеспечивать защищенность 

судна от актов незаконного 

вмешательства; 

У 2.1.2 предотвращать 

неразрешенный доступ на судно 

З 2.1.1 нормативные правовые акты в 

области безопасности плавания и 

обеспечения транспортной 

безопасности; 

З 2.1.2 мероприятия по обеспечению 

транспортной безопасности; 

уровни охраны на судах и портовых 

средствах 

ПК 2.2 У 2.2.1 применять средства и 

системы пожаротушения; 

У 2.2.2 применять средства по 

борьбе с водой 

З 2.2.1 мероприятия по обеспечению 

противопожарной безопасности на 

судне; 

З 2.2.2 виды и химическую природу 

пожара; 

виды средств и системы 



 

 
 

пожаротушения на судне; 

З 2.2.3 особенности тушения пожаров 

в различных судовых помещениях; 

З 2.2.4 виды средств индивидуальной 

защиты; 

З 2.2.5 мероприятия по 

обеспечению непотопляемости 

судна 

ПК 2.3 У2.3.1 пользоваться средствами 

подачи сигналов аварийно-

предупредительной сигнализации в 

случае происшествия или угрозы 

происшествия 

З2.3.1  расписание по тревогам, виды и 

сигналы тревог; 

З2.3.2 организацию проведения тревог; 

З2.3.3 методы восстановления 

остойчивости и спрямления 

аварийного судна; 

З2.3.4 виды и способы подачи 

сигналов бедствия 

ПК 2.4 У2.4.1 производить спуск и подъем 

спасательных и дежурных шлюпок, 

спасательных плотов 

З2.4.1 Порядок действий при авариях; 

 

ПК 2.5 У2.5.1 оказывать первую 

помощь, в том числе под 

руководством 

квалифицированных 

специалистов с применением 

средств связи 

 

З 2.5.1 порядок действий при 

оказании первой помощи 

ПК 2.6 У2.6.1 применять меры защиты и 

безопасности пассажиров и экипажа 

в аварийных ситуациях; 

У2.6.2 управлять коллективными 

спасательными средствами 

З 2.6.1 способы выживания на воде; 

З2.6.2 виды коллективных и 

индивидуальных спасательных 

средств и их снабжения, включая 

переносную радиоаппаратуру, 

аварийные радиобуи и пиротехнику; 

З 2.6.3 устройства спуска и подъема 

спасательных средств 

ПК 2.7 У2.7.1 действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

З2.7.1 комплекс мер по 

предотвращению загрязнения 

окружающей среды 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

лабораторные работы (если предусмотрено)  

 



 

  

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Код ПК, 

ОК 

Код Н/У/З 

1 2 3   

Раздел 1 ЧС мирного и военного времени Организация защиты населения 18/10 ОК 01-

ОК07, 

ОК09 

ПК 2.1-

2.7. 

Уо.1-Уо.9 

Зо.1-Зо.13 

 
Тема 1.1 Чрезвычайные 

ситуации природного, 

техногенного и военного 

характера 

-Общие понятия и определения. Классификация 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

военного характера, 2/- 

Тема 1.2 Организационные 

основы защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени 

-МЧС России. Назначение, структура и задачи МЧС. 

Нормативно-правовая база 

-Гражданская оборона. Её структура и задачи. Нормативно-

правовая база 

4/- 

Тема 1.3. Организация защиты 

населения от чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного 

времени 

Основные принципы, нормативно-правовая база по защите 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

Инженерная защита населения от ЧС. Порядок 

использования инженерных сооружений для защиты 

населения. Индивидуальные средства защиты Аварийно-

спасательные и другие неотложные работы. 

Профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий 

10/10 

  

В том числе практических и лабораторных занятий 10   



 

  

Практическое занятие №1 Основные задачи эвакуационной 

комиссии объекта экономики. Организация эвакуационных 

мероприятий при возникновении ЧС мирного и военного 

времени  

Практическое занятие № 2 Назначение, устройство, 

основные данные и порядок применения СИЗ в 

чрезвычайных ситуациях. Приборы радиационного и 

химического контроля. 

 

  

Тема 1.4. Обеспечение 

устойчивости 

функционирования объектов 

экономики 

Мероприятия, проводимые по повышению устойчивости 

функционирования объекта экономики в условиях 

чрезвычайной ситуации 
2/- 

  

Раздел 2 Основы военной службы (юноши) 40/30 ОК 01-

ОК07, 

ОК09 

ПК 2.1-

2.7. 

Уо.10- 

Уо.12 

Зо.14-

Зо.18 

 

 

Тема 2.1. Основы обороны 

государства 

Национальная безопасность и национальные интересы 

России. Правовая основа противодействия терроризму 
8/4 

В том числе практических и лабораторных занятий 

4 

Практическое занятие №3 ФЗ РФ «Об обороне». Виды и рода 

войск Вооруженных Сил РФ, их состав и предназначение 

Практическое занятие №4 Другие войска, их состав и 

предназначение 

Тема 2.2.Военная служба – 

особый вид федеральной 

государственной службы 

Правовые основы военной службы. Конституция и 

нормативно-правовые акты, определяющие прохождение 

военной службы. Требования воинской деятельности, 

предъявляемые к физическим, психологическим и 

профессиональным качествам военнослужащего. Воинская 

обязанность, её основные составляющие Общие 

должностные и специальные обязанности военнослужащего. 

 

  

В том числе практических и лабораторных занятий 

 
16/10 

  



 

  

Практическое занятие 5  Прохождение военной службы по 

призыву и по контракту 

Практическое занятие №6 Обеспечение безопасности 

военной службы. Воинская дисциплина, ее сущность и 

значение. 

Практическое занятие №7 Уголовная ответственность 

военнослужащих за преступления против военной службы 

Практическое занятие №8 Основные виды вооружений, 

боевой техники, состоящих на вооружении в воинских 

подразделениях 

Практическое занятие №9  Изучение стрелкового оружия. 

Неполная разборка – сборка АК  

Тема 2.3 Строевая подготовка 

В том числе практических и лабораторных занятий 

4/4 

  

Практическое занятие №10Строевая подготовка. Отработка 

строевых навыков одиночно в движении и на месте 

Практическое занятие №11 Строевая подготовка. Отработка 

строевых навыков в строю отделения и взвода 

Тема 2.4 Основы военно-

патриотического воспитания 

В том числе практических и лабораторных занятий 

 

12/12 

 

 Практическое занятие №12  Боевые традиции Вооружённых 

сил Российской Федерации 

Практическое занятие №13 Дружба, войсковое товарищество 

– основа боевой готовности частей и подразделений 

Практическое занятие №14 Символы воинской чести. Боевое 

знамя воинской части – символ воинской чести, доблести и 

славы 

Практическое занятие №15 Ритуалы Вооружённых сил 

Российской Федерации 

Практическое занятие №16 Правила приема гражданской 

молодежи в военные образовательные учреждения 

профессионального образования  

Практическое занятие №17 Действия при угрозе теракта. 

Действия при обнаружении взрывчатого устройства. 

Действия заложников при захвате террористами 



 

  

Раздел 3 Основы медицинских знаний (для всех) 10/8 ОК 01-

ОК07, 

ОК09 

ПК 2.1-

2.7. 

Уо.13 

Зо.19 

Тема 3.1 Первая медицинская 

помощь при ранениях, 

несчастных случаях и 

заболевания 

Правовые основы оказания первой медицинской помощи. 

Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения 

и укрепления здоровья человека и общества, факторы, 

разрушающие здоровье 

Особенности оказания ПМП в туристических походах, 

автокатастрофах, укусах животных и кровососущих 

насекомых 

10/8 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие № 18 Ситуации для оказания первой 

медицинской помощи. Основы оказания первой 

медицинской помощи. Реанимационные мероприятия 

Практическое занятие №19-20 Оказание первой медицинской 

помощи. Неотложные реанимационные мероприятия 

Практическое занятие № 21 Особенности оказания ПМП в 

туристических походах, автокатастрофах, укусах животных 

и кровососущих насекомых 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета    

Всего:  68/48   



 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный 

в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 26.02.03 

Судовождение.. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 2 : учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

362 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9964-8.  

Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

02041-0. 

3.2.2.. Дополнительные источники 

Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 639 с. — (Профессиональное образование).  

Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 313 с. — (Профессиональное образование).  

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний: 

1.Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму 

как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России; основные виды 

потенциальных опасностей и их 

Способен: 

Способен сформулировать 

мероприятия по повышению 

устойчивости объектов экономики; 

- Классифицировать чрезвычайные 

ситуации; 

- Дать определение национальной 

безопасности и  терроризму. 

- Определить угрозы национальной 

безопасности; 

- Определять вероятные угрозы в 

профессиональной деятельности. 

Текущий контроль: 

- устный опрос; 

- проверка 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

- тестирование. 

Промежуточная 

аттестация – зачет. 



 

 
 

последствия в 

профессиональной деятельности 

и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

2.Основы военной службы и 

обороны государства; 

Способен: 

- Дать определения военной 

безопасности, военной опасности, 

военной угрозе, военному конфликту, 

вооруженному конфликту, локальной, 

региональной и крупномасштабным 

войнам, военной политике, 

мобилизационной готовности  РФ; 

- Понимать структуру МО РФ и ВС 

РФ в целом; 

- Сформулировать задачи ВС РФ; 

Текущий контроль: 

- устный опрос; 

- проверка 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

- тестирование. 

Промежуточная 

аттестация – зачет. 

3.Задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны ; способы защиты 

населения от оружия массового 

поражения ; меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах; 

Способен: 

 - Сформулировать задачи 

гражданской обороны в области 

защиты  населения и территорий от 

воздействия чрезвычайных ситуаций 

как в мирное, так и военное время; 

- Правильно и по назначению 

использовать индивидуальные и 

коллективные средства защиты; 

- Понимать и применять на практике 

нормативно-правовые акты в области 

гражданской обороны и пожарной 

безопасности; 

- Определить назначение и устройство 

первичных средств пожаротушения. 

Способен: 

 - Сформулировать задачи 

гражданской обороны в области 

защиты  населения и территорий от 

воздействия чрезвычайных ситуаций 

как в мирное, так и военное время; 

- Правильно и по назначению 

использовать индивидуальные и 

коллективные средства защиты; 

- Понимать и применять на практике 

нормативно-правовые акты в области 

гражданской обороны и пожарной 

безопасности; 

- Определить назначение и устройство 

первичных средств пожаротушения 

Текущий контроль: 

- устный опрос; 

- проверка 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

- тестирование. 

Промежуточная 

аттестация – зачет. 

4.Организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

Способен: 

- Перечислить основные пра вила 

воинского учета, прохождения 

медицинской комиссии; 

- Сформулировать положения 

федерального за-кона «О воинской 

обязанности и военной службе»; 

Текущий контроль: 

- устный опрос; 

- проверка 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   



 

 
 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; область 

применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей 

военной службы; 

- Перечислить виды вооружения и 

военной техники состоящих на 

вооружении воинских частей, есть 

родственные ВУС по полученной 

профессии; 

- Определить родственную ВУС. 

- тестирование. 

Промежуточная 

аттестация – зачет. 

5.Порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

Способен: 

- Перечислить основные 

составляющие здорового образа 

жизни; 

- Оказать первую помощь при 

кровотечении, потере сознания, 

переломах, укусах насекомых и 

животных, ожогах, отравлении, 

поражении электрическим током, в 

туристических походах; 

- Объяснить правила им-мобилизации. 

Способен: 

- Перечислить основные 

составляющие здорового образа 

жизни; 

- Оказать первую помощь при 

кровотечении, потере сознания, 

переломах, укусах насекомых и 

животных, ожогах, отравлении, 

поражении электрическим током, в 

туристических походах; 

- Объяснить правила им-мобилизации. 

Текущий контроль: 

- устный опрос; 

- проверка 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

- тестирование. 

Промежуточная 

аттестация – зачет. 

Перечень умений: 

1.Организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций 

;предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной деятельности 

и быту; использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

Способен 

- Составлять планы мероприятий по 

защите персонала от ЧС; 

- Действовать в условиях применения 

ОМП; 

- Проводить расчеты параметров 

движения ядовитого облака; 

- Пользоваться приборами 

радиационного и химического 

наблюдения и разведки; 

- Применять СИЗ; 

- Применять производственные 

средства безопасности в части 

касающейся своей специальности; 

- Применять первичные средства 

пожаротушения; 

Текущий контроль: 

- оценка выполнения 

и защита 

практического 

занятия; 

-- проверка 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы; 

- тестирование; 

- работа на 

интерактивном 

занятии;  

Промежуточная 

аттестация – зачет.  



 

 
 

2  Ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей 

и самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности; 

применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью;владеть 

способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы 

Способен: 

- Подбирать  ВУС и определять среди 

них родственные; 

- Применять в период военной 

службы, в родственной ВУС, 

полученные в колледже знания по 

своей специальности; 

- Способность к бесконфликтному 

общению в экстремальных условиях в 

воинском коллективе 

Текущий контроль: 

- оценка выполнения 

и защита 

практического 

занятия; 

-- проверка 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы; 

- тестирование; 

- работа на 

интерактивном 

занятии;  

Промежуточная 

аттестация – зачет. 

3.Оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

Способен: 

Способен: 

- Безошибочно определять состояние 

пострадавшего для оказания ПП; 

- Соблюдать меры предосторожности 

до оказания ПП при ЧС; 

- Оказать ПП пострадавшим при 

отморожении, ожогах, переломах, 

утоплении, укусах насекомых и 

животных, кровотечениях, при 

поражении эл. током; 

- Безопасно выполнять мероприятия 

по освобождению пострадавшего из-

под напряжения; 

- Применять подручные средства для 

оказания ПП. 

Текущий контроль: 

- оценка выполнения 

и защита 

практического 

занятия; 

-- проверка 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы; 

- тестирование; 

- работа на 

интерактивном 

занятии;  

Промежуточная 

аттестация – зачет. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Приложение 3.31 

к ООП-П специальности  

26.02.03 Судовождение 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                                          

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«УПРАВЛЕНИЕ СУДНОМ» 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина Управление судном является обязательной частью 

общепрофессионального цикла, в соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.03 

Судовождение. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-ОК07, ОК09, ПК 

1.1,  ПК 1.2,  ПК1.3 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код 5 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 - распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

- анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части 

- определять этапы решения задачи; 

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

- составить план действия;  

- определить необходимые ресурсы; 

- владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

- реализовать составленный план; 

- оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

- методы работы в профессиональной 

и смежных сферах 

- структуру плана для решения задач   

- порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02 - определять задачи для поиска 

информации 

- определять необходимые источники 

информации 

- планировать процесс поиска 

- структурировать получаемую 

информацию 

- выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

- оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

- приемы структурирования 

информации 

- формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

 

                                                           
5Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных, необходимых для освоения данной дисциплины, 

также можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 

профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 



 

 
 

ОК 03 - определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

- применять современную научную 

профессиональную терминологию 

- определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

- содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

- современную научную и 

профессиональную терминологию 

- возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 - организовывать работу коллектива и 

команды 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

- психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности 

- основы проектной деятельности 

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

- особенности социального и 

культурного контекста 

- правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 - описывать значимость своей профессии - особенности социального и 

культурного контекста 

- правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 07 - соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии; 

- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности; 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

ОК 09 - применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

- использовать современное программное 

обеспечение; 

- современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ПК.1.1 Организовывать надлежащее наблюдение на 

вахте с помощью всех имеющихся средств, 

применительно к преобладающим 

обстоятельствам и условиям, с тем, чтобы 

полностью оценить ситуацию и опасность 

столкновения. 

Всех факторов, которые надо учитывать 

при выборе безопасной скорости судна, 

чтобы оно могло предпринять 

эффективные действия для 

предупреждения столкновения в пределах 

расстояния, требуемого при 

существующих обстоятельствах и 

условиях.  
Правил МППСС-72 для безопасного 

маневрирования и средств судовой связи. 

ПК.1.2 Работать с лоцией при выборе места якорной 

стоянки и подборе ориентиров для взятия 

пеленгов и расстояний до них по РЛС, для 

использования их для контроля наличия 

дрейфа судна стоящего на якоре. 

Влияния направления ветра и течения на 

выбор способа швартовки к причалу и 

порядок очерёдности подачи и отдачи 

швартовных концов от выбранного 

маневра.  

Сигналов в колокол при отдаче и выборке 

якоря, маркировку якорной цепи. Огней и 

знаков судна на якоре, и сигналы при 

дрейфе (МСС-65) 



 

 
 

ПК.1.3 Учитывать влияние на управляемость судна 

винта рулевой группы, шага винта. Работать с 

таблицей МЭС. 

Структуры и содержания таблицы МЭС, 

определение нужных параметров из неё. 

Как влияет на управляемость и 

инерционные качества судна: крен, 

дифферент, скорость, мелководье, 

узкость, водоизмещение, архитектура 

судна, погода и учитывать их для 

обеспечения безопасности плавания. 

 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 114 

в т. ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 46 

практические занятия (если предусмотрено) 68 



 

  

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Код ПК, 

ОК 

Код Н/У/З 

1 2 3   

Управление судном и безопасность мореплавания. 

Раздел 1.  Судовые средства связи и сигнализации 

56 ОК 01-

ОК07, 

ОК09 

ПК 1.1, 

ПК 1.2 

ПК.1.3 

Н 1.1.01. 

У 1.1.07. З 

1.1.09.          

З 1.1.11.    

Н 1.2.01. 

Н 1.2.03. 

У 1.2.02. 

У 1.2.04. 

У 1.2.05. 

У 1.2.08. 

З 1.2.03. 

Н 1.3.01. 

У 1.3.03. 

З 1.3.01. 

Подраздел 1.  Судовые средства связи и сигнализации 

 
40/24 

Тема.1.1  Назначение и виды внешних и внутренних судовых средств связи 

и сигнализации. Способы  судовой сигнализации и связи (внешняя 

и внутренняя) 
4/- 

Тема.1.2 Сигналы бедствия \судов (Приложение 4 к МППСС-72) 4/- 

Тема.1.3 Структура и содержание Международного свода сигналов (МСС-

65). Изучение орфографической таблицы МСС-65 
14/10 

В том числе практических и лабораторных занятий 10 

Практическое занятие № 1.Заполнить таблицу значений 

однофлажных сигналов МСС-65 согласно их фонетическому 

произношению.  

2 

Практическое занятие № 2. Значение однофлажных сигналов 

(видео тест).  
2 

Практическое занятие № 3. Процедура вызова станции ,обмен 

сообщениями с использованием флагов  МСС 
2 

Практическое занятие № 4. Набор и передача сообщений по МСС 

с использованием заменяющих вымпелов. 
2 

Практическое занятие № 5. Световая и звуковая  сигнализация 

Азбукой Морзе однофлажных сигналов. 
2 



 

  

Тема.1.6 Радиотелефонная связь с использованием МСС-65 (Процедура 

вызова, передача и приём  сообщений раздела 2 и 3 ) 
14/12 

В том числе практических и лабораторных занятий 12 

Практическое занятие № 6. Однофлажные сигналы МСС и их 

значение. 
2 

Практическое занятие № 7. Набор текста сообщений Раздела 1 

МСС ( 2-х флажные сигналы) 
2 

Практическое занятие № 8. Приём и передача сообщений  Раздел 1 

МСС.( Аварии и бедствия судов) по радиотелефону с 

использованием фонетической таблицы и процедурных слов. 

2 

Практическое занятие № 9. Составление сообщений с 

использованием флагов и цифр по МСС-65 Раздел1 
2 

Практическое занятие № 10. Значение сигналов буквенных с 

цифрами для передачи широты, долготы, скорости, времени, курса 

и т.д. по радиотелефонии 

2 

Практическое занятие № 11. Приём и передача сообщений с 

использованием Азбуки Морзе одно флажных сигналов и цифр. 
2 

Тема.1.7 Структура медицинского раздела МСС-65/правила пользования 

таблицами 1,2,3 при составлении сообщений. 
4/2 

Практическое занятие № 12.Составление и передача сообщений 

Раздела 3 МСС-65 (медицинская помощь) по радиотелефону. 
2 

Подраздел 1.2.  МППСС-72: Знаки и звуковые сигналы судов в зависимости от рода 

занятости и района плавания. 
16/6 

  

  Тема.1.2.1 Введение: Назначение и структура МППСС-72 в обеспечении 

безопасности мореплавания 
4/-   

Тема.1.2.2 Сигналы маневра указания и предупреждения, когда суда 

находятся на виду друг у друга (Правило № 34 МППСС-72). 
Звуковые сигналы при ограниченной видимости                      

(Правило  МППСС -72 № 35) 

4/- 

  

Тема.1.2.3 Звуковые сигналы судов при плавании в узкости                 

(Правило  МППСС -72 № 9). Сигналы для привлечения внимания 

(Правило № 36).                                                           Оборудование 

для подачи звуковых сигналов (Правило № 33) 

8/6 

  



 

  

В том числе практических и лабораторных занятий    

Практическое занятие № 13.Судовые знаки, выставляемые в 

дневное время Правила №№ 24,25,26,27,28,30 МППСС-72 
2   

Практическое занятие № 14.Работа с карточками МППСС-72 

знаки судов.(тестирование). 
2   

Практическое занятие № 15.Работа с карточками МППСС-72 

звуковые сигналы судов (тестирование) 
2   

Раздел 2.  МППСС-72 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.   ПРАВИЛА ПЛАВАНИЯ И 

МАНЕВРИРОВАНИЯ. ОГНИ СУДОВ ПРИЛОЖЕНИЯ №№ 1, 2, 3, 4 к МППСС-72.                                                            

38/26 ОК 01-

ОК07, 

ОК09 

ПК 1.1, 

ПК 1.2 

ПК.1.3 

Н 1.1.01. 

У 1.1.07. З 

1.1.09.          

З 1.1.11.    

Н 1.2.01. 

Н 1.2.03. 

У 1.2.02. 

У 1.2.04. 

У 1.2.05. 

У 1.2.08. 

З 1.2.03. 

Н 1.3.01. 

У 1.3.03. 

З 1.3.01. 

Подраздел  2.1. Общие положения 2/- 

Правила: 1 (Применение); №2 (Ответственность);                                                  

№3 (Общие определения). 

2 

Подраздел  2.2. Правила плавания и маневрирования 10/10 

 В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 16. Правила № 4,5 МППСС-72                 2 

Практическое занятие № 17. Правило № 6  МППСС-72, Правило 

№ 7  МППСС-72                                 

2 

Практическое занятие № 18. Правило № 8  МППСС-72                 2 

Практическое занятие № 19. Правило № 9  МППСС-72                 2 

Практическое занятие № 20. Правило №10 МППСС-72                 2 

Подраздел 2.3. Правила плавания и маневрирования. Плавание судов, находящихся на 

виду друг у друга 
14/14 

 В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 22. Правило № 11-12 ПС МППСС-72                 2 

Практическое занятие № 23. Правило № 13 Обгон МППСС-72                 2 

Практическое занятие № 24. Правило № 14  МППСС-72                 2 



 

  

Практическое занятие № 25. Правило № 15   МППСС-72                 2 

Практическое занятие № 26. Правило № 16  МППСС-72                 2 

Практическое занятие № 27. Правило № 17   МППСС-72                 2 

Практическое занятие № 28. Правило № 18   МППСС-72                 2 

Подраздел 2.4.  Раздел III МППСС-72  «плавание судов при ограниченной видимости». 2/2 

 
В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 29МППСС-72 “Плавание судов при 

ограниченной видимости” 
2 

Подраздел 2.5. Правила плавания и маневрирования.  Огни и Знаки               4/4 

 
В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 30.Правила: № 20-21-22-23-24-25 

МППСС-72 
2 

Практическое занятие № 31.Правило № 26-27-28-29-30-31 

МППСС-72 
2 

Подраздел 2.6.  Решение ситуационных тестовых задач на расхождение судов с 

использованием всех Правил МППСС-72 
6/6 

 В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 32. Карточки заданий 4 варианта 

Решение ситуационных задач на расхождение судов с 

использованием правил МППСС-72.             

2 

Практическое занятие № 33. Карточки заданий 10 вариантов  

Решение ситуационных задач на расхождение судов с 

использованием МППСС-72 

2 

Практическое занятие № 34. Карточки заданий 12 вариантов.  

Решение ситуационных задач на расхождение судов с 

использованием МППСС-72 

2 

Раздел 3. Маневренные характеристики судна                            8/2 ОК 01- Н 1.1.01  



 

  

Тема.3.1 Маневренные характеристики судна их определение. Таблица 

МЭС. Влияние различных факторов на управляемость судна. 

2/- ОК07, 

ОК09 

ПК 1.1, 

ПК 1.2 

ПК.1.3 

У 1.1.07  

З 1.1.09        

З 1.1.11    

Н 1.2.01 

Н 1.2.03 

У 1.2.02 

У 1.2.04 

У 1.2.05 

У 1.2.08 

З 1.2.03 

Н 1.3.01 

У 1.3.03 

З 1.3.01 

Тема.3.2 Влияние винта-рулевой группы на управляемость судна 2/- 

Тема.3.3 Способы и виды буксировки судов. Управление судном при 

буксировке  аварийного судна. 

4/2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 35.Определение диаметра и длины 

буксирной линии а. Виды буксирных линий 

2 

Раздел 4.  Управление судном при постановке и съёмке с якоря. Швартовные операции в 

порту и море. 
12/- ОК 01-

ОК07, 

ОК09 

ПК 1.1, 

ПК 1.2 

ПК.1.3 

Н 1.1.01 

У 1.1.07 

З 1.1.09          

З 1.1.11    

Н 1.2.01 

Н 1.2.03 

У 1.2.02 

У 1.2.04 

У 1.2.05 

У 1.2.08 

З 1.2.03 

Н 1.3.01 

У 1.3.03 

З 1.3.01 

Тема.4.1 Выбор места якорной стоянки. Управление судном при постановке 

на якорь 2 якоря. Постановка на швартовные бочки. 

2/- 

Тема.4.2 Съёмка судна с якоря (ей) и швартовных бочек. 2/- 

Тема.4.3 Управление судном при самостоятельной швартовки к причалу в 

различных  условиях (наличие ветра и течения ) 

2/- 

Тема.4.4 Управление судном при швартовке к судну- причалу в море (борт-

борт) на ходу, на якоре, в дрейфе. 

2/- 

Тема.4.5 Швартовка и отшвартовка судна с помощью буксиров в порту при 

наличии ветра, течения. Способы швартовки буксиров к судну. 

2/- 

Тема.4.6 Швартовка и отшвартовка судна в порту с отдачей якоря(ей) 

бортом  к причалу и кормой. 

2/- 

Промежуточная аттестация (в форме дифференцированного зачета)    

Всего:  114/68   



 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: кабинет «Управление судном», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 26.02.03 Судовождение. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

МППСС-72 - 5 комплектов (в кабинете) 

МСС-65 11 экз. (в кабинете) 

 В.Н. Гуцуляк МППСС-72 с комментариями, «Моркина» ,2016 

.Снопков В.И. Безопасность мореплавания / В.И. Снопков — М.: Транспорт, 1994-247 с. 

Снопков В.И. Управление судном / С.И. Дёмин, Е.И. Жуков, Н.А. Кубачёв — М: Транспорт, 

1991. —359 с. 

Бабурин, Н. В. Управление работой флота [Электронный ресурс]: учебник для студентов 

(курсантов) вузов, обучающихся по специальности "Судовождение» / В. А. Бабурин. - Москва: 

Моркнига, 2013 

Международная конвенция по предотвращению загрязнения с судов (МАРПОЛ-73/78): Перевод 

ИМО. — Лондон: ИМО, 1978. — 364 с. 

Международная конвенция по подготовке и дипломированию моряков и несению вахты и 

Кодекс ПДНВ. — Лондон: ИМО, 1995. — 376 с. 

3.2.2. Дополнительные источники 

Положение о федеральном агентстве по рыболовству (Росрыболовство). 

Концепция развития рыбного хозяйства Российской Федерации на период до 2025 года 

Устав службы на судах рыбопромыслового флота Российской Федерации. 

Снопков В.И. Управление судном. Учебник для ВУЗов. 3-е издание, переработанное / В. И. 

Снопков. — СПб: Профессионал, 2004. — 536 с. 

Кодекс по подготовке и дипломировании моряков и несении вахты (Кодекс ПДНВ -78) в 

редакции от 25.06.2010 г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Организовывать надлежащее 

наблюдение на вахте с помощью 

всех имеющихся средств, 

применительно к преобладающим 

обстоятельствам и условиям, с тем, 

чтобы полностью оценить 

ситуацию и опасность 

столкновения. 

Работать с лоцией при выборе 

места якорной стоянки и подборе 

ориентиров для взятия пеленгов и 

расстояний до них по РЛС, для 

использования их для контроля 

наличия дрейфа судна, стоящего на 

якоре. 

Учитывать влияние на 

управляемость судна винта 

рулевой группы, шага винта. 

Работать с таблицей МЭС. 

- демонстрация понимания 

организации надлежащего 

наблюдения с использованием всех 

средств мостика, определении 

наличия опасности столкновения и 

применения соответствующего 

ситуации Правила МППСС-72, для 

безопасного маневрирования и 

средств судовой связи. 

Экспертное 

наблюдение за 

учебно-

познавательной 

деятельностью 

обучающихся во 

время аудиторных 

занятий. 

Текущий контроль в 

форме оценки 

результатов 

практических 

занятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


